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Presentacion de la
Coleccion Biblioteca Plural

La universidad promueve la investigacion en todas las areas del conocimien-
to. Esa investigacion constituye una dimension relevante de la creacion cultural,
un componente insoslayable de la ensenanza superior, un aporte potencialmente
fundamental para la mejora de la calidad de vida individual y colectiva.

La ensenanza universitaria se define como educacién en un ambiente de
creacion. Estudien con espiritu de investigacion: ese es uno de los mejores con-
sejos que los profesores podemos darles a los estudiantes, sobre todo si se re-
fleja en nuestra labor docente cotidiana. Aprender es ante todo desarrollar las
capacidades para resolver problemas, usando el conocimiento existente, adap-
tandolo y aun transforméndolo. Para eso hay que estudiar en profundidad, cues-
tionando sin temor pero con rigor, sin olvidar que la transformacién del saber
solo tiene lugar cuando la critica va acompanada de nuevas propuestas. Eso es
lo propio de la investigacion. Por eso la mayor revolucion en la larga historia
de la universidad fue la que se defini6 por el propoésito de vincular ensenanza e
investigacion.

Dicha revolucién no solo abrié caminos nuevos para la ensenanza activa sino
que convirtié a las universidades en sedes mayores de la investigacion, pues en
ellas se multiplican los encuentros de investigadores eruditos y fogueados con
jovenes estudiosos e iconoclastas. Esa conjuncion, tan conflictiva como crea-
tiva, signa la expansion de todas las areas del conocimiento. Las capacidades
para comprender y transformar el mundo suelen conocer avances mayores en
los terrenos de encuentro entre disciplinas diferentes. Ello realza el papel en la
investigacion de la universidad, cuando es capaz de promover tanto la generacion
de conocimientos en todas las dreas como la colaboracion creativa por encima
de fronteras disciplinarias.

Asi entendida, la investigacion universitaria puede colaborar grandemente a
otra revolucion, por la que mucho se ha hecho pero que atn esta lejos de triun-
far: la que vincule estrechamente ensenanza, investigacion y uso socialmente va-
lioso del conocimiento, con atencién prioritaria a los problemas de los sectores
méds postergados.

La Universidad de la Reptblica promueve la investigacion en el conjunto
de las tecnologias, las ciencias, las humanidades y las artes. Contribuye asi a
la creacion de cultura; esta se manifiesta en la vocacion por conocer, hacer y
expresarse de maneras nuevas y variadas, cultivando a la vez la originalidad, la
tenacidad y el respeto a la diversidad; ello caracteriza a la investigacion —a
la mejor investigacion— que es pues una de las grandes manifestaciones de la
creatividad humana.
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Investigacion de creciente calidad en todos los campos, ligada a la expan-
sién de la cultura, la mejora de la ensenanza y el uso socialmente util del cono-
cimiento: todo ello exige pluralismo. Bien escogido esta el titulo de la coleccion
a la que este libro hace su aporte.

La universidad publica debe practicar una sistematica Rendicion Social de
Cuentas acerca de como usa sus recursos, para qué y con cudles resultados. ;Qué
investiga y qué publica la Universidad de la Republica? Una de las varias res-
puestas la constituye la Coleccion Biblioteca Plural de la CSIC.

Rodrigo Arocena

Universidad de la RepuUblica



Presentacion

En este libro, el Programa de Poblacién (pp) de la Facultad de Ciencias
Sociales (Fcs) de la Universidad de la Republica (Udelar) presenta algunas face-
tas del proceso que se ha llamado «transicién a la adultez». Las etapas del ciclo de
la vida: la ninez, la adolescencia, la juventud, la adultez y la vejez, han cambiado
su significado, sus limites y el papel que han jugado en la familia y en la sociedad
a lo largo de la historia.

Investigar la transicion a la adultez implica analizar los eventos que los j6-
venes procesan para asumir los roles que la sociedad identifica para ser un adul-
to. Este proceso es una etapa fundamental para tomar decisiones y opciones e
implica un desafio que supone a la vez sentimientos encontrados: entusiasmo,
ansiedad y dudas. Muchas de las decisiones (elegidas, aceptadas u obligadas) que
se realizan en este periodo traen consecuencias fundamentales para las siguientes
etapas de la vida.

Se busca aportar conocimiento en este proceso con un conjunto de estudios
que analizan los eventos que caracterizan el pasaje a la vida adulta: la emancipa-
cién del hogar de origen y la formacion de hogares, la primera union, el inicio
de la vida reproductiva, la transicion de la educacion al trabajoy la propension
migratoria.

En estos capitulos, se traté de comparar el proceso de transicion a la adultez
con dos cohortes de jévenes uruguayos, separadas por casi veinte anos (des-
de 1990 hasta 2008). Se puso especial énfasis en las diferencias sociales con
el objetivo de mostrar las diversas modalidades en que los jévenes realizan la
transicion a la adultez. A partir de ello se propuso establecer si la modalidad de
entrada a la vida adulta estaba en un proceso de convergencia o divergencia a la
hora de diferenciar entre los jovenes de acuerdo con distintos atributos indivi-
duales, como el estrato social, el nivel educativo alcanzado, el drea geografica de
residencia y las diferencias que a su vez pueden operar entre mujeres y varones.

Entre las principales conclusiones a las que arriba este trabajo, se destaca
que los jovenes uruguayos procesan distintas modalidades de transitar hacia la
adultez. Para unos es mas larga, compleja y menos ordenada que las modalidades
transitadas por sus padres y abuelos décadas atras. Para otros, es ain un periodo
mas acotado, y fundamentalmente marcado —en primera instancia— por la
salida del sistema educativo. Los que presentan una modalidad mas tardia de
abandonar la juventud generalmente tienen mayores oportunidades para prepa-
rarse de forma mas sélida para el desempeno de los roles adultos y alcanzar un
mejor desarrollo futuro. LLos que acortan el periodo de la juventud y adelantan la
entrada a la adultez condicionan y precarizan sus desempenos y sus condiciones
de vida futura.
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La persistencia de al menos dos modelos de transito a la adultez (temprano
y tardio) tiene distintas explicaciones, pero fundamentalmente se asienta en las
diferencias en las oportunidades que tienen los jovenes en virtud de las desigual-
dades sociales y econémicas, los contextos de socializacion primaria, la acumu-
lacion del capital educativo, el area geografica de residencia, las desigualdades de
género y el sistema de apoyo a los jovenes.

Las evidencias revelan que el retraso en el transito a la adultez se ha operado
en los sectores sociales mas educados y que, por el contrario, dicho proceso se
ha adelantado en aquellos con menos educaciéon. Ello muestra un fenémeno de
polarizacién y un incremento de las brechas que determina claras diferencias de
oportunidades entre los jovenes uruguayos, con un modelo temprano y un mo-
delo tardio de Ta. A la vez, se ha podido constatar una tendencia a la convergen-
cia entre mujeres y varones en la modalidad de entrada a la adultez, en la medida
en que entre ambas generaciones se observa una disminucion de las diferencias.
El mismo fenémeno se constata entre Montevideo y el resto del pais.

Este libro es el producto de un proyecto elaborado inicialmente por Daniel
Ciganda con los aportes de distintos integrantes del Programa de Poblacion, y
que fue aprobado por el Programa de Investigacién y Desarrollo (I+D) de la
Comision Sectorial de Investigacion Cientifica (cscr), Udelar. El proyecto ha
permitido dar continuidad al proceso iniciado por el pr en el ano 2008 que im-
plico la combinacion de las diferentes acumulaciones temdticas y experiencias
de investigacion para producir un andlisis de la actualidad demografica del pais.
En este sentido, uno de los principales beneficios alcanzados es la consolidacion
de un drea nueva de investigacion y la profundizacion de una dindmica de trabajo
colectivo. Esto ha permitido fortalecer la formacion de los recursos humanos,
tanto desde el nivel teérico como metodolégico.

Adela Pellegrino y Carmen Varela Petito

Universidad de la RepuUblica



Introduccion

ANA FOSTIK*
MARIANA FERNANDEZ SOTO?

CARMEN VARELA PETITO3

La transicién a la adultez (TA) constituye una etapa en el curso de vida de las
personas que se inicia aproximadamente en la etapa adolescente (entre 12 y 18
anos) y termina al final de la juventud (entre 30 Y 34 anos). Durante esta etapa se
procesa una serie de eventos a través de los cuales se genera gradualmente auto-
nomia y capacidad de autosustento. L.a TA constituye un camino que introduce
a los jovenes a los roles sociales adultos, lo que implica asumir responsabilidades
tanto en el ambito familiar como en el puiblico (Settersten ez al., 2005). Los
eventos caracteristicos del dominio publico que pautan la transicién a la edad
adulta son la salida del sistema educativo y el ingreso al mercado de empleo, en
tanto los propios del dominio privado son la salida del hogar de origen, la forma-
cién de pareja y el nacimiento del primer hijo (Settersten ez al., 20035).

La transicion a la vida adulta estd pautada por factores macro y micro-
sociales. Constituye un proceso complejo, relativamente desestructurado, que
adquiere distintas formas e insume diferentes lapsos de tiempo segun el estatus
social y el contexto sociohistérico de pertenencia. La perspectiva del curso de
vida prioriza el andlisis de la Ta del sujeto inserto en una comunidad con de-
terminadas caracteristicas sociales, culturales y econdmicas (Casal ez a/., 1988;
Casal er al., 2006; Mora Salas y Oliveira, 2009). Asi, tanto las instituciones so-
ciales como la matriz del Estado de bienestar en las que estan insertos los sujetos
moldean parte de sus comportamientos. Lla TA esta fuertemente influenciada

T Es licenciada en sociologia en la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de
la Republica. Realizé la especializacion en Anilisis de Informacion Sociodemografica
(Universidad de la Repﬁblica) y es candidata a doctora en Demografia del Institut National
de la Recherche Scientifique (1Ngs, Canadi). Se desempend como docente e investigadora
en el Programa de Poblacién de la Fcs desde 2006 hasta 2008, y desde entonces continda
participando en sus proyectos.

2 Eslicenciadaen Sociologfa (¢cs, Universidad de la Republica), diplomada en Sociodemografia,
magister en Poblacion y Desarrollo, y candidata a doctora en Estudios de Poblacién. Es do-
cente y ayudante de investigacion del pp.

3 Es docente e investigadora del pp desde 1991. Su formacién de grado es en sociologia en
la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales (Universidad de la Repﬁblica) y ha hecho una
especializacion en demografia en el Centro Latinoamericano y Caribeno de Demografia

(Celade).
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por las politicas fiscales, familiares, de empleo y de vivienda del contexto social
(Billari, 2004). En este sentido, los jovenes construyen diversas trayectorias de
pasaje a la vida adulta, de acuerdo con el momento, la secuencia y los contextos
sociales en que se suceden los eventos caracteristicos de la TA. Asimismo, existe
cierta heterogeneidad respecto a qué tipo de eventos se transitan en este pro-
ceso: mientras algunos jévenes viven todos los eventos que la teoria establece
como definitorios del pasaje a la vida adulta durante la etapa de la juventud, otros
experimentan solamente algunos de ellos (Echarri Canovas y Pérez Amador,
2007; Mora Salas y de Oliveira, 2009). Por tanto, es posible encontrar distintos
modelos de Ta, segin la duracién, los eventos involucrados y los momentos en
que suceden.

En las sociedades occidentales desarrolladas y en algunos sectores de las
sociedades latinoamericanas se ha observado una serie de cambios en el proceso
de entrada a la vida adulta, en particular una prolongacion de la duracion del
proceso con diversas consecuencias. Especialmente en un contexto de desigual-
dades sociales que permanecen, estos cambios generan condiciones de TA donde
la familia y el Estado cobran un rol fundamental. Como el periodo de Ta se
alarga y se complejiza, la familia se coloca como la institucion a la que se recurre
para sortear los costos de los nuevos riesgos sociales.* Esto implica un aumento
de la asistencia a los jévenes en esta etapa de la vida, no solo monetaria mediante
transferencias de dinero, sino también en términos de vivienda, alimentacion,
educacion, etcétera. En los paises desarrollados se ha verificado que estos costos
aumentaron dramaticamente, tanto en cantidad como en duracién en las tltimas
tres décadas.

En este contexto, el impacto de las desigualdades sociales cobra una mag-
nitud ain mayor que en el pasado, no solamente en las sociedades desarrolladas
sino también en las sociedades emergentes. La habilidad de las familias para
hacer frente a este largo y complejo periodo varia enormemente segtin los recur-
sos que poseen o aquellos a los que pueden acceder a través de lazos formales e
informales. Si los jévenes de clases medias y altas requieren tan elevados niveles
de inversion para poder salir adelante, las sociedades deben preocuparse por la
apremiante situacion de los jovenes cuyos padres se encuentran en gran medida
ausentes de sus vidas o que simplemente no son capaces de brindar tales niveles
de apoyo. El nivel en que las familias pueden absorber o administrar estos ries-
gos de los primeros anos de adultez estd relacionado también con las provisiones
brindadas por el Estado (Settersten, 2007).

Estos riesgos son mayores para los jovenes de contextos desfavorecidos,
mientras que las oportunidades son mayores para aquellos de contextos favore-
cidos. Las politicas y los programas sociales pueden generar dos efectos: explo-
racion o deriva. Si los jovenes se ven en esta situacion pueden realizar un proceso

4 Dor riesgos sociales se entiende a la incertidumbre sobre las distintas dimensiones que com-
ponen la vida social. Por ejemplo, inestabilidad laboral, familiar, de vivienda, etcétera.
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de transicion donde exploren sus oportunidades y sus desafios, mientras que si
se ven desprotegidos por la familia y el Estado se encontraran a la deriva, busca-
ran protegerse de los riesgos sociales mas que desarrollar y elegir una estrategia
de entrada a la vida adulta que les sea propia. La primera década de la adultez
se convierte entonces en un momento critico para la acumulacién de ventajas
y desventajas que tendra un impacto alo largo del curso devida y no solamente
durante la juventud (Settersten, 2007).

La negociacién exitosa de los nuevos riesgos es especialmente importante
para los jovenes, no solamente porque estos riesgos son comunes, sino porque
el fracaso puede tener implicancias sustanciales para sus futuras oportunidades
de vida y para el futuro de la sociedad (Settersten, 2007: 268, traduccion libre).

Esto hace que la TA deba considerarse como un asunto publico, que genera
problemas sociales y requiere inversiones sociales serias, mas que como «pro-
blemas privados» que deben resolverse con recursos y estrategias individuales
(Settersten, 2007).
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CAPITULO 1

Emancipacion y formacion de hogares
entre Iosjévenes uruguayos:
las transformaciones recientes

DANIEL CIGANDA>

IGNACIO PARDO®

Introduccion

La emancipacion o salida del hogar de origen es uno de los eventos centrales
en la TA. Trae consigo un conjunto de nuevas responsabilidades y tareas para los
jovenes, vinculadas con la formacion de un hogar propio y asociadas a la indepen-
dencia econémica; de hecho es un paso casi exclusivo de quienes cuentan con un
empleo y generan ingresos propios. Ademds, es frecuente que la formacion de un
nuevo hogar esté vinculada con el inicio de la vida familiar.

Sin embargo, en algunos paises la centralidad de este evento es menor: la
formacion de un hogar propio no indica necesariamente el inicio de la vida con-
yugal, ya que los periodos de convivencia no familiar (hogares unipersonales o
compartidos con otros jévenes) estan mas extendidos y validados socialmente.
La existencia de apoyos estatales para los jovenes también puede generar di-
ferencias importantes en el calendario de salida. En los paises en los que estos
apoyos son importantes, contar con un empleo estable y con ingresos suficientes
no resulta tan importante como factor determinante para lograr la emancipacion
(Aassve ez al., 2001). De esta manera, pueden identificarse dos modelos dife-
rentes de salida: uno en el que la formacién de un hogar propio coincide con el
inicio de la vida conyugal y estd mas directamente determinada por los recursos
personales y otro donde existen apoyos externos que facilitan el proceso y donde
las salidas estan mas diversificadas (mayor presencia de hogares unipersonales y
compartidos).

5 Es licenciado en sociologia por la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de la
Reptblica y egresado del Doctorado Europeo en Demografia y magister en Sociologia por
la Universidad de Western Ontario. Actualmente es candidato a doctor por la Universidad
Pompeu Fabra. Ha trabajado como investigador en el Programa de Poblacién (¥cs,
Universidad de la Repﬁblica).

6 Es licenciado y magister en Sociologia por la Universidad de la Republica y doctor por la
Universidad Complutense de Madrid. Se desempena como docente del pp.
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En el marco del reciente retraso generalizado de los eventos de la Ta que
registra la literatura especializada, el cambio observado en la edad de salida del
hogar depende en gran medida de cudl de estos modelos prevalece en cada con-
texto nacional. En el primer modelo, el atraso en el ingreso al mercado laboral
y el matrimonio tardio retrasan la edad de salida del hogar, lo que genera un
periodo de convivencia prolongado entre padres e hijos. En el segundo, la inde-
pendencia relativa de la salida del hogar respecto a otros eventos permite que
no se registren cambios significativos a pesar del cambio generalizado en el ca-
lendario de las otras dimensiones de la TA. De hecho, la investigacion reciente en
Europa revela que la salida del hogar es el tinico evento en la regién que muestra
poco o nulo cambio entre generaciones, a diferencia de las edades medias de la
primera unién, del matrimonio y del primer hijo, todas con una tendencia clara
al aumento (Billari y Liefbroer, 20710).

Entre los paises desarrollados, se destaca cierto retraso en la salida del hogar
en Italia y Espana, lo que no es casual. Se trata de los paises de Europa Occidental
en los que estd mas vigente el modelo de salida asociado a la formacion de una
pareja y menos difundida la convivencia no familiar. En el resto de los paises
desarrollados la ausencia de cambio, o incluso la tendencia al adelantamiento, es
esperable: si el propio proceso de individualizacion y la busqueda de autonomia
(tal como se lo define en la teorfa de la segunda transicién demografica) posterga
la formacién de una familia, podria por otro lado adelantar la edad de salida del
hogar de origen (Billari y Liefbroer, 201 o), dada la progresiva desconexion entre
ambos eventos. En una linea similar, Danziger y Rouse (2 007) han encontrado
que en el caso de los Estados Unidos, el cambio mas sorprendente en las tltimas
décadas no es el aumento del periodo de convivencia de padres e hijos (es decir,
el retraso en la salida del hogar), sino el crecimiento del nimero de personas
jovenes que viven solas o con otras personas distintas del conyuge.

Aunque sabemos poco sobre el caso uruguayo y no podemos construir a
priori un modelo que refleje su especificidad, es esperable encontrar una carac-
teristica central: la heterogeneidad al interior de la poblacién joven en cuanto a
su forma de transitar hacia la adultez, como se ha constatado para varios even-
tos de la TA (Ciganda, 2008), con la transicién a la maternidad como caso mas
notorio (Varela, Pollero y Fostik, 2008). Ademds, sabemos que en la normati-
vidad asociada a la juventud y en la propia autopercepcion de los sujetos como
jovenes existen variaciones relevantes (Filardo, Chouhy y Noboa, 2009), aun-
que mas alla de diferencias, haberse emancipado del hogar paterno es relevante
para los uruguayos desde el punto de vista subjetivo: se trata de uno de los
eventos de la TA que incide mas directamente en la perspectiva acerca de la
adultez, probablemente por estar asociada a la capacidad de generar ingresos
(Furstenberg, Melgar y Rossi, 2011).

Asi, es esperable encontrar en el caso uruguayo una importante hetero-
geneidad en cuanto a las restricciones y a las oportunidades vinculadas con la
emancipacion. En Uruguay, existen para amplios sectores
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serias limitaciones en la estructura de oportunidades. En este sentido,
cabe suponer que las condiciones del mercado de empleo, el apoyo de las
familias y el desarrollo de politicas publicas fundamentales como las de vi-
vienda estdn fallando a la hora de proveer oportunidades de emancipacion
a los jévenes (Filardo, Chouhy y Noboa, 2009: 36).

Es esperable que quienes no estan en situacion de vulnerabilidad accedan a
mayores recursos de su familia de origen, mientras que quienes si experimentan
una TA en situacion vulnerable asuman rapidamente responsabilidades adultas, per-
diendo los recursos brindados por el hogar de origen (Inju, 2011). La interrelacién
entre estas dimensiones y otras, como la de género, provoca heterogeneidades
adicionales. Entre las mujeres de hogares mas desaventajados, por ejemplo, es
mas frecuente que se constituya un nucleo familiar propio sin que medie la
emancipacion residencial (Filardo, 2012).

Por todo esto, al estudiar los comportamientos de los jévenes uruguayos en
términos globales, es importante observar si estas diferencias avanzan hacia la po-
larizacion del calendario de distintas subpoblaciones o si mas bien tienden a con-
verger. Significativamente, se ha comenzado a utilizar el término juventudes para el
caso uruguayo, de modo de ilustrar la heterogeneidad de situaciones y de grupos
que componen ese grupo etario (Inju, 2011; Filardo, Chouhy y Noboa, 2009).

Preguntas e hipdtesis

El primer eje que exploraremos en este trabajo refiere al calendario de la
salida del hogar. ;Existe un retraso en la edad a la que se emancipan los jovenes
uruguayos? A este respecto contamos con hipotesis competitivas.
a. Por un lado, podria esperarse un retraso similar al registrado en Espana
e Italia, al menos entre los jovenes de mayor nivel educativo, ya que en
Uruguay también se ha registrado un aumento significativo de la per-
manencia en el sistema educativo, uno de los motores principales del
retraso en la TA. Ademds, los paises del sur de Europa comparten ciertas
caracteristicas clave con Uruguay, como la ausencia de ayudas estatales
y la escasa extension de los arreglos no familiares.”

b.  Por otro lado, la disociacion incipiente entre la formacion de la pareja y
la formacion del hogar entre los més educados (Ciganda y Gagnon, 201 o)
y la ausencia de cambios significativos en los niveles de ingreso de los

7 Sin embargo, el crecimiento de la llegada de jévenes de las ciudades més pequenas hacia la
capital para realizar estudios terciarios podria revertir o al menos amortiguar la tendencia al
retraso en la salida, ya que muchos de estos jovenes abandonan su hogar de origen mas tempra-
no (alrededor de los dieciocho anos) de lo que lo harfan en ausencia de la necesidad de migrar
a la capital para estudiar. De hecho, en los ultimos veinte anos ha aumentado la poblacién
que accede a estudios terciarios, especialmente en el estudiantado de la Universidad de la
Reptblica. En 1990 no habia mas de 70000 estudiantes terciarios, mientras que en 2008, los
estudiantes universitarios eran 97199 y la cantidad total de estudiantes terciarios se aproxi-
maba a los 125000 (MEC, 199T; 2009). En secciones posteriores consideraremos si incluir o
no a este grupo de jovenes en el andlisis de datos, dado su comportamiento diferencial.
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jovenes en el periodo analizado, harian razonable encontrar poco o nulo
retraso en el calendario de la salida del hogar. Por otra parte, la exis-
tencia de diferentes modalidades de la T al interior de la poblacion jo-
ven en Uruguay, permitiria identificar subpoblaciones con calendarios
especificos.

c. Entonces, nuestro primer eje de andlisis se estructura en torno a un
par de hipdtesis competitivas que se pueden formular de la siguente
manera:

Hr1: El calendario de salida del hogar ha experimentado un leve retraso
generalizado.

H2: El calendario de la salida del hogar no ha experimentado cambios
relevantes entre los jovenes de nivel educativo medio y bajo, aungue es
posible observar un retraso moderado entre los jovenes de mayor nivel
educativo.

El segundo eje de interés se vincula con la polarizacion o la convergencia de
los calendarios de salida de distintas subpoblaciones, definidas por criterios de
estratificacion social vertical, sexo y region. Como se dijo, una de las caracteris-
ticas del Uruguay, presente en la casi totalidad de los paises de América Latina,
es la existencia de comportamientos demograficos diferenciados. Pero, ;qué es
esperable encontrar a lo largo del tiempo: una tendencia a la convergencia o mas
bien a la polarizacion de los comportamientos en cuanto al calendario de la eman-
cipacion? ;O eventualmente la estabilidad en la distancia entre los sectores?

En cuanto a la estratificacion social vertical, no existen hipotesis firmes.
Si los jévenes de los sectores mas privilegiados salen del hogar a edades maés
avanzadas y los jévenes mas desaventajados han comenzado a adoptar estos pa-
trones, habrd mayor convergencia hacia el modelo de postergacion de la salida y
la primera unién. Sin embargo, considerando que el curso de vida ha sido tradi-
cionalmente diferente segun el lugar del joven en la estratificacion social y que
en el cambio de siglo las desigualdades de ingreso y riqueza no han disminuido
considerablemente en el pais (Amarante ez a/., 2012), podrian asentarse o aun
polarizarse los comportamientos demograficos disimiles.

En lo que respecta a las diferencias entre sexos, sabemos que el curso de
vida de unos y otras ha tendido a converger en variedad de aspectos, entre los
que se destaca la participacion en el mercado de trabajo y la cantidad de anos
que permanecen en la educacion formal, por lo que se puede formular la si-
guiente hipdtesis:

H3: La edad de salida del hogar tiende a la convergencia entre varones
) mageres.

Finalmente, en atencién al tercer eje que agregaremos al analisis, hay que
poner a prueba la hipétesis mencionada sobre el crecimiento de los arreglos no
familiares. ;Ha crecido el nimero de jévenes que salen de su hogar para formar
otro que no es de tipo conyugal sino unipersonal o compartido? En este caso, y
de acuerdo con la evidencia disponible sobre el cambio familiar en Uruguay, es
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esperable encontrar un crecimiento de los hogares no familiares en detrimento
del patrén maés habitual.
Hy: Los hogares no_familiares crecen en el periodo analizado, en detri-
mento de los hogares tradicionales de pareja.

Ademas de verificar si se cumple para toda la poblacién, se intentard ver si el
fendmeno se registra en mayor medida para la subpoblacion de los jovenes de ma-
yor nivel educativo, donde suele ser mas frecuente este tipo de comportamientos.

En el analisis de datos hemos definido algunas variables de manera distinta
a la utilizada en el andlisis de los otros eventos de la Ta. El nivel de educacién,
en primer lugar, no se ha definido como cantidad de anos de escolarizacion, sino
en términos relativos, incluyendo en el nivel bajo aquellos que se encuentran por
debajo de la cantidad de anos de estudio que agrupa el 2 5% inferior de la dis-
tribucién en 199o y 2008; el nivel medio entre el 25% y el 75 % de la distribu-
cion; el nivel alto del 75 % en adelante. Esta opcion responde a los importantes
cambios registrados en la escolarizacion de las personas durante el periodo estu-
diado.® La educacion de la madre del entrevistado se define en cuatro categorias
analogas a las utilizadas para la educacion del joven.

En cuanto a las técnicas de analisis, las preguntas referentes al calendario
de la salida del hogar son abordadas con el anélisis de supervivencia o analisis de
historia de eventos. El evento es el abandono del hogar de origen y la duracion
se mide en meses.” Para modelizar la edad a la salida del hogar utilizaremos
un modelo de riesgos proporcionales, también conocido como de Modelo de
Regresion de Cox: se trata de una modalidad del analisis de supervivencia que
permite observar la influencia de distintas variables en el riesgo relativo (de
salir del hogar, en este caso), sin asumir a priori una forma en la distribucién
del riesgo en funcion de la edad. En la seccion donde se realiza el analisis mul-
tivariado, se hard referencia a la especificacion del modelo y a las alternativas
consideradas.

La especificacion de los modelos utilizados para analizar la salida del hogar
toma en cuenta el efecto de variables sociodemograficas, asi como otros eventos
en la TA (concretamente la salida de la educacién, la entrada al mercado de tra-
bajo y el comienzo de la vida reproductiva). Considerando que estos eventos no
son constantes en la vida de los jovenes, sino que suceden una vez y modifican
de alli en adelante las condiciones en las que toman sus decisiones los jovenes, el

8  En ese contexto, la definicion de un indicador absoluto de anos de estudio o nivel nos daria
como resultado grupos que no son estrictamente comparables para nuestros fines (es decir
como indicador de estratificacién vertical). En pocas palabras, haber acumulado ocho afios
de educacion no implica el mismo atributo en 1990 que en 2008, dado que situa al joven
en una posicion distinta respecto a la cantidad de anos de escolarizacién acumulados por el
resto de sus pares.

9  Dado que la fecha de salida no incluia originalmente informacién sobre el mes, esta infor-
macién se imputé aleatoriamente asumiendo que los eventos se distribuyen uniformemente
dentro del intervalo. Los resultados obtenidos fueron comparados con los obtenidos asignan-
do el mes de junio a todos los casos sin observarse diferencias relevantes.
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modelo debe agregar el procedimiento de particién del episodio (episode split-
ting) que permite incorporar predictores que cambian con el tiempo. También
usaremos un analisis de regresion logistica a la hora de analizar los tipos de ho-
gares que forman los jovenes luego de emanciparse de su hogar de origen.

El calendario de salida y el tipo de hogar formado

|. Cambios en el calendario de la salida del hogar

En primer lugar, veamos qué sucede con el calendario de la salida del hogar
entre las dos cohortes observadas. Como se mencioné mas arriba contamos con
dos hipétesis competitivas. El andlisis de datos muestra que de todas las posi-
bilidades contempladas, se confirma la de la estabilidad (gréﬁco 1). Aunque el
grafico parezca mostrar un leve adelantamiento en el calendario de la salida del
hogar estas diferencias entre las cohortes no son estadisticamente significativas.

Grafico 1. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado.
Estimador Nelson-Aalen. Salida del hogar por cohorte.
Jovenes 20-29 afios, Uruguay 1990 y 2008
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~
o
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud,
1990 y 2008. Diferencias no significativas

Sabemos que el 50% de los jévenes habia abandonado el hogar de origen
entre los 25 y los 26 anos (cuadro 1), sin diferencias significativas entre las co-
hortes de 1990 y 2008.7° Es interesante notar que mas de una cuarta parte de los

10 Cuando se pone a prueba la significatividad estadistica de la diferencia entre dos categorias,
como en este caso, usamos el log-rank test y test de Wilcoxon. Més adelante, cuando se trate
de mas de dos categorias, lo haremos a través del zesz de Cox.
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jovenes vivia aun con sus padres hacia los 29 anos, el final del rango de edades
incluido en la muestra utilizada.

Cuadro 1. Edad a la salida del hogar por cohorte. Jévenes 20-29 afios.
Uruguay 1990y 2008

Porcentaje de jovenes que ha abandonado el hogar

25% 50% 75%
1990 20,1 25,9
2008 19,5 25,6

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de
Juventud 1990 y 2008

La hipétesis H1 de retraso general de la salida del hogar no se verifica enton-
ces para el caso uruguayo. Cabe aclarar, sin embargo, que esta primera aproxi-
macion refleja un promedio de situaciones marcadamente diferentes, como es de
esperar al interior de una poblacién diversa como la de los jovenes uruguayos.
Los préximos resultados intentardn agregar varios matices via el analisis de los
procesos que se esconden detrds de esta estabilidad media.

Una de las diferencias mas marcadas en el calendario de la salida del hogar
(y de la TA en general) la encontramos entre aquellos que migran desde el in-
terior del pais a la capital, mayoritariamente para proseguir su educacion, y los
que no se han desplazado en el momento de la encuesta. LLos que migran hacia
Montevideo experimentan una salida mucho mas temprana que los no migran-
tes dado que la mayor parte de esta migracion tiene como motivo la continua-
cién de los estudios luego de finalizada la educacion secundaria (gréﬁco 2). De
hecho, la necesidad de migrar altera toda la trayectoria hacia la adultez de los
jovenes del interior con nivel educativo terciario (Ciganda y Bengochea, 201 o).
El peso de estos flujos migratorios en los promedios observados es particular-
mente intenso en las generaciones mas recientes, ya que la cantidad de jovenes
que se desplaza a la capital para realizar estudios universitarios ha crecido signi-
ficativamente entre las dos encuestas. Dado que este grupo de jovenes tiene un
comportamiento altamente especifico, excluimos los migrantes hacia la capital
en los analisis que siguen.

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica

21



22

Grafico 2. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado. Salida del hogar,
migrantes a la capital y no migrantes, 2008. Jovenes 20-29 afios, Uruguay 1990 y 2008

wn
2
o
-
:
O -7
LI37
o
[l
[o
[}
e — — No migrantes
o -7 — Migrantes
C)\, _
° T 1 1 1
13 17 25 29

21
Edad

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud

1990 y 2008. Diferencias significativas al 1%

Grafico 3. Analisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado. Estimador Nelson-
Aalen. Salida del hogar por sexo y cohorte. Jovenes 20-29 afios, Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud

1990 y 2008. Diferencias significativas al 0% para varones, no significativas

para mujeres
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Otra diferencia relevante es la que observamos entre hombres y mujeres.
Para los primeros la edad de salida del hogar se adelanta en las cohortes recientes,
mientras que en el caso de las mujeres no existe cambio en el calendario, ya que el
pequeno retraso observado no implica diferencias estadisticamente significativas
(grafico ). El resultado es sorprendente, ya que las mujeres han protagonizado
cambios notables en la formacién de hogares durante el periodo analizado y por
tanto podria esperarse que también lo hubiesen hecho en el calendario de eman-
cipacion, aunque como veremos mas adelante es probable que nuevamente la
estabilidad promedial esconda movimientos en direcciones opuestas.

El cuadro 2 expresa los resultados por sexo en términos de edades. El ade-
lantamiento observado en el caso de los hombres se refleja en la edad a la que
el 25% de los jovenes habia abandonado el hogar de origen en ambas encuestas,
aunque no llega a ser de un ano. El calendario en el caso de las mujeres es signi-
ficativamente mds temprano que el de los hombres en ambos puntos del tiempo
y no muestra cambios entre uno y otro.

Cuadro 2. Edad a la salida del hogar por sexo y afio. Jovenes 20-29 afios,
Uruguay 1990 y 2008

Porcentaje que abandona el hogar

25% 50% 75%
1990 / Hombres 22,4 28,1
2008 / Hombres 21,2 28,6
1990 / Mujeres 18,6 23,3
2008 / Mujeres 18,7 23,4

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud
1990y 2008

Otro matiz relevante se puede observar en los resultados de acuerdo con el
nivel educativo de los jévenes entrevistados. Tanto los hombres como las mujeres
con bajo nivel educativo han tendido a adelantar significativamente la salida del
hogar en el periodo observado (gréfico 4).

Aqui se observan cambios de mayor magnitud. En el caso de los hombres la
edad a la que el 2 5% de la muestra abandono el hogar se redujo algo més de dos
anos, mientras que el adelanto en las mujeres es mas leve y solo se observa en la

edad a la que el 50 % abandona el hogar.
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Grafico 4. Andlisis de supervivencia: funcion riesgo acumulado. Salida del hogar
por sexo y cohorte. Jovenes 20-29 afios. Nivel educativo bajo,Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud
1990 y 2008. Diferencias significativas al 1% para varones, no significativas
para mujeres

Cuadro 3. Porcentaje acumulado: edad a la salida del hogar por sexo y cohorte.
Jovenes 20-29 aios. Nivel educativo bajo, Uruguay 1990y 2008

Porcentaje que abandona el hogar

25% 50% 75%
1990 / Hombres 20,8 28,1
2008 / Hombres 18,7 25,7
1990 / Mujeres 16,8 19,7
2008 / Mujeres 16,8 19,3

Fuente: Elaboraciéon propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud
1990y 2008

En el otro extremo, los jovenes con alto nivel educativo presentan una ten-
dencia, aunque leve, al retraso en la salida del hogar. Se observa en el tramo de
edades mas avanzado y se da de forma mas pronunciada en el caso de las mujeres
(gréﬁco 5). La tendencia en esta subpoblacién es coincidente con la reflejada
en la literatura especializada para el caso de los paises desarrollados, donde el
retraso en la salida del hogar es el fendmeno mas saliente. La hipétesis Ha, por
tanto, puede mantenerse.

Ademas, las diferencias encontradas segin la educacion de los jévenes estan
en linea con las encontradas segun otros indicadores de estratificacion vertical
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como la educacion de la madre, los cuartiles de ingreso o la condicion de pobreza
(andlisis omitidos). En todos se observa un adelanto en la edad de salida para los
jovenes en situaciones mds desventajosas y un retraso, aunque mas leve, en los
jovenes pertenecientes a hogares de mayores recursos.

Otra caracteristica que aparece asociada a un cambio en el calendario es el ta-
mano de la localidad, observandose un adelantamiento en la capital en relacion con
lo que sucede en las localidades menos pobladas (an4lisis omitido). Es decir que los
cambios observados en el calendario de la salida del hogar de origen presentan sig-
nos diferentes de acuerdo con el estrato social, el sexo y la localidad de residencia:
los jévenes de los estratos bajos, particularmente los hombres, han experimentado
un adelanto en el calendario, mientras que en los estratos altos, urbanos y de ma-
yor nivel educativo se observa un retraso leve, particularmente entre las mujeres.
Estos resultados se mantienen utilizando distintos indicadores; la interaccion entre
los factores explicativos relevantes quedara mas clara con el analisis multivariado
presentado en la seccion V y se retomard en las conclusiones.

Grafico 5. Analisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado. Salida del hogar
por sexo. Jovenes 20-29 afios. Nivel educativo alto, Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud
1990 y 2008. Diferencias no significativas para los varones y significativas al
10 % para las mujeres

II. El'hogar de destino: cambios en el tipo de hogar conformado

La contracara del abandono del hogar de origen es la formacion de un hogar
nuevo. En la mayoria de los casos, propio. Este hogar puede adoptar multiples
formas. En esta seccion veremos como ademas de los leves cambios observados
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en el calendario existen cambios sustanciales en el tipo de hogar formado por los
jovenes inmediatamente después de emancipados.

El cuadro 4 presenta una primera idea de la magnitud de estos cambios. El
més relevante es la disminucion sustancial de los arreglos de pareja tradicionales
y el incremento consecuente de los hogares unipersonales y compartidos con
amigos. La hipotesis Hy4, entonces, puede mantenerse.

Si bien la mayoria de los jévenes sigue optando por arreglos de pareja, se
observa un crecimiento persistente de los arreglos no familiares. Aunque la in-
cidencia de este tipo de hogares es mayor en ambos periodos entre los hombres,
el ritmo de cambio parece ser mas acelerado entre las mujeres, que presenta una
disminucién de quince puntos porcentuales en aquellas que optan por hogares
de pareja. Si en 1990 una de cada treinta y cinco mujeres jovenes se emancipa-
ba para construir un nuevo hogar donde vivir sola, en 2008 esa opcion es la de
una de cada diez mujeres. Esta tendencia coincide con cambios mas generales
experimentados por las familias en el Uruguay en los ultimos treinta anos, aso-
ciables a las descritas bajo el término de «segunda transicién demografica», aun-
que la pertinencia del concepto para la sociedad uruguaya esté ain en discusion
(Cabella, 2007; Paredes, 2003).

Cuadro 4. «;Con quién te fuiste a vivir luego de dejar tu hogar de origen?».
Hombres 20-29 afios, Uruguay 1990 y 2008

Hombres

Con la pareja 58,1% 48,2% 81,0% 65,9%
Solo 19,3 % 23,7% 2,8% 10,2%
Con amigos 3,9 % 9,7 % 1,6 % 7,4 %
Con otros parientes 14,0% 14,5% 0,4 % 13,5%
Con otros no parientes 1,4% 1,6 % 4,1% 1,4%
A pension, colegio o institucion 3,2 % 2,3% 1,1% 1,7%

Total 100% 100% 100%

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

La tendencia es mds marcada entre los jévenes que han estado mas anos
expuestos a la educacion formal, aunque en todos los sectores los arreglos no
familiares han crecido a costa de los arreglos de pareja’* (gréﬁco 6).

El propio adelantamiento en el calendario de los jovenes de estratos mas
bajos, que veifamos en el apartado anterior, puede explicarse a partir de este

11 La misma imagen se obtiene cuando se analizan los resultados de acuerdo con los quintiles
de ingreso. Los jévenes en hogares de mayores recursos son los que han adoptado en mayor
medida los arreglos residenciales no tradicionales. Ia formacion de hogares unipersonales
o compartidos es ademads un fenémeno mas frecuente en la capital en comparacién con las
ciudades pequenas (anélisis omitidos).
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cambio en los tipos de hogar de destino. Si bien son los estratos altos quienes
lideran la tendencia de formacién de hogares no familiares, el cambio se procesa
en todos los estratos. Entre otros motivos esta mayor proporcién de hogares no
familiares pudo haber colaborado a adelantar el calendario de salida en tales
sectores,’ aunque debamos profundizar aun en la importancia cuantitativa de
estos cambios.

Grafico 6. Porcentaje de jovenes que forman un hogar con pareja luego de abandonar
el hogar de origen, por nivel educativo. Jévenes 20-29 afios, Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990
y 2008

I1l. ¢Convergencia o polarizacion?

Veamos qué sucede con el segundo eje en el que decidimos centrar el andli-
sis. ¢Se ha avanzado hacia la convergencia en el calendario de la salida del hogar
o, por el contrario, han crecido las diferencias al interior de la poblacion?

La tendencia es relativamente clara cuando utilizamos indicadores de estra-
tificacion. Si bien en 199o existen diferencias de calendario de acuerdo con la
estratificacién social vertical (una salida mas temprana para los sectores bajos),
en 2008 las diferencias crecen. Observamos esto de forma diferenciada segin
sexo. En nuestra primera cohorte, si usamos el nivel educativo como proxy de

12 Nuestros andlisis (omitidos) muestran que efectivamente el calendario de salida es mds tem-
prano para los arreglos de tipo compartido o los hogares unipersonales, en todos los estratos
y en ambas encuestas. Esto puede explicarse por lo mas «costoso» que resulta pasar por una
transicién tan importante como la emancipacion junto con otro evento de transicién (la for-
macién de pareja) que se suele asociar con un proyecto de largo plazo (en las conclusiones se
retoma esta idea).
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lugar en la estratificacion, las diferencias son més leves en el caso de los hombres
(grafico 7) y algo mds marcadas en el caso de las mujeres (grafico 8); hacia 2008
la brecha se amplia para ambos sexos (gréﬁcos 9y 10), especialmente para los
hombres;y se observa una polarizacion entre los jévenes de menor nivel edu-
cativo y el resto. Esta tendencia es la misma de acuerdo con otras variables de
estratificacion utilizadas, como cuartiles de ingreso o nivel educativo de la madre
(andlisis omitidos).

Grafico 7. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado.
Salida del hogar por nivel educativo. Hombres 20-29 afios, Uruguay 1990
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Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud
1990 y 2008. Diferencias significativas al 5%

A diferencia de lo que ocurre con las distintas medidas de estratificacion,
la edad a la salida del hogar muestra una moderada tendencia hacia la conver-
gencia entre varones y mujeres (andlisis omitido), con el trasfondo de la salida
més temprana de las mujeres como un patrén que se mantiene (principalmente
porque la mayoria de las parejas son heter6gamas en cuanto a edad, con la mujer
mas joven). La convergencia en la edad a la salida del hogar es esperable dada la
convergencia general del curso de vida de varones y mujeres; sin embargo, esta
tendencia es decididamente leve.
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Grafico 8. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado.
Salida del hogar por nivel educativo. Mujeres 20-29 afios, Uruguay 1990
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Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud
1990 y 2008. Diferencias significativas al 1%

Grafico 9. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado.
Salida del hogar por nivel educativo. Hombres 20-29 afios, Uruguay 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990
y 2008. Diferencias significativas al 1%
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Grafico 10. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado.
Salida del hogar por nivel educativo. Mujeres 20-29 afios, Uruguay 2008
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Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud
1990 y 2008. Diferencias significativas al 1%

Lo sorprendente de la evidencia construida en este sentido no es que ambos
sexos avancen a la convergencia, sino lo moderado de este avance, aunque sea
dificil establecer cuanto cambio era dable esperar. En cualquier caso, se trata de
las décadas de mayor cambio familiar de la historia del Uruguay. No solo la di-
namica de formacion y de disolucién de uniones se modificé radicalmente desde
1985 (Cabella, 2007), sino que se profundizé la participacién de la mujer en el
mercado laboral y su permanencia en el sistema educativo, al calor de importan-
tes transformaciones en las relaciones de género. En ese contexto, puede resultar
sorpresivo que el calendario de salida del hogar siga siendo tan claramente dife-
renciado para varones y mujeres.

En definitiva, puede decirse que los jévenes uruguayos han cambiado sus
pautas de salida del hogar de origen. El adelantamiento de la salida para los
jovenes de menor nivel educativo, el retraso moderado entre los mas educados
y la mayor proporcion de hogares unipersonales y compartidos son los cambios
mds importantes observados en las casi tres décadas que separan las encuestas de
juventud. La formacioén de arreglos no familiares es todavia un fenémeno mar-
ginal pero en claro crecimiento. Hasta el momento la adopcién de este tipo de
arreglos en detrimento de los hogares de pareja esta encabezada por los jovenes
de nivel educativo alto, pero se observan incrementos en todos los sectores.
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Andlisis multivariado. Factores asociados
a la salida del hogary el tipo de hogar formado

Para culminar con el andlisis, construimos modelos que permitan conocer
el efecto especifico de aquellas variables con las que hemos trabajado (sexo, re-
gidn, estratificacién social) y otras, una vez controlado el efecto del resto de las
variables predictoras. En primer lugar, en cuanto al efecto de estos factores en
la edad a la salida del hogar; finalmente, observando su efecto en la probabilidad
de constituir uno u otro tipo de hogar tras la salida.

Factores asociados a la salida del hogar

A continuacién presentamos los resultados del modelo de riesgos propor-
cionales descrito en la seccién 111 Las distintas especificaciones del modelo
(cuadro 3) permitiran poner a prueba la robustez de los resultados y comprobar
como interactian los efectos de las distintas variables de interés. En términos
sustantivos, nos serviran para confirmar algunas de las tendencias observadas
descriptivamente y eventualmente para incorporar nueva evidencia.’s

Cuadro 5. Especificaciones del modelo de riesgos proporcionales (Cox):
factores asociados a la salida del hogar, Uruguay 1990 y 2008

Modelo 1 Modelo 2

Variables sociodemograficas (sexo, regidn, estratificacion social)

Variables sociodemo-
gréficas (sexo, region,
estratificacién social)

Eventos de la TA (tener un hijo, salir de la educacién y entrar al
mercado laboral)

Tipos de hogar de destino: con pareja (familiar) vs. otros

Para una mejor visualizacion de los resultados, los coeficientes se presentan
de forma grafica (gréﬁco 11). En los casos en que el intervalo de confianza no
incluye el cero, se trata de un coeficiente estadisticamente significativo. Cuando
se encuentre en el cuadrante derecho (mayor a cero) indicard un riesgo mayor
de salir del hogar; cuando se encuentra a la izquierda (menor a cero), un ries-
go menor. Otras especificaciones del modelo otorgaron resultados similares en
cuanto a la asociacion que se presentara entre los factores explicativos y la edad
de salida del hogar (anélisis omitidos).™

13 Al igual que en el analisis descriptivo, hemos excluido a los jovenes que migran hacia
Montevideo para comenzar sus estudios terciarios a los 18 anos dada la especificidad de su
comportamiento.

14 Ademas de especificaciones alternativas de este modelo, se analizaron los datos con modelos
de tiempo discreto y se obtuvieron resultados similares. Luego de considerar varias alterna-
tivas, se escogi6 el modelo de riesgos proporcionales de Cox con lo que los datos temporales
se trataron como continuos: a pesar de que el evento se registré anualmente, de forma dis-
creta (en afos cumplidos al momento de la salida del hogar), puede suponerse que no existe
estacionalidad a nivel de meses en la salida del hogar y que por tanto es razonable asumir que
el evento sucedi6 en un punto aleatorio del ano. Los chequeos de proporcionalidad (andlisis
omitidos) incluyeron los tests correspondientes, a los que se agregd el estudio visual a partir
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Grafico 11. Modelos de riesgos proporcionales (Cox).
Factores asociados al riesgo de salida del hogar
(coeficientes e intervalos de confianza estimados), Uruguay 1990 y 2008
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Estimacion: coeficientes e intervalos de confianza al 95 %
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N=5736 (modelo 1); N=5317 (modelo 2). Fuente: Elaboracién propia con base
en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

LLa mayor probabilidad de las mujeres de salir del hogar confirma lo observa-
do en secciones anteriores. Este efecto se mantiene una vez controlado el efecto
de region y de estratificacion social (modelo 1), e incluso incorporando otros
eventos de la TA y de tipo de hogar formado (modelo 2), aunque en ese caso el
coeficiente esté mas cercano a cero, dado que estos factores estdn correlacio-
nados con el sexo. Del mismo modo, la disminucién del coeficiente asociado al
sexo entre 1990 y 2008 confirma lo que deciamos mds arriba: puede contarse
como evidencia en favor de una leve tendencia a la convergencia de los cursos
de vida de hombres y mujeres en relacién con el calendario de salida del hogar.

de los residuos Schonfeld y Schonfeld escalados. Si bien algunas de las variables se alejan li-
geramente de las condiciones en las que cumplirfa estrictamente el supuesto de proporciona-
lidad, decidimos no modificar la estructura de determinacién construida para estos modelos
(variables sociodemogrificas en el modelo 1, a las que se suman tipo de hogar y otros eventos
de la TA en el modelo 2).
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De nuestro conjunto de hipétesis, por tanto, la hipétesis Hg (que referia a esta
convergencia entre sexos) ha resistido luego de analizado este modelo, mas alla
de que aun existan las notables diferencias comentadas mas arriba.

La influencia de la region en la edad de salida es menos fuerte. Se aprecia
una salida més temprana para los jévenes no capitalinos. En cuanto al lugar en la
estratificacion social vertical, es interesante notar que en el modelo 1 los estratos
mas altos se asocian a una salida mas tardia en 2008, mientras que en 1990 no
habia diferencias (en relacién con la categoria de referencia: el estrato mds bajo),
confirmando la tendencia a la polarizacién que se sugeria en el analisis descrip-
tivo. En el modelo 2 este efecto desaparece, probablemente subsumido en el
efecto de las variables que representan eventos de la Ta y tipo de hogar formado,
en ambos casos correlacionadas con el lugar en la estratificacion: en los estratos
mas altos se forman menos hogares familiares y se procesan los otros eventos de
la TA de forma mas tardia.

En cuanto al vinculo con los otros eventos de la T4, la interconexién que
se suele postular en la literatura se observa en nuestros datos. Tanto el inicio de
la vida reproductiva, como la salida de la educacion y la entrada al primer em-
pleo, se asocian con un mayor riesgo de salir del hogar. Es significativo, por otra
parte, que en los tres casos la fuerza de este efecto sea menor en la cohorte mas
reciente. Si bien es necesario complementar estos datos con mayor evidencia, el
modelo aporta al debate entre la conexién o la distancia de los eventos de la Ta,
que ha intentado conceptualizarse, con términos como coupling/decoupling o
interconnectedness/disconnectedness (Buchmann y Kriesi, 201 1). En este caso, si
bien la interconexion es evidente, disminuye hacia 2008, lo cual podria contarse
como evidencia en favor de una mayor desconexion (al menos entre la salida del
hogar de origen y los tres eventos escogidos en el modelo 2).

Finalmente, el tipo de hogar conformado luego de la emancipacién tam-
bién se asocia claramente al calendario de salida, como ya habian sugerido los
datos descriptivos. Aquellos que forman un hogar con una pareja retrasan su
salida respecto a quienes forman un hogar con otros arreglos de convivencia,
lo que aporta una evidencia clave para entender los adelantos en el calendario.
Precisamente, profundizamos en este aspecto observando los factores asociados
a la conformacién de un hogar familiar en contraste con la conformacion de
hogares no familiares.

Factores asociados a la construccion de un hogar familiar

Como vimos mas arriba, los cambios mas importantes no estin necesaria-
mente vinculados al calendario; los tipos de hogar de destino elegidos por los
jovenes han experimentado transformaciones relevantes. En primer lugar, ob-
servamos qué sucede con la principal distincion al respecto: salir del hogar de
origen para vivir con una pareja o elegir la constitucién de un hogar no familiar
(basicamente, unipersonal o compartido). Ya hemos visto como ha aumentado la
salida a hogares no familiares; ahora, a través de una regresion logistica binaria
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podemos saber qué variables se asocian a esa decision y asi acercarnos al perfil
de quienes protagonizan este cambio. Los coeficientes se presentan como odd's
ratio: un valor mayor a uno indica una mayor probabilidad de formar un hogar
familiar y un valor menor a uno, una probabilidad menor (y consecuentemente,
una mayor probabilidad de constituir un hogar no familiar).

Controlando por el resto de variables, quienes tienen mayores probabili-
dades de formar un nucleo familiar en su salida del hogar son las mujeres en la
primera cohorte y también en la segunda, aunque con indicios de convergencia.
Para nuestra especificacion, que incorpora las variables sociodemograficas basi-
cas y la edad a la salida del hogar (en los modelos de Cox era la variable depen-
diente), en 19go la formacién de este tipo de hogar era mds de cuatro veces més
probable para una mujer que para un hombre, mientras que tal odds ratio cae
casi a la mitad en 2008.

Grafico 12. Modelos de regresion logistica.
Factores asociados a la formacion de un hogar familiar. Uruguay, 1990y 2008
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N= 2286. Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de
Juventud 1990 y 2008

Mientras que en términos de regién no hay diferencias significativas, en
cuanto a la edad de salida este modelo confirma lo que se observaba en el modelo
de Cox: quienes salen del hogar para formar pareja tienden a hacerlo a edades
mas avanzadas. Finalmente, las conclusiones mas interesantes son las vinculadas
a las variables de estratificacion. Se observa que los jovenes que provienen de
estratos mas altos comienzan a diferenciarse de los més bajos en la cohorte més
reciente: los mas altos aumentaron su riesgo de formar un hogar no familiar,
cuando en la primera cohorte no habia relacién entre estratificacion y tipo de
hogar. E idéntica tendencia se observa si nos centramos en los anos de educacion.
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Por tanto, el modelo puede complementar parte de la evidencia presentada
mas arriba, que caracteriza aspectos del cambio familiar uruguayo. LLa formacion
mas frecuente de hogares de destino no familiares, como tendencia a la que no
estd ajeno ningun sector, pero que se expresa con mayor fuerza dentro de los
jovenes que provienen de hogares del estrato socioeconémico mas alto y que
acumulan mas anos de escolarizacion formal.

Conclusiones y discusion

La salida del hogar de origen no ha sido un fenomeno estudiado en profundi-
dad en el caso uruguayo, aunque existe una creciente acumulacion sobre el tema
en sociedades desarrolladas. El desafio consiste en avanzar hacia interpretaciones
que capten la especificidad de cada sociedad. Aqui hermos presentado parte de la
evidencia que permite conocer las caracteristicas y el calendario de este evento de
la A en Uruguay y que se complementara en futuras investigaciones, conviviendo
con las limitaciones de la fuente de datos aqui utilizada.’s

En el caso uruguayo, en contraposicion a lo que se ha observado en algunas
sociedades desarrolladas, el calendario de la poblacion en términos promediales
no muestra la tendencia al retraso que hipotetizamos al inicio del trabajo. Sin
embargo, si existen cambios en subpoblaciones especificas. Concretamente, los
jovenes de los estratos mas altos y aquellos que acumulan més anos de educacion,
retrasan levemente su salida del hogar, mientras que los varones de menor nivel
educativo tienden a adelantarla. Nuestra segunda hipétesis se confirma parcial-
mente aunque se agrega el adelanto inesperado en el calendario de los jovenes
de nivel educativo bajo.

Por otro lado, la tercera y cuarta hipdtesis se mantienen. Las diferencias
entre sexos disminuyeron (aunque levemente) en cuanto al calendario y aparecen
tendencias claras sobre la mayor proporcion de hogares compartidos y uniper-
sonales formados luego de la salida, si bien los arreglos familiares siguen siendo
la mayoria. Este cambio involucra a toda la juventud aunque esta siendo liderado
por el mismo perfil de jovenes que retrasa su salida, lo que estd en consonancia
con las tendencias observadas en otras regiones.

La transformacién del tipo prevalente de hogar de destino puede aportar
ademas algunas claves para entender los cambios registrados en el calendario:
la salida del hogar para vivir con la pareja es mas tardia que aquella salida que
concluye en un hogar no familiar. Por tanto, aunque los hogares no familiares son
aun minoritarios, su expansion puede explicar la ausencia de retraso importante

15 Algunas de ellas: no contamos con informacién sobre hogares colectivos ni retornantes al
pafs. Ademds, el relevamiento de los datos (en 1990 y 2008) no permite hacer inferencias
con la misma validez y calidad que tendriamos si pudiéramos acceder a un relevamiento lon-
gitudinal. No contamos tampoco con informacion acerca de aquellos que procesan su salida
del hogar después de los 29 anos ni de quienes lo hacen a través de la emigracion internacio-
nal (en contextos de crisis como los vividos por el Uruguay en los primeros afios de nuestro
siglo esta estrategia no ha sido cuantitativamente despreciable).
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en el calendario. Es posible que la disociacion creciente entre la salida del hogar
y la formacion de pareja habilite una salida menos «costosa» en términos de la
inversién en expectativas y compromisos y por tanto mds prematura, segura-
mente asociada a una mayor proporcién de retornos al hogar materno (lo que es
imposible de observar con los datos disponibles).

Ademis, el adelantamiento observado en los estratos bajos puede tener una
explicacion adicional, asociada a los propios hogares familiares (mayoritarios en
términos generales y especialmente en tales estratos). En el Uruguay, las uniones
libres han crecido notablemente en las Gltimas tres décadas, hoy son la opcién
mayoritaria por sobre los matrimonios (Cabella, 2007). La evidencia acumulada
sobre las uniones libres nos permite saber que este tipo de uniones, a pesar de
su equivalencia con el matrimonio en variedad de dimensiones, puede asociarse
a decisiones menos programadas. Es decir que la salida del hogar de origen para
constituir una pareja en union libre suele darse mas prematuramente que aquella
que se daba para constituir un matrimonio, asumiendo la incertidumbre y posi-
ble precipitacion del proceso como parte natural del cambio.

Otra parte de la evidencia recogida sugiere que la relacién general entre
el calendario de salida del hogar y el calendario de otros eventos de la Ta (co-
menzar la vida reproductiva, salir de la educacién y entrar al primer empleo) se
ha debilitado en la cohorte mas reciente. Un mayor nimero de investigaciones
podra confirmar si los jévenes uruguayos estan desconectando progresivamente
los eventos de la TA, aunque puede esperarse que aquellas subpoblaciones que
protagonizan en mayor medida los cambios observados en tipo de hogar y calen-
dario de salida también estén involucradas en esta desconexion en mayor medida
que el resto de los jovenes.

En definitiva, resta mas investigacion para saber si la TA en Uruguay se ase-
meja a la de aquellos paises en los que se retrasa la entrada al mercado laboral
y la formacion de pareja pero no la salida del hogar, desligando este evento del
resto. Por ahora, la evidencia sugiere que el calendario de salida del hogar no
sigue la misma evolucion que los otros, donde si se suele registrar una tendencia
al retraso: esto implicaria una cercania con el modelo mencionado, que suele in-
cluir apoyos estatales y diversificacion de tipos de hogar de destino, aun cuando
Uruguay tiende a compartir caracteristicas con los paises asociados al otro mo-
delo citado en la introduccién (como Espana e Ttalia). Principalmente, la impor-
tancia de los arreglos familiares de convivencia y las escasas ayudas estatales para
la emancipacion. Podria avanzarse, asi, hacia la descripcién de un tercer modelo
en el que la TA presenta caracteristicas especificas, no asimilables a ninguno de
los dos mas mencionados en la literatura.

En cualquier caso, nuestra principal conclusion coincide con lo planteado
por Danziger y Rouse (2007) para el caso de los Estados Unidos: el cambio mas
importante no esta dado por el calendario, sino por la mayor cantidad de hogares
no familiares que forman los jévenes luego de la emancipacion.
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CAPITULO 2

La primera union de los jovenes en Uruguay

WANDA CABELLA™

MARIANA FERNANDEZ SOTOY

Introduccion

El objetivo principal de este capitulo es analizar los cambios en la formacion
de uniones entre los jovenes uruguayos durante el periodo que transcurre entre
1990 y 2008. La existencia de dos encuestas nacionales de juventud (199o
y 2008) ofrece la oportunidad de estudiar los cambios ocurridos en esta area
entre fines del siglo xx e inicios del siglo xx1. A pesar de no ser totalmente
comparables, ambas encuestas presentan varios aspectos en comun en el diseno
metodoldgico y en el contenido del cuestionario que permiten trazar dos retra-
tos, con una distancia de casi veinte anos, de las elecciones conyugales de los
jovenes. Ademads de describir la evolucion de las pautas de formacion de parejas,
el trabajo pretende avanzar en el conocimiento de los factores que afectan estas
decisiones. Para ello se analizara la formacién de la primera unién y los deter-
minantes de la eleccion del tipo de union, a partir de regresiones logisticas. Se
consideran variables de corte estructural (educacion, drea de residencia y situa-
cion ocupacional) y se incluye la orientacion religiosa y una variable que refleja
las actitudes en torno a la equidad de género.

Las preguntas que orientaron este trabajo fueron: a) ;Cudles son los princi-
pales cambios en la situacion conyugal ocurridos entre las cohortes de jovenes de
inicios de la década de los noventa y las de fines de 2000?; b) ;Los cambios son
generalizados o se expresan en determinados grupos sociales? ;Contribuyen a
hacer converger los comportamientos o a su polarizacion?; ) ¢Qué variables son
relevantes para explicar las elecciones conyugales en ambas cohortes de jévenes?
¢Son las mismas para ambas cohortes?

La principal motivacién que guia estas preguntas es proporcionar nuevos
elementos para interpretar el aumento de las uniones consensuales entre los

16 Es licenciada en Antropologia y doctora en Demografia. Es docente e investigadora en el
Programa de Poblacion de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de la Republica
desde 1993.

17 Es licenciada en Sociologia (Fcs, Udelar), diplomada en Sociodemografia, magister en
Poblacién y Desarrollo, y candidata a doctora en Estudios de Poblacién. Es docente y ayu-
dante de investigacion del pp.

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica

39



40

jovenes, reconocido como el cambio reciente més destacado de la nupcialidad
uruguaya.” El andlisis de los resultados se divide en dos secciones. En la primera
seccion se presenta el perfil de los jévenes que formaron su primera union an-
tes de los treinta anos de edad a partir de un analisis descriptivo. Este andlisis
incluye una serie de caracteristicas al momento de cada encuesta: la edad, el
nivel educativo alcanzado y el nivel educativo de la madre, el area de residencia
(Montevideo o interior) y la trayectoria laboral (nunca trabajo/ no trabaja pero
trabajo/ trabaja a tiempo completo). En la segunda seccion se presentan los re-
sultados del andlisis multivariado.

Se utilizaron dos estrategias que permitieron analizar en mayor detalle los
factores relacionados con la situacion conyugal de los jovenes en ambas encues-
tas. Por un lado, se estimé un modelo probir para cada ano y para varones y
mujeres por separado, para estimar la probabilidad de haber formado una unién
conyugal antes de cumplir treinta anos. Y por otro lado, se realizé otro modelo
probit sobre las determinantes de la eleccion de la unién libre en las mujeres de
2008, con el objetivo de profundizar en las caracteristicas de este fenémeno.

Las tendencias recientes de la formacion de uniones en Uruguay

Pocas areas de la vida social en Uruguay han experimentado cambios tan
profundos y en tan corto espacio de tiempo como la vida familiar. Entre los
patrones de formacién de familias vigentes a principios de los anos ochenta y las
familias actuales hay profundas diferencias en casi todos los indicadores.

Desde mediados de la década de los setenta se desencaden6 un proceso de
cambio de las familias que se acentu6 a mediados de la década de los ochenta e hizo
eclosion en los anos noventa. Entre las tendencias que cabe resaltar se cuenta el
aumento del divorcio, la caida de la nupcialidad y el aumento de las uniones libres,
acompanado por el vertiginoso crecimiento de los nacimientos extramatrimoniales
y por la caida de la fecundidad. L.a magnitud y las caracteristicas del cambio fami-
liar en Uruguay han sido objeto de diversos estudios y existe una amplia bibliografia
que documenta sus particularidades (Filgueira, 1996; Peri, 2004; Paredes, 2003;
Cabella, 1999, 2009; Varela, 2008; Videgain, 2012, entre otros).

18  Las expresiones «union libre», «unién consensual», «unién de hecho» y «cohabitacion» se usan
indistintamente para designar la situacion de las parejas que cohabitan y no formalizaron su
vinculo por medio del matrimonio.
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Grafico 1. Proporcion de mujeres en union libresegun grupo edad quinquenal
(como porcentaje del total de mujeres en union). Uruguay urbano, 1990, 2000 y 2010
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Grafico 2. Evolucion de la tasa de nupcialidad. Uruguay, 1980y 2010
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La reduccién de los matrimonios y el concomitante aumento de las uniones
consensuales son los cambios de mayor magnitud. En menos de veinte anos,
la tasa de nupcialidad se redujo a la mitad y la unién libre se transformé en la
principal forma de entrada en unién. Las caracteristicas demograficas mds im-
portantes respecto a la evolucién reciente de las uniones consensuales pueden
resumirse en tres aspectos: a) su crecimiento ha sido vertiginoso durante la ulti-
ma década como resultado de su expansién en todos los grupos de edad; b) este
aumento ha sido muy importante entre las generaciones jévenes, quienes —ya
sea provisoria o definitivamente— optan cada vez mas por la cohabitacion; y
c) se han incorporado subpoblaciones que solo muy marginalmente optaban
por este tipo de unién en afios anteriores (Cabella, 2009). En los grificos 1 y
2 se presenta la evolucion de la proporcién de uniones consensuales en el total
de uniones y de la tasa de nupcialidad en las ultimas décadas. Ambos graficos
evidencian la magnitud de las transformaciones que experimentaron las nuevas
generaciones en en la modalidadde inicio de la vida conyugal.

Si bien los cambios senalados tienen un fuerte componente generacional,
diversos estudios documentan las diferencias que se registran en el compor-
tamiento familiar entre los estratos sociales, en particular en los eventos que
marcan la TA, y una tendencia a una mayor polarizacién social con el paso del
tiempo (Ferndndez Soto, 2010; Ciganda, 2010; Varela, 2008; Videgain, 2006).
Mientras los cambios en el tipo de unién alcanzan a los jovenes de todos sectores
sociales, no se ha registrado en Uruguay una tendencia generalizada a posponer
las uniones y dilatar la asuncién de compromisos familiares. Esta particularidad
no es privativa de Uruguay, sino que se registraen otros paises del Cono Sur
y América Latina (Binstock y Cabella, 2011; Quilodrén, 2008) y marca una
diferencia importante con los paises europeos y desarrollados en general. En
estos paises, el aumento de la edad a la formacién de uniones ha sido relevante
magnitud (0cDE, 20171)

Si bien en Uruguay ha sido estudiado el cambio en los patrones de forma-
cién de uniones, ain es escaso lo que se sabe respecto a los determinantes de es-
tos cambios, a las variables que afectan las decisiones conyugales y su evolucién
en el tiempo. Este trabajo pretende avanzar en esta direccion y discutir estos
cambios en el marco de la interpretacion de los procesos de Ta.

La evolucion de las caracteristicas de los jovenes
que formaron su primera union

El primer resultado que cabe destacar es la reduccién en la proporcion de
mujeres que formd su primera union conyugal antes de cumplir los 30 anos. A
inicios de la década de 1990 mas del 60% de las mujeres habia formado una
unioén al llegar a esa edad, a fines de la primera década del siglo xx1 esta propor-
cién se redujo a poco mas del 5o %. Entre los varones, la proporcion que inicié
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su vida conyugal antes de alcanzar la treintena permanece estable en un valor
cercano al tercio en ambos anos (cuadro 1).

Cuadro 1. Caracteristicas de los jovenes que formaron su primera union
antes de los 30 afos (en porcentaje). Uruguay, 1990 y 2008

Mujeres Varones

1990 |[2008 |[1990 |2008

Formé primera union 61 52 34 33
Grupos de edad 20320 a1:10s 53 43 = =
27 a 29 anos 78 71 61 57
Localidad de Montevideo 50 46 31 30
residencia* Interior 66 57 38 35
Tipo de unién Matrimonio 83 40 82 33
Union libre 17 60 18 67
Menos de ¢ anos de estudio 74 77 41 47
Nivel educativo | De g a 12 afos de estudio 57 56 31 31
Trece y mds anos de estudio 38 29 23 17
Terminé segundo ciclo de secundaria antes de los
22 anos 39 30 22 18
Nivel educativo ];2;0 22 :2 gi ;z
de la madre
Alto 50 34 30 19
irszf;torla Nunca trabajé 61 41 6 3
«Es preferible Acuerdo 34 23 35 45
que las muje-
res, en lugar de
trabajar, atiendan | Desacuerdo 54 71 32 20
la familia y los
hijOS»
N 2213 [1308 |1I534 |[1199

Nota: incluye separados, divorciados y viudos. N= cantidad de casos. Fuente: elaboracién
propia con base en EncuestasNacionales de la Juventud 1990 y 2008

Este cambio sugiere un retraso en el calendario femenino de entrada a la
primera union, que tenderia a ocurrir con mas frecuencia pasados los 29 anos
entre las generaciones mas recientes. Puede observarse que disminuye la propor-
cién de jovenes que declaran haber iniciado su vida conyugal en ambos grupos
de edades considerados (20 a 26 y 27 a 29). Més de la mitad de las mujeres habia
conformado una unién antes de los 27 anos en 199o, mientras que en 2008 esa
proporcion es diez puntos menor (cuadro 1). La reduccién en se registra también
en el grupo de edad siguiente: 78 % de las mujeres que al momento de la encuesta
tenia entre 27 y 29 anos en 19go habia convivido en pareja; dos décadas mas
tarde esta proporcién es del 71 %. Entre los varones se registra una tendencia
similar, pero con cambios de exigua magnitud. De todos modos debe tenerse
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en cuenta que los escasos cambios observados antes de los treinta anos pueden
deberse a los calendarios mas tardios de los varones: si ocurrieron cambios en la
edad de incio de las uniones entre los varones es probable que se hayan manifes-
tado con mayor intensidad pasados los 30 anos y no podemos observarlos con
las muestras de las ENAJ.

Si se considera la localidad de residencia, puede observarse que entre las
mujeres la reduccion en la frecuencia de formacion de uniones presenta el mis-
mo orden de magnitud en Montevideo y en el interior del pais. Entre los varones
los cambios son marginales en el periodo que transcurre entre ambas encuestas.

En relacion con el nivel educativo, no se observa un patrén de cambio lineal
en la comparacion entre ambas encuestas. Se destaca la reduccién de la propen-
sién a estar en union entre los jovenes que ingresaron al sistema de educacion
terciaria, que se expresa con mayor intensidad entre las mujeres (38% de las
mujeres con trece y mas anos de educacion habia conformado su primera union
en 19g9o, mientras que en 2008 esta proporcién es del 29 %). Inversamente, se
observa un aumento de la proporcién de de unidos entre los jovenes que no su-
peraron los nueve anos de educacion, particularmente entre los varones.

En cuanto a la trayectoria laboral se identifican cambios significativos en las
mujeres jovenes entre 1990 y 2008. En la cohorte mas antigua, la proporcion de
jovenes que formo una unién y declara nunca haber trabajado se reduce veinte
puntos porcentuales y representa menos de la mitad de las jovenes que experi-
mentaron su primera union antes de cumplir los treinta anos. No se observan
cambios significativos entre las cohortes masculinas. En ambas olas de la encues-
tacasi la totalidad de los jovenes estaba trabajando a tiempo completo, lo que
confirma que para los varones el trabajo contintia siendo una condicion necesaria
para iniciar la vida conyugal.

Respecto a la variable que indaga los valores sobre la equidad de género,
los resultados indican un fuerte cambio de composicién entre una encuesta y
otra. Entre 1990 y 2008 cobran mayor importancia las opiniones favorables a la
equidad de género entre las mujeres, en 2008 una amplia mayoria delas mujeres
(71 %) estd en desacuerdo con la idea de que el trabajo doméstico y el cuidado
familiar son papeles mas adecuados a la imagen social femenina. Inversamente,
entre los varones se registra un aumento de la proporcién que antepone los roles
domésticos de las mujeres frente al mercado de empleo (35 % a 45 %). Es posible
que haya un sesgo hacia valores mas tradicionales entre los varones que eligen
formar una unién antes de los treinta anos. Recuérdese ademads que los varones
que iniciaron su vida conyugal antes de los 30 representan solamente un tercio
del total de los jévenes entre 20 y 29 anos.

Los datos de las ENAJ corroboran la importancia del aumento de las uniones
consensuales entre los jovenes y la pérdida de centralidad del matrimonio. Aun
cuando la consensualidad crece en Uruguay desde la década de 1970 (Filgueira,
1996; Cabella, 2009), entre los jévenes encuestados en 19go el matrimonio
mantenia una fuerte primacia frente a las uniones libres: mas del 8o% de los
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jovenes que estaban en una relacién de convivencia se habian casado. En 2008
los valores se invierten y los jovenes que estan en unién libre constituyen la am-
plia mayoria. Puede decirse que la union consensual ha suplantado al matrimo-
nio como forma de entrada en unioén entre las nuevas generaciones. En 199o la
relacion era 83 % en matrimonio y 17 % en unién libre para las mujeres, mientras
que en 2008 el 60% de las jovenes que vivian en pareja , estaban cohabitando.
Entre los varones, en 19g9o los porcentajes de matrimonio y union libre eran
82% y 18% respectivamente y en 2008 el 66% de los jovenes que estaba en
union declar6 convivir en unién consensual.

Tomando en cuenta la importancia del aumento de la consensualidad entre
ambas olas de la ENAJ, presentamos un breve analisis de la evolucion del tipo
de unién en funcién del nivel educativo, con la intencién de aproximarnos a los
cambios en la distribucion social de las uniones consensuales, tradicionalmen-
te asociadas en Uruguay a los sectores populares (Pellegrino, 1997; Barrdn y
Nahum, 1979; Filgueira, 1996).

Cuadro 2. Tipo de unidn por nivel educativo alcanzado (en porcentaje).
Uruguay, 1990 y 2008

Varones

1990 2008 1990 2008
Anos'de Matrimonio U,mon Matrimonio U.mon Matrimonio U.mon Matrimonio U.mon
estudio libre libre libre libre
Menos
de 9 73 27 37 63 75 26 27 73
anos
Dega
L2 afios 92 8 37 63 89 TT 42 58
Trece
y mds 95 5" 49 5T 95 5" 22% 78
anos
N 1.008 183 19§ 291 401 75 103 208

*Celda con menos de treinta casos. Nota: no incluye separados, divorciados y viudos. Fuente:
Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008

El cambio es generalizado en los tres niveles educativos considerados, pero
se observa una variacién mayor en los jovenes con trece y mds anos de estudio,
quienes partian de niveles menores de consensualidad. En 19go el matrimonio
se presenta como la alternativa por excelencia en la formacion de la primera
unién en todos los estratos de educacion; la cohabitacién, si bien es siempre una
opcién de menor magnitud, es mas frecuente entre los que tienen menos educa-
cién formal (en torno a un 25 % de los que tenian menos de nueve afos de edu-
cacién). En el transcurso de las dos décadas que separan ambas olas de la Enay,
la generalizacion de la cohabitacion se acompana de la reduccion de las fronteras
sociales en la eleccion de la formas de entrada en la vida conyugal. En 1990 el
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95 % de las mujeres jovenes con educacion terciaria se habia unido legalmente,
en 2008 solamente el 49 % de esas jovenes contrajo matrimonio. Entre las muje-
res con menor nivel educativo, el matrimonio cae de 73 % a 37 % (cuadro 2). El
resultado es entonces un acercamiento de los sectores educativos en lo que hace
a la forma de entrada a la vida conyugal y la aceptacion social de la union libre
como forma de convivencia conyugal entre los jovenes.

En resumen, la comparacién de ambas olas de la ExaJ pone de manifiesto
que en las edades que permite estudiar ambas encuestas de juventud, han sido las
mujeres quienes han experimentado los cambios mas relevantes en la formacion
de la primera union en las dos ultimas décadasEl analisis bivariado evidencia un
cambio en el patrén de edades en la formacién de las uniones entre las muje-
res: se unen menos antes de los treinta anos en 2008, en especial si alcanzaron
educacion terciaria; trabajan a tiempo completo con mucho mayor frecuencia
que las jévenes unidas de las cohortes encuestadas en T199o y tienden a presen-
tar orientaciones mas progresistas en cuanto a la igualdad de género que sus
predecesoras. En definitiva, las mujeres se presentan como las protagonistas del
cambio, en tanto que los varones jovenes o bien no presentan modificaciones en
lo que atane a los patrones de formacion de la primera unién o bien presentan
cambios de muy escasa magnitud.

Un analisis multivariado de la formacion de la primera union

En la seccién anterior presentamos el analisis descriptivo de los jovenes que
conformaron su primera unién. Este analisis permitié poner en evidencia los
principales cambios en las caracteristicas de los jovenes que formaron su prime-
ra union entre los 20 y los 29 anos. El andlisis que se presenta en esta seccion
pretende explorar los factores que se asocian a la formacion de la primera unién
entre los jovenes, asi como determinar si se registraron cambios en la incidencia
de las variables consideradas en las dos olas de la ENaJ.

La variable dependiente es la probabilidad de haber formado una unién
conyugal (matrimonio o unién consensual) entre los encuestados que tienen al
menos veinte anos al momento de la encuesta.

Las variables independientes consideradas se reducen a aquellas que per-
miten ser comparadas en ambas encuestas y se pueden dividir en dos tipos:
sociodemograficas (edad y area de residencia), socioeconémicas (educacién y
situacién laboral). Originalmente, el trabajo pretendid incluir un conjunto de va-
riables orientadas a recoger los efectos de las actitudes de género y otros valores
sobre la probabilidad de formar una union, pero solo se pudo incluir una variable
que da cuenta de la actitud de los jovenes frente a una dimension de la igualdad
de género (la divisién sexual del trabajo).*?

19  Ver anexo metodoldgico.
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Cuadro 3. Efectos marginales de modelos probit de la probabilidad
de haber formado la primera union antes de los 30 afios.Uruguay, 1990y 2008

Variable dependiente: 0, no formé unién antes de los 30 anos/

1, formo union antes de los 30 afios

Variables independientes seleccionadas 1990 Moy erzezo 3 . 990V3r0n6s2 008
a.27 a 29 anos 0,27 [0,30 |**|og42 |[**|o,3T |
b. Montevideo 0,04 |-0,10 |**|-0,05 [* |[-0,03

c. Termind segundo ciclo antes de los 22 anos |-0,32 |-0,34 |™*|-0,12 |[**|-0,17 |***
d. Educacién de la madre: medio -0,01 [-0,06 0,03 -0,03

d. Educacion de la madre: alto -0,04 |-0,15 [***|0,08 |* |-0,09 |**
e. Trabaja o trabajé -0,03 | 0,07 0,26 |** 026 |**
f. Desacuerdo con rol femenino tradicional -0,04 |-0,09 0,04 -0,02
Observaciones 1,618 | 896 1,082 864

LR chiz 291,2 |220,2 233,5 159,1
Prob<chi2 0 0 0 o

Pseudo R-cuadrado 0,13 |0,19 0,17 0,15

% acierto de 1 71,1% | 71,7 % 64,6% 60,0%

% acierto de o 71,4% |73,0% 78,7 % 74,1%

Categorias omitidas

a. 19 a 26 anos

b. Interior

¢. No terminé segundo ciclo antes de los 22
anos

d. Educacién madre: baja

e. Nunca trabajé

f. Acuerdo con rol femenino tradicional (recuérdese que esta variable se elaboré tomando en
cuenta si estaba de acuerdo con la frase «Es preferible que las mujeres, en lugar de trabajar,
atiendan la familia y los hijos»)

¥ p<o,01, ** p<o,05, * p<o,1. Nota: Incluye a divorciados, separados o viudos
antes de los 30 anos. Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales
de la Juventud 1990 y 2008

Los resultados estan en linea con lo ya observado en el andlisis descriptivo
y en general con los resultados revisados en los antecedentes internacionales
(cuadro 3). La probabilidad de haber formado la primera uniéon aumenta con
la edad de los encuestados y sus efectos marginales son importantes.”® La edad
presenta los signos esperados en ambas olas de la encuesta tanto en las mujeres
como en los varones, es decir que aumenta la probabilidad de haber confor-
mado una unién entre los jévenes que pertenecen al estrato superior de edad.

20  En otros modelos se tom6 la edad de forma continua, pero finalmente se opté por categori-
zarla con base en el comportamiento al interior del grupo de 20 a 29 anos.
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Inversamente, la localidad de residencia no tiene efectos sobre la decision de
formar una union, y ese resultado es consistente en los resultados por sexo y en
ambas olas de la ENAJ, a excepcion de las mujeres en 2008. Entre las jovenes en-
cuestadas en 2008 se verifica un efecto significativo de esta variable, que mues-
tra que residir en Montevideo reduce la probabilidad de haber conformado una
union antes de los treinta anos. Este resultado debe ser interpretado a la luz de la
creciente importancia de la educacion superior entre las mujeres, cuya influencia
sobre la formacion de la union es clave, como se vera enseguida.>’

En relacién con la educacion los resultados muestran en términos generales
que a mayor educacion menor es la chance de haber formado unién antes de
cumplir los treinta anos. Cabe destacar que los efectos de la educacién son ma-
yores en la segunda medicion (2008) y son particularmente importantes entre
las mujeres. El hecho de haber culminado el segundo ciclo de secundaria (que es
tomada como una variable que refleja el no haber abandonado el sistema educa-
tivo antes de completar la educacion minima obligatoria y no presentar rezagos
importantes) tiene efectos negativos sobre la probabilidad de haber conformado
una unién. En términos generales, los datos sugieren que la permanencia en el
sistema educativo es crecientemente una opcién que compite con el inicio de la
vida en pareja, dicho de otra forma, que la inversién en educacion tiende a retra-
sar el proceso de Ta entre los jovenes uruguayos.

Por otro lado, se incluy6 la educacion de la madre como proxy de la condi-
cién socioeconomica del hogar de origen de los jovenes encuestados y como una
variable que permea las actitudes de los jovenes hacia la vida familiar. La educa-
cién de la madre no contribuye a explicar la probabilidad de haber formado una
union antes de los treinta anos a inicios de la década de los noventa y no hay di-
ferencias significativas entre los jévenes que tienen madres con educacién media
frente a los que tienen madres con bajo nivel educativo, tanto en 1990 como en
2008. Sin embargo, en la segunda ola se observan efectos significativos y nega-
tivos de los encuestados con madres que alcanzaron nivel terciario. Ello sugiere
que los jovenes de los sectores mas acomodados, y probablemente provenientes
de hogares que promueven la acumulacién de capital humano, encuentran ma-
yores estimulos para retrasar mas la formacion de la union.

La variable que recoge los efectos de la participacion en el mercado laboral
no presenta efectos significativos entre las mujeres. En el caso de los varones,
como se senal anteriormente, el trabajo tiene un rol tan central en la estructu-
racion del transito a la adultez y como condicion de entrada a la vida en pareja
que en ambas cohortes es muy escaso el niimero de jovenes que no estdn insertos
a tiempo completo y su efecto es altamente significativo.

21 Debe senalarse que la informacién de localidad de residencia refiere al momento de la
encuesta.
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Cuadro 4. Efectos marginales de modelos probit de la probabilidad
de formar una union libre para mujeres jévenes. Uruguay, 2008

Variable dependiente: o, matrimonio 1, union libre

Variables independientes

a. 27 a 29 anos -0,05 | ***
b. Montevideo -0,02

c. Terminé segundo ciclo antes de los 22 anos -0,08

d. Educacién de la madre: medio 0,02

d. Educacién de la madre: alto -0,14 *
e. Religion -0,25 |
f. Situacion conyugal madre-padre: unién libre 0,18 | **
f. Situacién conyugal madre-padre: separada o viuda 0,02

g. Tuvo hijo antes de los 19 anos -0,02
Conservadurismo de género -0,03 | **
i. Trabaja o trabajo -0,10
Observaciones 344

LR chiz 52,07
Prob<chi2 0,00
Pseudo R-squared 0,115

% de acierto de 1 68,3 %

% de acierto de o 57,9 %

a.20 a 26 anos

b. Interior

¢. No terminé segundo ciclo antes de los 22 anos

d. Hasta ciclo basico incompleto

e. No practica ninguna religiéon

f. Casada

g. No tuvo hijos antes de los 19 anos

h. Nunca trabajé

i. No trabaja pero trabajo

¥ p<o,01, ** p<o,05, * p<o,1. Nota: No incluye divorciadas, separadas o viudas.
Nota 2: Incluye jovenes que estan cursando segundo ciclo y tienen 20 y 21 afos
dentro de la categoria «Terminaron segundo ciclo antes de los 22 anos». Nota 3: La
mayoria de las mujeres en la situacién conyugal separada o viuda estan separadas
o divorciadas. Fuente: Elaboracion propia con base en EncuestaNacional de la
Juventud, 2008
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Finalmente, la variable que busca captar el efecto de las actitudes de género
no presenta efectos significativos en ninguna de las dos olas ni entre los varones
ni entre las mujeres.

En suma, puede destacarse que la acumulacion de capital educativo es la va-
riable mas relevante en la decision de formar una union antes de los treinta anos.
Ese resultado es vdlido en ambas olas de la ENAJ, pero es mayor entre las mujeres
y aumenta sus efectos marginales entre los encuestados en 2008.

Un analisis multivariado de la eleccion
del tipo de union en las mujeres jovenes en 2008

El cambio mads relevante en términos de formacion de uniones entre ambas
olas de la encuesta es la emergencia de la union libre como principal forma de
entrada en unién. La magnitud de esta transformacion puede calibrarse en el
hecho de que no es posible realizar una comparacién entre la probabilidad de
estar en union libre entre 1990 y 2008 debido al escaso niimero de jovenes que
estaba en esa condicion en 199go.

En esta seccion nos concentramos en el andlisis de los factores que afectan
la probabilidad de estar en unién libre entre las mujeres encuestadas en 2008. El
universo se restringe a las jévenes de entre 20 y 29 anos que estaban en unién al
momento de la encuesta y que declararon ser solteras en la pregunta de estado civil.

Para este analisis es posible incluir un nimero mas amplio de variables,
dado que no es necesario respetar las exigencias de comparabilidad entre ambas
encuestas. Ademas de las variables demograficas y de aquellas que dan cuenta
de la situacion socioeconémica y educativa, se incorpora una variable que refleja
la trayectoria familiar de la madre respecto al padre biolégico de la encuestada,
la religion (préctica o no de una religién), una variable que refleja las actitudes
frente al género y finalmente se toma en cuenta si ha tenido hijos durante la
adolescencia. En conjunto, se busca probar los efectos de variables estructurales,
variables de curso de vida y variables que den cuenta de actitudes.

Los resultados muestran que los factores que influencian la eleccion del
tipo de unién se relacionan mas con el terreno de las actitudes y de los valores
que con las variables que dan cuenta de la posicion social y de la trayectoria vital.
Fuera de la edad, cuyo efecto es el esperable (se reduce la probabilidad de estar
en union libre en el grupo de mayor edad), el conjunto de las variables de corte
estructural o de trayectoria no muestra efectos significativos sobre la eleccion
del tipo de unién, o lo hace de manera débil. Ni la educacion de las jévenes, ni
el nivel educativo de sus madres afecta la eleccion del tipo de union. Tampoco
se destacan efectos de la trayectoria vital (haber tenido hijos antes de los veinte
anos) ni de la situacién conyugal de la madre respecto al padre bioldgico. Solo el
hecho de que los padres biol6gicos estén en unién libre respecto a estar casados
muestra un efecto significativo, sugiere una posible relacién entre una postura
més flexible frente al matrimonio por parte de las generaciones mas antiguas y
la eleccion de esta forma conyugal entre las nuevas generaciones. Por otro lado,
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cabe destacar que la separacion o el divorcio de los padres, de acuerdo con los
datos presentados, no parece afectar la eleccion del tipo de unién.

La practica religiosa y las actitudes més conservadoras respecto a la equidad
de género son las dos variables que muestran efectos claramente significativos
y en el mismo sentido: las mujeres que siguen una préctica religiosa y las que
tienen ideas mds tradicionales respecto al lugar de las mujeres en la sociedad
son las que presentan menos probabilidades de optar por la unién libre como
alternativa al matrimonio.

Tomados en conjunto, los resultados sugieren que la unién libre se presenta
como una forma conyugal comun a los jévenes de todos los sectores sociales.
En este sentido, se confirma que la unién libre dejé de ser una forma conyugal
propia de los sectores con mas dificultades para acceder a las condiciones usual-
mente consideradas necesarias para el matrimonio (vivienda propia y bienes de
confort, puesto laboral estable e independencia econémica) para transformarse
en una opcion conyugal comun a las nuevas generaciones. Mas que las condicio-
nes sociales y estructurales, las ideas y las valoraciones constituyen el terreno en
el que se juegan las decisiones respecto a la eleccion del tipo de union.

Consideraciones finales

Los resultados muestran que las mujeres fueron las principales protagonis-
tas del cambio, mientras que los varones presentan escasas modificaciones tanto
en la intensidad de formacion de uniones antes de alcanzar los treinta anos como
en los factores que afectan sus decisiones conyugales. En parte este resultado se
debe a restricciones de la muestra: dado que los calendarios masculinos de for-
macion de uniones son mas tardios, es esperable que los cambios se reflejen con
mayor intensidad en grupos de edades superiores a los 29 anos.

En ambos sexos la educacion se reafirma como una variable clave entre los
factores que reducen la probabilidad de formar una unién antes de cumplir 30
anos, lo que da cuenta de la importancia de la acumulacion de capital educati-
vo durante la juventud —y el eventual rezago del inicio de la convivencia hasta
alcanzar el nivel educativo deseado, en especial entre los jovenes pertenecientes
a sectores socioeconomicos mas altos. Cabe resaltar que la importancia de la
educacion propia y la materna aumenta en la cohorte de jovenes mas reciente y
particularmente entre las mujeres. Este resultado es coherente con la importancia
creciente que adquieren los retornos a la educacion en el mercado laboral urugua-
yo (Perazzo, 2012). Por otro lado, constituye un factor de polarizacién social en
las decisiones conyugales, en tanto solo los jévenes que acceden a mayores niveles
educativos tienen estimulos para retrasar la formacion de la familia.

Ni el calendario de inicio de la vida conyugal, ni la emancipacion del hogar
de origen, ni el comienzo de la vida reproductiva muestran cambios considera-
bles entre las generaciones de jovenes uruguayos actuales y las generaciones de
los que eran jovenes hace dos décadas, tomadas en su promedio (Cabella, 2009;
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Filardo, 2010; Varela, 2008; Programa de Poblacién, 2012). En el contexto de
los grandes cambios que registré la nupcialidad uruguaya en los tltimos anos y
de los indicadores de la vida familiar en general, esta relativa estabilidad en los
calendarios, y particularmente la ausencia de rezagos, resulta sorprendente. Hasta
el momento la explicacion reposa en la ampliacion de las brechas de calendarios
entre los jovenes de los sectores més favorecidos y los mds desfavorecidos como
resultado del aumento en la edad a las diversas transiciones que experimentan los
primeros y la estabilidad en los calendarios de los segundos. En el promedio, la
combinacién de ambos comportamientos se traduce en una dilacién muy mode-
rada de las edades a las que se experimentan las transiciones familiares.

Contrariamente, la expansion de las uniones libres se presenta como un fac-
tor comun a todos los sectores sociales, que convergen en esta forma de union
como la modalidad por excelencia de formacion de la pareja entre las nuevas ge-
neraciones. En el transcurso de las dos décadas que separan ambas olas de la ENajJ,
la generalizacion de la cohabitacion se acompana de la reduccion de las fronteras
sociales en la eleccion de la formas de entrada en la vida conyugal.

En este caso, las diferencias mds importantes se ven en el campo de las
ideas; la religion y la ideologia de género son las variables que mas contribuyen
a explicar la eleccion de uno u otro tipo de union. En el andlisis realizado para
las mujeres en la ola 2008 de la ENAJ, son las mujeres que practican una religion
y quienes mantienen ideas mas conservadoras respecto a la equidad de género
quienes tienen menos probabilidades de optar por la unién libre. Ello, sumado
a la falta de efectos de las variables estructurales, sugiere que las opciones con-
yugales entre las nuevas generaciones responden mas a un modelo explicativo
proximo a la segunda transicion demografica (sTD) que a factores de restriccion
estructural. Si bien este trabajo no nos permite profunidizar en los contenidos
y en las interpretaciones que los distintos sectores le adjudican a la union libre,
nuestros resultados sugieren que esta modalidad de unién recoge adhesiones
entre grupos sociales diversos.

Finalmente, cabe preguntarse en qué medida la generalizacién de la unién
libre esta relacionada con la falta de cambios en el calendario de inicio de la vida
conyugal. Es posible que esta forma de union, que suele asociarse con actitu-
des de mayor autonomia personal, menor nivel de compromiso a largo plazo y
rechazo a la regulacion externa de la vida conyugal, tenga efectos sobre la edad
de inicio de las uniones, lo que contribuiria a su adelantamiento. En la medida
en que las nuevas generaciones visualizan el inicio de la vida conyugal como un
proceso (gradual y reversible) mds que como un cambio de estado rigidamente
marcado por el matrimonio, es factible que no esperen a reunir las condiciones
sociales, materiales y afectivas asociadas tradicionalmente al matrimonio y de-
cidan probar la convivencia a edades mas tempranas. Esta interrogante queda
planteada para una futura ampliacién de esta investigacion.
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Anexo

Cuadro 5. Distribucion porcentual por sexo y edad simple de la muestra

Uruguay, 1990y 2008

Mujeres Varones
Edad 1990 | 2008 | 1990 |2008
20 I1 10 11 11
21 10 I1 11 12
22 8 10 9 11
23 8 10 9 9
24 10 I1 10 9
25 10 8 10 11
26 I1 10 9 8
27 10 8 12 8
28 I1 I1 10 11
29 12 10 10 9

100 100 100

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Adolescencia y

Juventud 1990 y 2008

Cuadro 6. Perfil educativo de los jovenes de 1990 y 2008 segun sexo (%).

Uruguay, 1990 y 2008

Mujeres Varones

1990 | 2008 [ 1990 | 2008
Menos de ¢ anos de estudio 35 19 35 27
De 9 a 12 afos de estudio 43 42 48 47
13 y mds anos de estudio 22 38 18 26

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Adolescencia y
Juventud 1990 y 2008

Cuadro 7. Distribucion de los casos segun situacion conyugal al momento de la
encuesta.Uruguay, 1990 y 2008

Mujeres Varones

1990 [2008 [ 1990 [2008
Soltero/a 2.070 [1.317 |2.195 | 1.501
Casado/a 1.061 |199 [412 |103
Union libre 109 |330 76 [218
Divorciado/a o separado/a  [111 | 203 42 75
Viudo/a 1 0

Total

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Adolescencia y

Juventud 1990 y 2008
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Cuadro 8. Preguntas compatibles en las Encuestas Nacionales de Adolescencia
y Juventud (1990 y 2008) relativas a actitud respecto a equidad de género

Les dan empleos inferiores a los de los hombres

Las mujeres con oficios o conocimientos conquistan las mismas posiciones que los
hombres

Es preferible que en lugar de trabajar atiendan la familia y los chicos

Cuadro 9. Distribucion absoluta de tipo de unidn segun sexo y afo de la encuesta.
Uruguay, 1990y 2008

Mujeres Varones

1990 (2008 [ 1990 [2008

Matrimonio | 1.012 195 |407 |103

Union libre | 184 |[291 75 | 208

Total

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Adolescencia y
Juventud 1990 y 2008

Cuadro 10. Distribucion absoluta y relativa de practica de alguna religion para mujeres.
Uruguay, 2008

No practica ninguna religién 1121 86

Practica religion 187 14

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuesta Nacional de Adolescencia y
Juventud 2008

Cuadro 11. Distribucion absoluta y relativa de la situacion conyugal de la madre
respecto al padre para mujeres.Uruguay, 2008

Casada 709 54
En unién libre 79 6
Divorciada, separada o viuda 520 40
Total 1.308 100

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuesta Nacional de Adolescencia y
Juventud 2008
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Cuadro 12. Distribucion absoluta y relativa de la variable
«Tuvo hijo antes de los 19 afios». Uruguay, 2008

Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa
No I 002 76
Si 300 24

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuesta Nacional de Adolescencia y
Juventud 2008

Cuadro 13. Afirmaciones consideradas para construir el indicador de conservadurismo
de género. Uruguay, 2008*

1. | Criar a los hijos deberia ser tarea primordial de las mujeres

Las mujeres deberian compartir las tareas del hogar con los varones para desarrollarse

> | fuera y dentro del hogar*

3. | Las tareas de la casa deben ser asumidas sobre todo por las mujeres

Las mujeres deberian elegir carreras que no interfieran con un futuro proyecto de
familia

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuesta Nacional de Adolescencia y
Juventud 2008

Bibliografia

Avrves, G;; Arim, R; Saras, G. y Vicorito, A. (2009) «Desigualdad salarial en Uruguay,
1981-2007. Una descomposicion de su evolucién en efecto precio y composi-
cién». Documento de trabajo del Instituto de Economia, 05/09, Montevideo: FCEA,
Universidad de la Reptblica.

BarrAN, J. P. y Nauum, B. (1979) E/ Uruguay del novecientos. Montevideo: Ediciones de la
Banda Oriental.

Birrary, F. C. (2001) «The analysis of early life courses: Complex descriptions of the transition to
adulthood». Journal of Population Research, 18 (2):119-142.

(2004) «Becomingan Adultin Europe: A Macro-(/Micro)Demographic Perspective».
Demaographic Research. Special Collection 3, Max-Planck-Gesellschaft.

Binstock, G. y CaserLa, W. (2011) «lLa nupcialidad en el Cono Sur: evolucién reciente en la
formacion de uniones en Argentina, Chile y Uruguay». Nupcialidad y familia en
la América Latina actual, serie n.° 11, Montevideo: ALAP.

CaseLLa, W. (1999) «L.a evolucién del divorcio en Uruguay (1950-1995) », Notas de Poblacién,
67-68
(2009) «Dos décadas de transformaciones de la nupcialidad uruguaya. La
convergencia hacia la segunda transicion demograficar. Estudios Demograficos y
Urbanos, 42 (2): 389-427.

22 Todas las preguntas indagaban sobre el grado de acuerdo, donde 5 era «Muy de acuerdo» y
1 «En desacuerdo».

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica

55



Castro-MartiN, T; Domincuez-FoLcueras, M. y Martin-Garcia, T. (2008) «Not truly
partnerless: Non-residential partnerships and retreat from marriage in Spain».
Demographic Research, vol. 18, art. 16: 443-468.

Cicanpa, D. (2010) «You can’t go home again. Independent living in Uruguay in context of
delayed transitions to adulthood». Revista de la Asociacion Latinoamericana de
DPoblacion, n.° 6, enero-junio 2010.

Espino, A, Lerres, M. y Macuapo, A. (2009) «Cambios en la conducta de la oferta laboral fe-
menina: el incremento de la actividad de las mujeres casadas. Diagnéstico e impli-
cancias. Uruguay: 1981-2006». Documentos de Trabajo del Instituto de Economia,
03/09. Montevideo: Iecon, FcEa, Universidad de la Republica.

FERNANDEZ Soto, M. (2010) Estudio sobre las trayectorias conyugales de las mujeres del Gran
Montevideo. Ciudad de México: Flacso, sede académica de México.

FiLarpo, V. (2010) Transiciones a la adultes y educacion. Montevideo: UNFra, Serie Divulgacion.
FiLcukira, C. (1996) Sobre revoluciones oculias. La familia en el Uruguay. Montevideo: CEPAL.

GEeRBER, TH. P.y BErMaN, D. (2010) «Entry to Marriage and Cohabitation in Russia, 198 5-2000:
Trends, Correlates, and Implicationsfor the Second Demographic Transition»,
European Journal of Population, 26: 3-31.

Hoew, J; Kostova, D.; JASILIONIENE, A. y MUREsaN, C. (2009) «The structure of recent first
union formation in Romania», Working Paper 02/09, Max Planck Institute for
Demographic Research.

ORGANIZACION PARA LA COOPERACION Y EL DESARROLLO Econdmicos (ocpE) (20171) Doing Better
Jor Families, Paris: OCDE.

PELLEGRINO, A. (1997) «Vida conyugal y fecundidad en la sociedad uruguaya del siglo xx: una
visién desde la demografia». En BarrAN, J. P; CaETANO, G. y PorzECANSKI, T.
Historias de la vida privada en Uruguay. Montevideo: Taurus.

PErazz0, L. (2012) «El mercado laboral uruguayo en la Gltima décadar. Documentos de Trabajo del
Instituto de Economia, o1/12), lecon, Fcea, Universidad de la Republica.

ProGgraMA DE PoBLACION (PP) (2012) Jovenes en transicion a la adultez: cRetraso, polarizacion,
convergencia? Un andlisis comparado de las Encuestas Nacionales de Juventud
1990-2008. Montevideo: Fcea, Universidad de la Republica.

QUILODRAN, J. (2008) «.Un modelo de nupcialidad post transicional en América latina?», traba-
jo presentado en el 17 Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Poblacion
(A1.AP), Cérdoba, 24 al 26 de setiembre.

PEr1I, A. (2004) «Dimensiones ideoldgicas del cambio familiar en Montevideo». Papeles de
LPoblacion, vol. 10, n.° 40: 147-169.

Rinpruss, R. R. (1991) «The Young Adult Years: Diversity, Structural Change, and Fertility».
Demography, 28 (4): 493-512.

Varera Perrro, C. (coord.) (2008) Demografia de una sociedad en transicion. La poblacion uru-
guaya a inicios del siglo XXI. Montevideo: Ediciones Trilce.

VipecaIN, K. (2006) Andlisis de los cambios en la transicion a la adultez en mueres de distintas
cohortes en contexto de cambios sociales en el Uruguay contemporaneo. Ciudad de
México: El Colegio de México.

(2012) Cambios en el patron de estructuracion por edad de los cursos de vida tem-

pranos en Montevideo: una aproximacion a los efectos de interaccion entre historia,

estructura de desigualdades y biografia (1985-2006), tesis de doctorado. Ciudad
de México: Colegio de México.

Universidad de la RepuUblica



CAPITULO 3

Transicion a la maternidad en el Uruguay:
convergencia y divergencia
en el pasaje a la vida adulta

CARMEN VARELA PETITO®
ANA FOSTIK?*

MARIANA FERNANDEZ SOTO*

En el siguiente capitulo se analiza la edad a la que las mujeres tienen su
primer hijo como evento caracteristico de la Ta. LLa transicion al primer hijo es
considerada en su interrelacién con los otros eventos del pasaje a la vida adulta,
como la emancipacion del hogar de los padres, la salida del sistema educativo
(por desercion o egreso) y el primer empleo. Para ello se describe el comporta-
miento reproductivo de las jévenes de distintos sectores sociales por compara-
cién entre la generacién que transcurrio su juventud en 199o y la que lo hizo
en 2008.2°

El estudio del transito a la maternidad es abordado desde el enfoque teéri-
co-metodoldgico del curso de vida. Este abordaje se concentra principalmente
en la dimension temporal de los eventos, considerando las edades y las etapas del
curso de vida en que suceden. Asimismo, permite vincular los eventos individua-
les con los cambios sociales que procesa el pais concomitantemente.

23 Es docente e investigadora del Programa de Poblacion de la Facultad de Ciencias Sociales
de la Universidad de la Republica desde 199 1. Su formacién de grado es en sociologia en la
Facultad de Derecho y Ciencias Sociales (Universidad de la Repflblica) y ha hecho una espe-
cializacién en demografia en el Centro Latinoamericano y Caribeno de Demografia (Celade).

24 Eslicenciada en sociologia en la Fcs. Realizo la especializacion en Anilisis de Informacién
Sociodemografica (Universidad de la Repflblica) y es candidata a doctora en Demografia del
Institut National de la Recherche Scientifique (1nrs, Canadd). Se desempend como docente
e investigadora en el PP desde 2006 hasta 2008, y desde entonces continta participando en
sus proyectos.

25  Es licenciada en Sociologfa (rcs), diplomada en Sociodemografia, magister en Poblacién y
Desarrollo, y candidata a doctora en Estudios de Poblacion. Es docente y ayudante de inves-
tigacion del pp.

26 Parte de los contenidos de este capitulo fueron publicados en Cuadernos del UNFPA, Fondo
de Poblacién de las Naciones Unidas, Uruguay, ano 6, n.° 6, diciembre de 20712.
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Los resultados se dividen en tres secciones. En la primera parte se presenta
un andlisis descriptivo del comportamiento reproductivo de las mujeres jévenes.
En la segunda seccion se analiza la transicion al primer hijo utilizando el método
Kaplan-Meier, estimando la probabilidad de tener el primer hijo de acuerdo a
diferentes caracteristicas.”” En la ultima seccion, y bajo el mismo abordaje bio-
gréfico, se presentan los resultados de modelos semiparamétricos de Cox. Este
permite estudiar los factores que aumentan o disminuyen la probabilidad de
experimentar el evento de tener el primer hijo. Para ello se consideran variables
independientes tanto atributos fijos como variables que varian en funcién del
tiempo. Las variables independientes fijas seleccionadas fueron el maximo nivel
educativo alcanzado, el tamano de la localidad de residencia y el maximo nivel
educativo de la madre de la encuestada.?® Como atributos que varian en funcién
del tiempo se consideraron el inicio (0 no) de la trayectoria laboral, la salida
del sistema educativo y la emancipacion del hogar de origen.?> Estos eventos
considerados como variables explicativas permiten evaluar el impacto de otras
dimensiones de la TA sobre la transicién al primer hijo.

El nacimiento del primer hijo en laTA

LLa maternidad constituye uno de los eventos claves que pauta el trdnsito de
los jovenes a la vida adulta. La llegada del primer hijo cambia sustancialmente la
vida de las personas y es considerado el evento que definitivamente incorpora a
las personas a la adultez. LLos roles que se deben asumir en funcion al estatus de
madre implican tomar responsabilidades que generan un cambio sustancial en
la vida de las mujeres. Por tanto, el momento de la juventud en que se inicia la
trayectoria reproductiva pauta gran parte del camino que conduce a la adultez.
De acuerdo a cudndo y a en qué condiciones sociales suceda este evento, la en-
trada a la vida adulta se realizard alcanzando diferentes grados de autonomia y de
insercién social (Arnett, 2000; Casal e al., 20006).

Los modelos difieren en funcion tanto de los proyectos y contextos de vida
de los jovenes como de las condiciones sociales, culturales e histéricas de cada
sociedad. En los paises desarrollados la maternidad se ha ido posponiendo hacia
edades més avanzadas, en la medida que la juventud esta marcada por la crecien-
te prolongacion de los estudios, lo que retrasa la edad de ingreso al mercado de

27  Esta técnica permite analizar la intensidad y el calendario del evento primer hijo, estimando
la serie de sujetos que experimentan cierto evento y su correspondiente serie de probabilidad
(o porcentaje acumulado).

28  Estas variables indagan en atributos relevados al momento de la encuesta, pero pueden ser
considerados de cardcter estructural.

29  Para construir estas variables se dividio la biografia de las mujeres en episodios temporales,
considerando en cada momento su posicion respecto a estas transiciones: si la persona ya
habia experimentado la emancipacion del hogar de origen, si se encontraba o no aun en el
sistema educativo y si habia comenzado o no su trayectoria laboral. Para ello la base de datos
brinda informacién sobre la edad a la que ocurrieron los eventos.
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empleo y la formacion de la pareja. Asi, en estas sociedades la llegada del primer
hijo marca el fin de la transicion a la vida adulta mucho mas que su comienzo
(Ravaneraer al., 1998; Ravanera y Rajulton, 2000).

En los paises en desarrollo la transicion a la maternidad se vive a edades mas
tempranas y de manera mas diversa. El estatus socioeconémico de pertenencia
marca el comportamiento en las trayectorias vitales de los jévenes e interviene en
la secuencia, el calendario y el contenido de los eventos que componen la Ta. Si
bien la expansion de la educacion formal de manera masiva ha contribuido con
cierta homogenizacion por edad de pasaje a la vida adulta en la region, el alto ni-
vel de desigualdad social genera distintos modelos de pasaje a la vida adulta, con
trayectorias mas precoces o tardias segin el grado de acceso a la educacion y la
permanencia dentro del sistema educativo (Heaton e a/., 2002). La transicién a
la vida adulta en la region latinoamericana esta marcada por las desigualdades de
género y de estrato social, con diferencias bien claras entre los jévenes rurales y
los urbanos, entre las mujeres y los hombres y entre estratos sociales altos y bajos
(Echarri Cénovas y Pérez Amador, 2007; Giorguli Saucedo, 2009; Quilodrin,
2008; de Oliveira y Mora Salas, 2008; Melo Vieira, 2008; Camarano e a/., 2004;
Camarano et al., 2006).

En particular en Uruguay se ha detectado que existe cierta homogeneizacion
en relacion con la edad de entrada al primer empleo entre mujeres pertenecientes
a distintas clases sociales a lo largo de las generaciones; todo ello enmarcado en la
incorporacién creciente de las mujeres al mercado de empleo (Videgain, 2006).
No obstante, al mismo tiempo se ha observado que el comienzo de la trayectoria
laboral, la salida del hogar de origen y la entrada a la maternidad se dan a edades
més tardias que en el pasado, pero solamente entre los jévenes de estratos sociales
medios y altos (Ciganda, 2008). Las mujeres que pertenecen a los estratos bajos
y menos educados presentan una edad promedio al primer hijo sustancialmente
menor que aquellas que logran finalizar la educacion secundaria o ingresan a la
educacidn terciaria (17 y 24 anos respectivamente) (Varela ez a/., 2008).

También se ha demostrado que los cambios en la nupcialidad entre los jéve-
nes de distintos estratos sociales tienden a converger en el tipo de union, ya que
eligen con mas frecuencia la unién libre como modalidad de entrada a la vida en
pareja. Sin embargo, persisten diferencias entre sectores sociales en la edad a la
que se realiza la entrada a la primera unién, con edades mas tardias entre las per-
sonas de estratos sociales de origen elevados (Fernandez Soto, 2011).

Como sucede en los paises de la region, puede plantearse que Uruguay
presenta diferentes modelos de TA segun el sector social de pertenencia. Por
tanto, en este trabajo se plantea como hipdtesis que entre 1990 y 2008 se han
incrementado las brechas en el comportamiento reproductivo de los jévenes de
acuerdo con el nivel educativo que alcanzan, y que este aumento contribuye a la
polarizacion del comportamiento en la TA entre los jovenes de distintos sectores
sociales.
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Tendencias de la fecundidad en el Uruguay

Lafecundidad y la natalidad han tenido una tendencia al descenso en Uruguay
desde inicios del siglo xx, lo que marca el temprano inicio de la primera transi-
cién demografica, una particularidad del pais en la region (Pellegrino, 2010). La
evolucién demogrifica de Uruguay fue similar y practicamente contemporanea
a la mayoria de los paises europeos. Hacia 1900 las mujeres tenian en prome-
dio seis hijos por mujer, mientras que ya hacia las décadas del cincuenta y del
sesenta este promedio se redujo a la mitad (Pollero, 1994). A partir de 1960
esta tendencia a la baja de la fecundidad se enlentece y practicamente se estanca
entre 1985 y 1996. Recién a comienzos del siglo xx1 se reinicia lentamente el
descenso de la tasa global de fecundidad (TGF),3° que alcanza en el ano 2004 el
limite de nivel de reemplazo de la poblacion.s*

El estancamiento de la TGF en Uruguay desde mediados de la década del
ochenta hasta mediados de los noventa se explica en parte por el incremento de
la tasa de fecundidad de las adolescentes (21 %) entre 1985 y 1996. Este aumen-
to contrarresta la disminucion de la tasa de fecundidad en los restantes grupos de
edad. El descenso se situa entre un 2 % en el grupo etario de 30 a 34 anos y en
un 30% en el de 45 a 49 anos en el mismo periodo (Varela, 1999).

A partir de la segunda mitad de la década de los noventa se produce una dis-
minucién de la fecundidad que se observa en todas las edades —a excepcion de la
etapa adolescente. El fendmeno es mas relevante entre las mujeres de 20 a 24 y de
25 a 29 anos, donde la tasa de fecundidad desciende de 122 y 129 nacimientos
cada mil mujeres a 91 y 99%o respectivamente en el periodo comprendido entre
1996 y 2009. Esta disminucién es importante para comprender la evolucion de
la fecundidad en el pais, ya que se trata de las edades cispides de la fecundidad.3
Es posible que una proporcion creciente de mujeres decida tener sus hijos en una
etapa posterior a las edades tradicionalmente cuspides de la fecundidad, lo que
tenderfa, en alguna medida aunque no totalmente, a impactar en la caida de la
descendencia media final de las mujeres (Varela er al., 2008).

En efecto, se observa que a partir del ano 2006 existe una recuperacion de
la tasa de fecundidad de las mujeres entre 30 y 34 anos, y 35 y 39 anos, que
pasan de 91 nacimientos cada mil mujeres a 95%o y de 48 nacimientos cada
mil mujeres a §1%o respectivamente (Varela ez al., 2011). Esto sugiere que las
mujeres tienen a sus hijos a edades mas avanzadas —una de las dimensiones

30 La TGF es el nimero de hijos que en promedio tendria cada mujer de una cohorte hipotética
de mujeres que cumpliera con dos condiciones: a) durante su periodo fértil tenga sus hijos
de acuerdo con las tasas de fecundidad por edad de la poblacién en estudio y b) no estuviera
expuesta a riesgo de mortalidad desde su nacimiento hasta el término de su periodo fértil.

31 El reemplazo de la poblacion refiere al promedio de hijos por mujer necesario para que una
generacion pueda ser numéricamente reemplazada por la siguiente, se sitia en una TGF igual
a2,T.

32 Sedenomina edad cispide de la fecundidad a las edades en que las mujeres mayoritariamente
tienen sus hijos.
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caracteristicas de la sTp.3? Este atraso en el calendario permite —al menos
tedricamente— mayores niveles de inversion personal en la esfera publica de la
vida adulta, por ejemplo en la bisqueda de una insercion laboral sélida y estable
o en la realizacion de estudios de nivel terciario o universitario. Este tipo de
proyecto de vida més enfocado en la carrera profesional-laboral podria explicar
parte del retraso de los eventos propios de la dimension familiar del pasaje a la
vida adulta.

Diversos estudios han mostrado que la paridez media acumulada3+ de las
mujeres asi como la edad a la que se tienen los hijos difieren principalmente a
partir de dos caracteristicas: el nivel educativo alcanzado y la situacién respecto
a la pobreza (Varela ez al., 2008; Pellegrino, 2010). Las mujeres menos educa-
das y que viven en hogares pobres tienen en promedio mas hijos y a edades més
tempranas que las mds educadas y no pobres.

Otro elemento importante a destacar es que si bien la tasa de fecundidad de las
adolescentes descendié en 1998 de 72 a 60%o, en los anos siguientes se mantuvo con
un comportamiento oscilante y una resistencia al descenso. Comparando el compor-
tamiento de Uruguay con otras regiones, el pais se encuentra ain muy por encima
del promedio de Europa (20%o), algo por encima del promedio del mundo: 55%o y
no tan distante del promedio de América Latina y el Caribe: 72 %o (Varela, 2009).
El comportamiento de la reproduccion en las adolescentes constituye un claro
contraste con otros indicadores sociodemograficos del pais, donde la dinamica
poblacional se acerca mas a las sociedades desarrolladas que a las latinoamericanas.
La maternidad en estas edades tiene un impacto directo en la calidad del ingreso
a la vida adulta. En particular, la dificultad de retencion de las adolescentes en el
sistema educativo luego de la maternidad compromete su insercion futura en el
mundo del trabajo, en una economia crecientemente basada en el conocimiento y
que cada vez demanda mds formacién (Varela, 2009).

Si bien la continuidad en el sistema educativo es una de las primeras
dificultades que experimentan las jévenes adolescentes ante un embarazo, el
abandono escolar en muchos casos precede al embarazo. Esto se ha obser-
vado particularmente entre las adolescentes que viven en contextos sociales
criticos. El reingreso al sistema de educacion es muy dificil en ambos casos,
tanto si el abandono escolar precede al embarazo o si se produce luego del
nacimiento (Stern y Garela, 2001; Florez y Soto, 2007; Furstenberg, 2007;
Rodriguez, 2003; Llanes, 2010).

En suma, el comportamiento reproductivo de las mujeres en el Uruguay
actual estd marcado por una serie de contrastes y brechas: coexiste un nivel de

33 El término «segunda transicién demografica» fue conceptualizado por Van de Kaaen 1986 y
Lesthaeghe en 199 5. Refiere a cambios en la fecundidad, en la formacién y en la disolucion
de las uniones, en su durabilidad y en el incremento de la cohabitacion sin la legalizacion de
las uniones.

34 La paridez media acumulada es el nimero medio de hijos tenidos hasta determinada edad
que en promedio acumulan las mujeres de cada cohorte de edad.
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reproduccion considerado bajo y una leve postergacion en el calendario repro-
ductivo, con tasas aun elevadas de reproduccion adolescente y altos niveles de
fecundidad en los sectores pobres y menos educados (Varela ez al., 2008).

La maternidad en el curso de la juventud

¢Qué mujeres jovenes tienen hijos?

En esta seccion se presentan algunos resultados que permiten describir las
caracteristicas de las jovenes que fueron madres y de las que no lo habian sido al
momento de la encuesta, tanto en 1990 como en 2008.

La transicion a la maternidad en el curso de la juventud es un evento que
experimento algo mds de la tercera parte de las mujeres al momento de ser en-
cuestadas. LLa comparacion entre las dos cohortes en estudio (las nacidas entre
1961 y 1975, y entre 1979 y 1993) revela que la proporcién de mujeres que
vive la maternidad en esta etapa de la vida disminuye levemente en el periodo
(cuatro puntos porcentuales).

Cuadro 1. Perfil sociodemografico de las mujeres jovenes que iniciaron
la transicion a la maternidad (en %). Uruguay, 1990 y 2008

1090 2008

No tuvo Tuvo No tuvo Tuvo
hijos hijos hijos hijos
h| 61,7 38,3 60,1 34,0
15 a 19 anos 49,5 559 46 10,6
Grupos de -
ackles 20 a 24 anos 32,7 36,7 33-4 33,2
25 a 29 anos 17,8 57,4 20,6 56,2
Condicién de PRSI 67,1 32,9 72,2 27,8
pobreza Pobre 38,5 61,5 36,6 63,4
Menos de g anos | 44,7 55,4 40,7 593
Afos de estu- Z 60.6
dio alcanzados R 793 29.7 9> 304
13 y mas anos 80,7 19,3 84,8 15,2
Lugar de Interior? 56,2 43,8 61 39,0
residencia Montevideo 66,8 33,2 72 28,0
Bajo 56,0 | 440 52,1 47,9
Nivel educati- Medi _
vo de la madre i 771 22,9 7453 257
Alto 88,5 11,5 89,0 11,0

Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008

El comportamiento de acuerdo a la etapa de la juventud en que se encontra-
ban las encuestadas muestra pequenas variaciones. En la adolescencia se aprecia
un incremento y en la juventud temprana y tardia se observa una disminucién
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(cuadro 1)35 Esto sugiere que se procesaria un cierto retraso en el inicio de la
maternidad en el marco del mismo proceso sefalado anteriormente (el aumento
de los nacimientos en las etapas mds tardias de la edad reproductiva). Las curvas
de supervivencia, como se observa mas adelante, constatan este fenémeno de
manera mas precisa.

En ambas generaciones en estudio, la amplia mayoria de las jovenes
que viven en hogares pobres habia experimentado la maternidad al mo-
mento de la encuesta,3* mientras que sucedia lo contrario con aquellas
que no estan sujetas a tales condiciones de vida. Entre 1990 y 2008, esta
divergencia en el comportamiento se amplia ligeramente: se incrementa
levemente el porcentaje de jovenes madres entre las jovenes pobres y dis-
minuye entre las no pobres (cuadro 1).

Al igual que con la condicion de privacion, los anos de estudio alcanzados
también discriminan el comportamiento reproductivo de las jévenes. Se encuen-
tra una relacion inversa entre aquellas que acumulan pocos anos de educacion
(menos de nueve afos) y las que acceden a niveles terciarios (cuadro 1).

Los datos presentados muestran que los porcentajes de jovenes que son
madres difieren segun la situacion de pobreza actual y el nivel educativo alcan-
zado, lo cual brinda algunas pistas para acercarse a los factores que explican el
comportamiento reproductivo de las mujeres jovenes uruguayas.

El lugar de residencia también muestra diferencias en el comportamiento
reproductivo. Los datos descriptivos muestran una menor proporcion de muje-
res que inicia la maternidad en la juventud en Montevideo en comparacion con
la poblacion residente en el interior. No obstante, se observa un decrecimento de
esta proporcién entre 1990 y 2008 para ambas regiones (cuadro 1).

Finalmente, el nivel educativo de la madre de las encuestadas —como varia-
ble proxy del contexto de socializacion de origen— muestra que a medida que
aumenta la educacion disminuye la proporcién de jovenes que fueron madres
en la juventud. Esto se mantiene relativamente estable para las dos cohortes,
solamente se observa un leve incremento entre 1990 y 2008 en las jovenes que
provienen de hogares de sectores bajos (cuadro 1).

35 A los efectos de este trabajo se considera adolescentes a las jovenes menores de veinte anos,
en etapa de juventud temprana quienes tienen entre 20 y 24 afios, y en etapa de juventud
tardia a quienes tienen entre 25 y 29 anos.

36 El atributo de pobreza refiere a la situacion de pobreza actual de los hogares de las jovenes.
En este trabajo el indicador de pobreza se construye en términos relativos, considerando a la
poblacion en situacién de pobreza a aquello que viven en hogares con un ingreso acumulado
por debajo del 50% de la media del ingreso nacional. Si bien este indicador refiere a la con-
dicién de pobreza actual del hogar, se supone que en su mayoria esta fue la situacién de las
jévenes que actualmente viven en hogares pobres.
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Las brechas en la transicion a la maternidad

El analisis comparado del comportamiento de las curvas de la proporcion
acumulada’? de haber experimentado la entrada a la maternidad entre las muje-
res de las dos cohortes permite establecer con certeza que existe un efecto zempo
en la edad a la que se inicia la trayectoria reproductiva entre mujeres. Las jovenes
en 2008 transitan de manera mas tardia este evento en relacién con sus pares
de 199o. Ello puede vincularse a los cambios procesados en los roles asignados
a mujeres y varones en los veinte anos que separan a las cohortes estudiadas. La
maternidad para algunos sectores de la sociedad pasa a constituir solamente
como uno de los eventos del proyecto de vida. En este sentido, hay algunas jéve-
nes que posponen la maternidad en funcién de recorrer primero otras transicio-
nes, mientras que otras eligen no ser madres en la etapa de la juventud y llegan
al final del periodo de observacion sin haber hecho la transicién al primer hijo.

Grafico 1. Proporcion acumulada de las mujeres que experimentaron
el evento de tener el primer hijo. Uruguay, 1990y 2008
100 %
go %
Bo%
70%
6o %
50 %
40 %
30%
20%

10 %

0%
12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

—1gg90 — — 2008
Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008

El grafico 1 muestra que hasta los veinte anos de edad no se registran ma-
yores variaciones entre las dos generaciones. A partir de esa edad, el porcentaje
acumulado de mujeres que inicia la maternidad comienza a ser mas alto en las
jovenes de 1990 que en 2008, y la brecha se amplia sustancialmente a medida

37 Ladescripcion de la transicion a la maternidad de las mujeres jovenes uruguayas se indaga a
través del calendario y la intensidad del evento de tener el primer hijo utilizando el método
Kaplan-Meier.
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que la edad avanza3® Asi, a los 29 anos de edad la proporcion acumulada de
mujeres que experiment6 el evento en 2008 alcanzaba un 60 %, mientras que en
1990 era de 70 %. Las mujeres jévenes de la generacion de 2008 han retrasado
el inicio de la reproduccién, particularmente a partir de los 22 anos y esto se
profundiza a partir de los 24 anos.

En cambio, en la etapa adolescente no se observan cambios en la edad a la que
se experimenta el evento entre las dos cohortes. Ello es concomitante con lo que
se ha planteado respecto a la resistencia que presenta el descenso de la fecundidad
en la adolescencia, particularmente desde inicio del siglo xx1 (Varela, 2009).

Transicion a la maternidad y desigualdad social

Divergencias de la educacion

Como se senald, el nivel educativo alcanzado por las personas es un factor
explicativo clave de su comportamiento reproductivo, interviene tanto en el mo-
mento en que sucede la maternidad en el curso de vida como en el nivel de la

fecundidad.

Grafico 2. Proporcion acumulada de las mujeres que experimentaron el evento de
tener el primer hijo segun maximo nivel educativo alcanzado. Uruguay, 1990y 2008%

100 %
g0 %
8o %
70 %
60%
50 %
40%
30%
20%

10 %

0%
12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 26 26 27 2B 29

1990, menos de gafios 1990, g a 12 afos ——19g0, 13 y Mas afos
2008, menos de gafios  --- 2008, g a 12 afos === 2008, 13 y mas afos

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventudr9go y 2008

38  Las diferencias entre las curvas son estadisticamente significativas con un nivel de significa-
cién de 0,05, evaluadas con el log-rank test y test de Wilcoxon.

39 DPara el andlisis de la edad al primer hijo segtn los afos de educacion alcanzados se consideré
a las mujeres de veinte afos y mas para controlar el efecto de la edad alcanzada.
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Las jévenes con bajo nivel educativo (menos de nueve anos) realizan mayori-
tariamente el transito a la maternidad en la etapa de la juventud. Los datos indican
que este grupo de mujeres adelanta la edad a la que tienen el primer hijo en la
comparacion entre cohortes. En 1990, a los 25 anos de edad el 79% ya habia
tenido un hijo, mientras que en 2008 esta proporcion aumenta al 87 %. A los 29
anos de edad las proporciones acumuladas alcanzan 85 % y 88 % respectivamente.

Este comportamiento contrasta con el de las jovenes con mayor nivel edu-
cativo (trece anos y més de estudio), que realizan el transito a la maternidad mads
tardiamente. En efecto, en 1990 a los 25 anos de edad el 23 % tuvo su primer
hijo, mientras que en 2008 solamente 16 % ha tenido un hijo a esa edad, y a los
29 afios estas proporciones son del 39 % y 31 % respectivamente (grafico 2).

La comparacion de las jovenes segun el nivel de educacion alcanzado revela
grandes brechas en el comportamiento reproductivo y una polarizacion entre
1990y 2008. El porcentaje acumulado de mujeres que experimentaron el even-
to de tener el primer hijo con bajo nivel educativo es mayor en todas las edades
en relacion con los niveles educativos mas altos. Ademads, en 2008 se incrementa
la brecha entre los porcentajes acumulados de las que tienen menor y mayor
nivel educativo. Esta diferencia se acentta entre los 20 y 23 anos, y es notoria-
mente mas profunda al final del periodo de observacion, a los 29 anos, con 46
y 58 puntos porcentuales de diferencia entre los estratos extremos en 1990 y
2008 respectivamente.+

El comportamiento de las jévenes con educacién media (entre nueve y doce
anos de estudio),** difiere al observado en los otros sectores de educacién. Estas
jovenes se situan a mitad de camino entre los otros dos grupos de jévenes en su
comportamiento reproductivo. La edad al primer hijo es bastante mayor que la
de sus pares con educacion baja, pero bastante inferior a la de las mujeres con
educacion elevada.

Ademis, se aprecia un cierto adelanto en la acumulacién de mujeres que
tienen su primer hijo antes de los 2 5 anos en la cohorte de 2008. Sin embargo,
en la juventud tardia se mantiene sin cambios en la proporcién de mujeres que
inicia la maternidad en ambas generaciones.**

En suma, se constata que la permanencia de las jovenes en el sistema edu-
cativo retrasa el inicio de la maternidad, lo que genera una profundizacién de
las brechas entre las jovenes que salen tempranamente del sistema y acumulan
menos anos de educacién. Entre 1990 y 2008 se observa un proceso de polari-
zacion en la intensidad de la entrada a la maternidad en Uruguay. Ello confirma

40 Las diferencias entre las curvas fueron puestas a prueba con el log-rank test y el test Wilcoxon.
Todas las pruebas permiten plantear que las diferencias entre las curvas de sobrevivencia son
estadisticamente significativas, menos en las primeras edades para las de nivel educativo mas
alto. Para las primeras edades de las mas educadas la prueba de Wilcoxon no permite plan-
tear que las diferencias son significativas entre las curvas.

41 Es decir las que finalizaron o bien el ciclo basico de secundaria o la secundaria completa.

42 Las diferencias entre las curvas entre 1990 y 2008 son estadisticamente significativas, eva-
luadas con el log-rank test y el test de Wilcoxon.
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los hallazgos realizados en un estudio anterior donde se mostraba la coexistencia
de tres modelos reproductivos entre las mujeres uruguayas (Varela ez al., 2008).

Divergencias del nivel social de origen

El grafico 3 nos permite aproximarnos al impacto de las condiciones sociales
de origen de las jévenes en la transicion al primer hijo. Para ello se emplea como
indicador proxy del origen social el nivel educativo de la madre de la joven, que
brinda ademas una aproximacion al clima educativo del hogar de crianza.

Se observa que en los estratos de origen extremos se producen dos procesos
contrastantes entre 199o y 2008. Mientras que las jovenes de estratos bajos
adelantan el nacimiento de su primer hijo entre estas dos cohortes, con una curva
de porcentaje acumulado superior en todos los puntos de edad que la de 2008,
el proceso es exactamente el contrario en el otro extremo. Asi, las jévenes cuya
madre alcanzo nivel educativo alto experimentan un retraso en la transicion a la
maternidad entre los dos periodos estudiados.

Grafico 3. Proporcion acumulada de las mujeres que experimentaron el evento
de tener el primer hijo segun posicion social de origen (nivel educativo de la madre).
Uruguay, 1990y 2008
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Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008

Entre las jévenes que se ubican en el estrato medio se produce un adelanto
entre 1990 y 2008 hasta los 24 anos, y un retraso en las edades posteriores. En
efecto, las curvas de ambas cohortes se cruzan a esta edad, indicando que en
2008 hay un menor porcentaje acumulado de jovenes que realizan la transicion

43 Las diferencias entre las curvas son estadisticamente significativas a 0,1 % de significacion,
evaluadas con el log-rank test y el test de Wilcoxon.
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al primer hijo luego de esa edad. Esto marcaria una tendencia a un ritmo de na-
cimiento del primer hijo que se acelera entre las jovenes entrevistadas en 2008
en los primeros anos de la juventud y se desacelera luego de ese punto.

Divergencias del lugar de residencia

El area geografica de residencia de las personas también constituye un fac-
tor que genera una serie de diferencias en los comportamientos demogréficos. El
inicio de la trayectoria reproductiva no escapa a esta diferenciacion. En Uruguay,
cuando se comparan regiones tan diversas como la capital del pais con el con-
junto de la poblacién que vive en otras dreas, se aprecian histéricamente grandes
disparidades.

En el interior urbano del pais la intensidad de la entrada a la maternidad di-
fiere de la experimentada en las jovenes que viven en Montevideo (gréﬁco 4), ya
que presentan un mayor porcentaje acumulado al final del periodo de observacién.

Grafico 4. Proporcion acumulada de las mujeres que experimentaron el evento de tener
el primer hijo sequn area geografica de residencia. Uruguay, 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008

A los veinte anos de edad, las mujeres que viven fuera de la capital del pais
presentan un leve retraso en el inicio de la maternidad en 2008 en comparacion
con la cohorte de 199o. A los 25 anos, en 1990 el 66 % ya tuvo su primer hijo
y en 2008 lo hizo el 57 %. A partir de esta edad, se identifica una diferencia de
diez puntos porcentuales en las proporciones acumuladas de la transicion a la
maternidad entre 1990 y 2008. Las residentes en la capital del pais presentan

44 Las diferencias entre las curvas son estadisticamente significativas a 0,1 % de significacion,
evaluadas con el log-rank test y el test de Wilcoxon.
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un calendario mas tardio del inicio de la maternidad en relacion tanto con las
mujeres jovenes que viven en el interior del pais como con sus pares jévenes en
199o. Esta diferenciacion comienza de manera leve a partir de los 22 anos y se
profundiza a medida que avanza la edad. A los 25 anos, en 2008 el porcentaje
de jovenes que fue madre es 11 puntos porcentuales menor que en 199o, y a los
29 anos esta diferencia alcanza 16 puntos porcentuales.

Por tanto, es posible concluir que las jévenes que cursaron su juventud en
2008, tanto las que viven en el interior urbano del pais como las que residen en
Montevideo, presentan un retraso en la edad de inicio de la maternidad respecto
a las jévenes de T99o. Asimismo, es de destacar que este atraso es mds pronun-
ciado en la capital; Montevideo parte de un comportamiento ya mas tardio en
1990, lo que lleva a que se separe ain mas del comportamiento del resto del pais
en 2008. En suma, las diferencias entre las regiones se amplian a pesar de que los
comportamientos convergen en el retraso del calendario.

Secuencia y articulacion de eventos en la transicion a la adultez

Estudiar qué eventos caracteristicos de la Ta habian sucedido al momento
de realizar el transito a la maternidad aporta elementos acerca de las diversas
modalidades de cursar la juventud y de entrar a la vida adulta. Para ello se ana-
liza la transicion a la maternidad de las jovenes tomando en cuenta su situacion
respecto a las otras transiciones que definen el pasaje a la adultez. Al momento
de tener el primer hijo, ;se habian emancipado del hogar de origen?; chabian
comenzado su primer empleo?; chabian salido del sistema educativo, ya sea por
abandono o por culminacién de los estudios?

Para ello se describe el momento en que las jévenes tuvieron su primer hijo,
en relacion con los otros indicadores considerados del pasaje a la vida adulta:
antes, a la misma edad o después de haber salido del sistema educativo, comen-
zado la trayectoria laboral o luego de haberse emancipado del hogar de origen.*s

¢Qué grado de simultaneidad se encuentra entre la maternidad
y los demas eventos del pasaje a la vida adulta?

Los cuadros 2 a 4 muestran el nivel de simultaneidad (o no) que existe entre
la maternidad y tres eventos caracteristicos del pasaje a la vida adulta: la salida
del sistema educativo, el ingreso al mercado laboral y la emancipacion del hogar
de origen. Para ello se tomé en cuenta la edad calendario a la que se produjo cada
evento, solamente entre las jovenes que fueron madres, y se obtuvo el porcentaje
de jévenes que experiment6 cada evento antes del primer hijo, a la misma edad
o a una edad posterior.

45 Cabe aclarar que los datos permiten medir el nivel de simultaneidad a nivel de la edad ca-
lendario, lo cual no permite decir nada sobre el momento del embarazo sino solamente de la
edad al momento de tener el hijo y de producirse los demds eventos.
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Se trata simplemente de una descripcion respecto a la simultaneidad de los
eventos, mientras que en los gréficos 5 a 7 se muestra la evolucién de la pro-
babilidad de que se produzca un evento (la maternidad), dado que ya se habia
producido o que aun no se habia producido otro evento. Por tanto, los andlisis
se complementan: mientras uno describe qué proporcion de las jévenes vivié un
evento antes, al mismo tiempo o después que otro solamente entre quienes lo
experimentaron, el otro tipo de analisis muestra cudl es la probabilidad de tener
un hijo segun la posicion de cada joven respecto a los otros eventos del transito
a la vida adulta, tomando en consideracion a la totalidad de las jovenes.

Cuadro 2. Distribucion porcentual del momento de la maternidad en relacion
con el momento de salida del sistema educativo segun posicion social de origen.
Uruguay 1990y 2008

Posicién social de origen | Antes 1\;[:;33 Después | Total | Antes l\;[(i;:;a Después | Total
Baja 03,2 2,3 4,6 100 80,5 6,7 | 12,8 100
Media 89,1 0,5 | 10,4 100 65,8 | 11,4 | 22,8 100
Alta 74,1 3,7 | 22,2 100 55,0 | 11,8 | 32,4 100

Total

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008

El cuadro 2 permite destacar varios elementos. En primer lugar muestra que
la mayor parte de las jévenes que experimentan el evento de la maternidad durante
la juventud antes sali6 del sistema educativo en todos los sectores sociales, par-
ticularmente en 199o. El nivel de simultaneidad entre estos dos eventos es muy
bajo, aunque aumenta entre las jévenes que fueron madres en 2008, al tiempo
que disminuye el porcentaje de quienes salieron del sistema educativo antes de
tener el primer hijo y aumenta el de quienes lo hicieron luego de salir del sistema
educativo.

En segundo lugar, las diferencias en los porcentajes por origen social en el
momento en que se produce la maternidad en relacién con la salida del sistema
educativo son significativas y se mantienen en los dos periodos considerados. A
medida que se sube en la escala social, disminuye el porcentaje de jovenes que
son madres antes de salir del sistema educativo, al tiempo que aumenta el nivel
de simultaneidad entre ambos eventos y el porcentaje de jovenes que tiene su
primer hijo luego de salir del sistema educativo. Asi, se observa que en el tGltimo
periodo considerado solamente el 13 % de las jévenes de posicién social baja sale
del sistema educativo luego de haber tenido su primer hijo, mientras que el 23 %
y el 32 % de las jévenes de clase media y alta respectivamente realiza la transicién
a la maternidad luego de haber egresado o desertado del sistema educativo.

El cuadro 3 muestra que la mayoria de las jévenes que son madres duran-
te el periodo de la juventud comienza a trabajar antes de tener su primer hijo,
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aunque los porcentajes son menores que en el cuadro anterior (cuadro 2) que
muestra el grado de simultaneidad con la salida del sistema educativo. Las dife-
rencias por estrato son menos claras entre las jovenes entrevistadas en 199o y se
hacen mucho mids evidentes entre las entrevistadas en 2008.

En 1990 no hay grandes diferencias por estrato entre quienes empiezan a
trabajar antes de tener su primer hijo, el porcentaje oscila entre 58 % y 60 %. El
grado de simultaneidad es bajo y los porcentajes de quienes realizan su ingreso
al mercado laboral luego de tener su primer hijo oscilan entre 35% y 41 %, sin
una tendencia clara por origen social. En cambio, en 2008, las diferencias por
estrato se tornan mas claras, diferenciandose particularmente el estrato alto de
los otros dos. Mientras que las jovenes pertenecientes al estrato medio y bajo
comenzaron a trabajar antes de tener su primer hijo en porcentajes que varian
entre 55% y 56 %, este porcentaje es mucho mds alto entre las de origen social
alto, que asciende a 73 %. Las diferencias en el grado de simultaneidad de los
eventos no son demasiado relevantes. En cambio los porcentajes de jovenes que
comienzan a trabajar luego de haber tenido su primer hijo son mucho més altos
entre las jévenes de origen bajo y medio, alrededor del 40%, y solamente de
21 % entre las de origen social alto. Esto muestra una importancia creciente de la
consolidacion en el mercado de trabajo como evento previo a la formacion de la
familia entre las jovenes de estrato alto. Es importante recordar que se estd ana-
lizando la entrada al mercado de trabajo y no la trayectoria posterior. A pesar de
esta limitante, es posible inferir que los cambios en la configuracion de los roles
de género parecerian haber impactado mas en las jévenes de origen social alto,
alcanzando la elaboracion de un proyecto de vida en el espacio social publico
antes de la formacion de la familia.

Cuadro 3. Distribucion porcentual del momento de la maternidad en relacion
con el momento de ingreso al mercado laboral, segun posicion social de origen.
Uruguay, 1990 y 2008

OP;;;i:Iilén social de Antes 1\;[:18;23 Después | Total | Antes h;[(;salga Después | Total
Baja 574 4.2 38,4 | 100 | 56,2| 44 39,5 | 100
Media 60,6 4,2 35,2 100 | 55,5 5,9 38,6 100
Alta 59,3 0,0 40,7 100 | 73,5 5,9 20,6 100

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008

Las diferencias en los niveles de simultaneidad de la emancipacién del hogar
de origen y la maternidad no muestran grandes variaciones por posicion social
de origen en 1990, pero surgen diferencias mas importantes en 2008. Entre las
jovenes entrevistadas en 199o, entre 54% y 58% se emancipan antes de reali-
zar la transicion al primer hijo, con porcentajes de simultaneidad entre los dos
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eventos de entre 10% y 12 %. En 2008 aumentan las diferencias entre el estrato
alto y los dos mds bajos. Alrededor del 59% de las jovenes de estratos altos se
emanciparon antes de tener su primer hijo, mientras que entre las jévenes de los
estratos mas bajos estos porcentajes descienden respecto a 199o y se ubican
entre el 44 % y 47 %. El nivel de simultaneidad de los eventos aumenta mucho en
relacion con 19go entre estos dos estratos, casi duplicandose su peso. Entre 18 %
y 20 % de las jovenes de estratos bajos y medios experimentan al mismo tiempo
la maternidad y la salida del hogar de origen, lo que muestra una asociacién muy
fuerte entre estos dos eventos. Las jévenes de estratos altos muestran en cambio
una tendencia a la baja de este porcentaje, con una disminucion de mas de tres
puntos porcentuales entre los dos periodos. El proyecto de la formacién de un
hogar propio se vuelve mas independiente de la maternidad entre las jovenes de
estratos altos, mientras que se convierte en un proyecto altamente asociado al
nacimiento del primer hijo en los estratos medios y bajos.

Cuadro 4. Distribucion porcentual del momento de la maternidad en relacion
con el momento de emancipacion del hogar de origen, segun posicion social de origen.
Uruguay, 1990 y 2008

Posicion social de origen | Antes l\;[ésan(;a Después | Total | Antes l\;[ils;ga Después | Total
Baja 54,3 | 11,9 33,8 100 46,7 | 18,2 35,1 100
Media 58,0 | 10,4 31,0 100 44,1 | 20,5 35,4 100
Alta 55,0 | 11,1 33,3 100 58,8 8,8 32,4 100

Total 100 46,3

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008

La salida de la educacion

El momento que se sucede a la transicion a la maternidad y se produce
la salida del sistema educativo estdn estrechamente vinculados. Este vinculo se
evidencia con claridad al analizar la proporciéon acumulada de jévenes que tuvo
su primer hijo entre quienes ya habian salido del sistema escolar y entre quienes
no lo habian hecho.

El impacto del abandono escolar sobre la maternidad temprana, se observa
al constatar que los porcentajes acumulados de jovenes que al momento de tener
el primer hijo ya habian salido del sistema educativo siempre son mayores que los
porcentajes que experimentaron ese evento sin haber salido atin del sistema es-
colar. Esto confirma lo observado en el cuadro 2 y se observa tanto en la cohorte
de 1990 como en la de 2008.4° Sin embargo, este fenémeno es mas acentuado

46  Las diferencias entre las curvas son significativas a 1% de significacion, evaluadas con
ogranky zest de Wilcoxon
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para las jovenes de 2008: estas superan en todas las edades a la proporcion de
mujeres que experimentd el nacimiento del primer hijo en 199o (grifico ).
Este cambio revela la profundizacion de las brechas existentes y la polarizacion
en la transicion a la maternidad entre aquellas jovenes que ya han abandonado
el sistema educativo y las que no, y la creciente importancia de la educacion en
esta transicion.

Los andlisis confirman resultados previos (Varela ez al., 2008; Varela y
Fostik, 201 1) sobre la importancia no solamente del nivel de educacién sino de
la insercion en el sistema educativo para el retraso en el nacimiento del primer
hijo: salir del sistema educativo predispone a las jovenes a tener hijos a edades
mads tempranas que sus pares que contindan escolarizadas.

Grafico 5. Proporcidon acumulada de las mujeres que experimentaron el evento

de tener el primer hijo segun si habia experimentado la salida del sistema educativo.

Uruguay, 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008

El primer trabajo

Los porcentajes acumulados de las jovenes que experimentaron el evento de
tener el primer hijo a cada edad son siempre mayores entre quienes ya comenza-
ron su trayectoria laboral en las dos cohortes de entrevistadas (gréﬁco 6).

En 1990, a los veinte anos de edad, entre las mujeres que ya se habian
insertado en el mercado laboral, el 43 % ya habia tenido un hijo. Entre las que
no se habian insertado en el mercado laboral un porcentaje bastante menor ya
habia realizado la transicién a la maternidad a esa edad (24 %). Esta situacién se
mantiene de manera similar para el 2008.
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Es destacable que en la generacién de 2008 a partir de los veinte anos se
profundiza la brecha entre el porcentaje de mujeres que habia tenido el primer
hijo una vez dentro del mercado laboral con el de aquellas que atin no estaban
en el mercado laboral. A su vez, la proporcion acumulada de mujeres que al
momento de tener su primer hijo no habia comenzado la trayectoria laboral es
més baja en 2008 que en 19go. Esto indicaria que la vida laboral y la transicion
a la maternidad estarian mads ligadas para las generaciones de mujeres mds j6-
venes. Esto se vincula con cambios importantes en los roles de género y con la
creciente incorporacion de las mujeres al mercado de trabajo remunerado, como
se observé en la seccién anterior (ver cuadro 3).

Resulta evidente la asociacion existente entre haber comenzado la trayecto-
ria laboral y la probabilidad de tener el primer hijo. LLa brecha es muy relevante
desde la adolescencia hasta el final de la juventud, a pesar de la convergencia que
se opera entre 1990 y 2008. Sin embargo debe considerarse que lo que mues-
tra este analisis es que al momento que habian experimentado la maternidad ya
habian realizado la transicién al trabajo. Ello no implica que luego continuasen
insertas en el mercado de empleo.

Grafico 6. Proporcion acumulada de las mujeres que experimentaron el evento de tener

el primer hijo sequn si habia iniciado la trayectoria laboral. Uruguay, 1990y 2008
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La salida del hogar de origen

Los porcentajes acumulados de las mujeres que experimentaron el evento
de tener un primer hijo son mayores, como es esperable, entre quienes ya se
emanciparon del hogar de origen para ambas cohortes. No se observan dife-
rencias significativas entre 199o y 2008 en los porcentajes acumulados de las
mujeres que tuvieron su primer hijo entre quienes no se emanciparon.+’

En cambio, entre quienes se habian emancipado si se observan diferencias
importantes en la intensidad del evento del primer hijo entre las dos generacio-
nes. En 1990 a todas las edades el porcentaje acumulado de mujeres que tuvo
su primer hijo es bastante mas elevado que entre las entrevistadas en 2008. Esto
podria mostrar la diversificacion de maneras de entrada a la vida adulta, lo que
sugiere que en las nuevas generaciones la emancipacion del hogar de origen esta
menos asociada a la maternidad y a la formacién familiar (gréﬁco 7). Ademas,
como se observé anteriormente, esto se podria explicar principalmente por el
aumento en 2008 de los porcentajes de las mujeres de sectores medios y bajos
que se emanciparon en el mismo tiempo en que fueron madres (cuadro 4).

Grafico 7. Proporcion acumulada de las mujeres que experimentaron el evento
tener el primer hijo segun si habia experimentado la emancipacion del hogar de
origen,Uruguay, 1990 y 2008
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47 Las diferencias entre las curvas de sobrevivencia son estadisticamente significativas a 1% de
significacion, evaluadas con el log-rank test y el test de Wilcoxon.
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De todas maneras, resulta evidente la asociacion existente entre haberse
emancipado y la probabilidad de tener el primer hijo. LLa brecha es muy relevan-
te desde la adolescencia hasta el final de la juventud, a pesar de la convergencia
que opera entre 1990 y 2008.

Cuadro 5. Coeficientes de modelos de Cox para la transicion a la maternidad. Uruguay, 1990

Variable dependiente: momento del nacimiento del primer hijo
Modelo 1 2 9 4

Variables independientes que varian en funcion del tiempo

Emancipacion del hogar de origen
No emancipado 1,00 1,00
Emancipado 6,06%** 5,737
Salida del sistema educativo
Aln en sistema educativo 1,00 1,00
Fuera del sistema educativo 9,755 9,24
Insercién en el mercado laboral
No comenzd insercion 1,00 1,00
Comenzo insercion 1,16 1,03
Atributos fijos
Educacion de la madre
Bajo: primaria completa 1,00 1,00 1,00 1,00
Medio: secundaria completa 0,93 0,08 0,9 1
Alto: terciaria 0,54 0,64™| 0,57 0,62%*
Nivel educativo
Menos de g anos de estudio 1,00 1,00 1,00 1,00
De g a 12 anos de estudio 0,57*%*| 0,53 0,46™*| 0,64
13 y més anos de estudio 0,28%*| 0,37"*| 0,19™*| 0,51
Tamano de la localidad
Menos de 100.000 habitantes 1 1 1 1
?1/\[/?2 rizvligssoo habitantes 0,74 0,814 0,754 o 7gH
Edad
15 o 0 o o
16 0,5 0,03 0,47%| 0,68
1 0,88 1,03 0,78 1,11
18 0,50 0,58%| 0,50 0,71
19 0,04 0,8 o, 0,08
20 1,00 1,00 1,00 1,00
21 1,11 0,03 0,9 1,09
22 1,09 0,092 1 1,04
29 0,93 0,82 0,03 0,87
24 1,00 0,88 0,00 0,08
25 0,00 0,9 1,03 0,9
26 1,04 0,01 1,03 0,07
2 1,01 0,89 0,05 0,9
28 0,0 0,0 1,04 0,0
20 1,08 0,04 1,1 0,08
N 198 7108 198 198
1l -7694 |-7998 |-8057 |-7649
seskesk

p<o,01, ** p<0,05, * p<o,I. Fuente: Elaboracién propia con base
en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008
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Evidencias sobre la transicion a la maternidad

A continuacion se presentan los modelos semiparamétricos de Cox, que per-
miten estimar de qué manera una serie de variables independientes afectan el
riesgo de experimentar un evento, en este caso, la transicion a la maternidad. Los
cocientes de riesgo*® superiores a uno implican que la variable bajo consideracion
contribuye a aumentar el riesgo de realizar ese evento, mientras que coeficientes
inferiores a uno implican una disminucién de dicho riesgo.

Los resultados se presentan en cuatro modelos. Los primeros tres incluyen
cada una de las variables independientes que varian en funcion del tiempo y que
se corresponden con los eventos de la TA de manera separada (modelos 1 a 3). El
ultimo modelo incluye todas las variables independientes que varian en funcién
del tiempo juntas (modelo 4), para 1990 (cuadro 5) y 2008 (cuadro 6).4 En
razon de la alta correlacion de las variables que indican los eventos de la Ta entre
s1,5° se considera pertinente analizar primero el impacto en la transicion a la ma-
ternidad de cada uno de estos eventos por separado, controlando por una serie
de variables, y luego analizar su efecto simultaneo. A pesar de la alta correlacion
entre algunas de las variables independientes elegidas, se decidié incluirlas en los
modelos para poder evaluar los efectos presentados en el analisis descriptivo y
en el analisis de supervivencia una vez controladas por otros efectos. Se consi-
dera que su inclusion es pertinente, en términos de adecuacion del modelo a los
datos y que son interpretables tedricamente.

Las variables independientes seleccionadas fueron de dos tipos: variables
independientes que varian en funcién del tiempos* y atributos de la joven y su
contexto.>*

48  Los cocientes de riesgo muestran el riesgo relativo de un individuo perteneciente a deter-
minada categoria de una variable de experimentar el evento considerado, por comparacién
con los individuos de una categoria de referencia, manteniendo fijas las demas caracteristicas
(ceteris paribus).

49 No se incluye el evento primera unién porque no se cuenta con informacion sobre la edad a
la que se produjo este evento en 2008.

50  Ver cuadro 4 del anexo.

51 Emancipacion del hogar de origen: Indica si al momento de realizar la transicion al primer
hijo la persona habia abandonado por primera vez el hogar de origen para controlar el efecto
de otras variables relevantes y ver en qué medida estos controles alteran el impacto de esta
transicion en la transicion al primer hijo.

Salida del sistema educativo: Esta variable indica si al momento de realizar la transicion a la
maternidad, la joven habfa salido del sistema educativo (sea por abandono o por culminacién
de sus estudios). Pretendemos evaluar en qué medida el impacto de esta transicién se man-
tiene una vez consideradas otras variables de importancia, en particular el nivel educativo
alcanzado por la joven, su edad y su posicion social de origen.

Insercion en el mercado laboral: Esta variable indica si al momento de realizar la transicién
al primer hijo, la persona ya se habia insertado por primera vez en el mercado laboral, con lo
que se pretende controlar el efecto de otras caracteristicas importantes de la joven y por lo
tanto observar si los efectos de esta transicion se mantienen netos de dichas caracteristicas.

52 Nivel educativo de la madre: Incluimos esta variable como un indicador del contexto en el
cual fueron socializadas las mujeres de la encuesta, debido a su probable impacto directo
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Los efectos de las variables independientes
que varian en funcion del tiempo

Emancipacion del hogar de origen

La salida del hogar de origen constituye uno de eventos de la Ta que pre-
senta una influencia relevante sobre la transicion al primer hijo. Si bien el efecto
de la emancipacion disminuye mucho entre 199o y 2008, continda siendo muy
alta la probabilidad de que suceda la transicion al primer hijo luego de la eman-
cipacion. En 199o las jovenes que se emanciparon de su hogar tienen seis veces
mads chances de experimentar la transicion al primer hijo. El efecto disminuye
levemente a 5,7 cuando se controla con el resto de las variables independientes
que varfan en funcién del tiempo (modelo 4 del cuadro 3). Por su parte, en
2008, las jévenes que se emanciparon de su hogar tienen 2,8 veces mas chances
de tener su primer hijo y el coeficiente se reduce levemente a 2,6 al maximo nivel
de significacion controlando todas las variables independientes que varian en
funcién del tiempo (modelo 4 del cuadro 6). La reduccién del coeficiente puede
reflejar un cambio en el sentido de la emancipacion de los jovenes entre las dos
cohortes, mds asociada a la formacion de pareja y al comienzo inmediato de una
familia entre las entrevistadas en 1990 que entre las entrevistadas en 2008. Esto
constata lo visualizado en el analisis descriptivo: la emancipacion del hogar de
origen es una variable que continda contribuyendo a la transicion al primer hijo,
pero con una intensidad bastante menor a la de la cohorte de 199o.

(posicién social més elevada) e indirecto (a través del nivel educativo de la joven) sobre la
transicion a la maternidad. Se trata de una variable mas «confiable» de la posicién social de la
joven que la pobreza, en tanto podemos asumir més facilmente su antecedencia temporal al
momento de la encuesta.

Nivel educativo de la joven: como vimos en el marco conceptual, el nivel educativo de las
mujeres es considerado un determinante clave de sus niveles y su calendario de la fecundidad.
Es en este sentido que incluimos la variable de nivel educativo de la joven, esperando un
efecto negativo de dicha variable sobre la intensidad del ritmo de transicion al primer hijo.
Residencia por tamano de la localidad: La regién de residencia implica diferentes contextos
de socializacion de las jovenes. Como se senal6 en la parte descriptiva, la residencia urbana
(en localidades de més de cien mil habitantes) implica menores niveles de fecundidad y a
un ritmo menos intenso. Por lo tanto, deseamos verificar si este efecto se mantiene sobre la
transicion al primer hijo una vez consideradas otras caracteristicas de la posicion social y el
contexto de socializacion de la joven.

Edad de la joven: Dado que la transicion a la maternidad es un fenémeno altamente pautado
por la edad, incluimos la edad de la joven como variable de control en nuestros modelos.
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Cuadro 6. Coeficientes de modelos de Cox para la transicion a la maternidad. Uruguay, 2008

Variable dependiente: momento del nacimiento del primer hijo

Modelo 1 2 3 4
Variables independientes que varian en funcion del tiempo
Emancipacion del hogar de origen

No emancipado 1,00 1,00
Emancipado 2,80 2,50
Salida del sistema educativo
Atn en sistema educativo 1,00 1,00

H - sk sk
Fuera del sistema educativo 3,75 2,01
Inserciénen el mercado laboral
No comenzé insercion 1,00 1,00
Comenz6 insercion 1,29"*| 1,08

Atributos fijos
Educacion de la madre

Bajo: primaria completa 1,00 1,00 1,00 1,00
Medio: secundaria completa 0,89 0,88 0,86* | 0,00
Alto: terciaria 0,50™*| 0,60**| 0,53™**| 0,59™**
Nivel educativo
Menos de g anos de estudio 1,00 1,00 1,00 1,00
De g a 12 anos de estudio 0,44™**| 0,53%**| 0,38%*| 0,62***
13 y més afos de estudio 0,13***| 0,37"| 0,1 1™*| 0,2 8***
Tamano de la localidad
Menos de 100.000 habitantes 1 1 1 1
Mas de 100.000 habitantes 0,70***| 0,8 1%**| 0,05™*| 0,73***
Edad
15 0 0 o o
16 0,90 0,03 0,9 1,11
17 1,16 1,03 1,08 1,27
18 0,04 0,58%| 0,91 0,95
19 0,97 | 0,8 0,99 | 0,99
20 1,00 1,00 1,00 1,00
21 1,18 0,03 1,15 1,15
22 1,13 0,02 1,13 1,05
23 1,03 0,82 0,95 0,04
24 1,24 0,88 1,09 1,08
25 1,65**| 0,9 1,56 1,46*
26 1,41 0,0I 1,35 1,3
27 1,42 0,83 1,28 1,24
28 1,4 0,9 1,31 1,22
29 1,24 0,04 1,27 1,05
N 4489 17198 14489 [4489
Il 44760 |-7998 |-4541 |-4421
sk

p<o,01, ™ p<o,05, * p<o,1. Fuente: Elaboracién propia con base en
Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008
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Salida del sistema educativo

El efecto de haber salido del sistema educativo se mantiene relativamente
estable entre las dos cohortes y en los distintos modelos. Las mujeres jovenes
que salieron del sistema educativo tienen entre tres y cuatroveces mas chances
de tener su primer hijo que aquellas que ain estan estudiando. El coeficiente
mantiene su magnitud y su sentido controlando las variables independientes que
varian en funcion del tiempo al maximo nivel de significacion estadistica.

Entrada al mercado laboral

Haberse insertado en el mercado laboral es la variable de transicion a la vida
adulta que tiene el menor impacto para la transicién al primer hijo, dentro de
las que incluimos en nuestro modelo. Haber comenzado a trabajar aumenta las
chances de tener el primer hijo tanto en 1990 como en 2008, aunque con coefi-
cientes mucho menores que las anteriores variables independientes analizadas
que varian en funcion del tiempo. Sin embargo para las mujeres de ambas cohor-
tes, esta variable pierde significacion estadistica en los modelos donde todas las
variables de transicion a la vida adulta son consideradas en simultdneo. Esto se
explica en parte por la correlacion entre estas variables y en parte por el efecto
ya menos pronunciado de la insercion en el mercado laboral, en comparacién
con los fuertes coeficientes de las otras variables de TA.

Los efectos de los atributos

Nivel educativo de la madre

El nivel educativo alcanzado por la madre tiene un efecto que se mantiene
estable al comparar los tres tipos de modelos con las variables independientes
que varian en funcién del tiempo por separado (modelos 1 a 3) y con todas las
variables independientes que varian en funcién del tiempo juntas (modelos 4).
La educacion media de la madre no tiene ningin impacto sobre la transicion al
primer hijo, ni entre las jévenes entrevistadas en 19go ni entre aquellas entrevis-
tadas en 2008. Solamente la educacién superior de la madre tiene un impacto
reductor en la intensidad del ritmo al que se produce la transicién a la materni-
dad, reduciendo de 38 % en 1990 y de 41 % en 2008 las chances de tener el pri-
mer hijo en los modelos que consideran todas las variables independientes que
varfan en funcion del tiempo en conjunto (modelo 4). La expansion del sistema
educativo en la sociedad uruguaya genera cierta universalizacion del nivel educa-
tivo intermedio, lo cual explica que las diferencias sean sustantivas a partir de un
nivel de escolarizacion terciario o universitario, tanto en el caso de la educacion
de la madre como de la joven.
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Nivel educativo de la joven

En el modelo 1, el nivel educativo de la joven tiene en ambas cohortes el efec-
to esperado: cuanto més anos de educacion alcanzada mas se reducen las chances
de realizar la transicién al primer hijo. Mientras que la significacion estadistica se
mantiene en ambos casos en el maximo nivel, los coeficientes cambian ligeramente
e indican un impacto mas importante del nivel educativo de las jévenes en 2008
que en 199o. En el modelo 2, que incluye la salida del sistema educativo, el nivel
educativo tiene un impacto similar en las dos cohortes: reduce en magnitudes simi-
lares el ritmo de realizacion de la transicion a la maternidad, tanto si se considera
el nivel medio (que reduce de 47 % el riesgo de la transicion al primer hijo) como
el superior (que lo reduce de 63 %). Este impacto es menos importante que en el
modelo 1, que considera solo la emancipacion del hogar de origen como variable
independiente que varia en funcion del tiempo. El hecho de que los efectos de
la educacion de la madre y de la joven sean mas importantes en el modelo 1 se
vincula con la correlacion mas alta que existe entre las variables de educacion de
la madre y de la joven con la salida del sistema educativo que con la emancipacion
del hogar de origen.53 Es asi que en el modelo 3, que incluye la insercién en el
mercado laboral, los coeficientes son similares e incluso un poco mas fuertes que
aquellos del modelo 1, debido a la menor correlacion de ambas variables.

El modelo 4, que incluye todas las variables independientes que varian en
funcién del tiempo, muestra que en 2008 el impacto del nivel educativo de la
joven, y en particular del nivel superior, es mayor que en la cohorte de entrevis-
tadas de 199o: Mientras que en 1990 en este modelo el impacto de la educacion
superior reduce en 49 % las chances de la transicién al primer hijo, en 2008
las reduce en un 63 %. Esto permite comprobar el efecto de la educacién y la
ampliacion de la brecha en la intensidad de entrada a la maternidad por nivel
educativo entre ambas cohortes de entrevistadas. Este efecto se aprecia una vez
que se controla por todas las variables independientes seleccionadas y por las
otras transiciones a la vida adulta, tanto por separado como en conjunto, de tal
manera que el impacto del nivel educativo universitario se agranda entre las dos
cohortes.

Lugar de residencia

En 1990, la residencia geografica en la capital tiene un impacto negativo
en ambas cohortes en todos los modelos, con coeficientes ligeramente menores
(es decir, con un impacto reductor mas fuerte) en los modelos en que se in-
cluyen la emancipacion y la insercién en el mercado de trabajo como variables
independientes que varian en funcion del tiempo. Esto implica un menor riesgo
de la transicién al primer hijo entre las jovenes residentes en Montevideo. La
importancia del drea de residencia se verifica en el modelo 4, controlando por
todas las variables. El coeficiente del drea de residencia es 0,78 en 1990 y 0,73

53  Ver correlaciones en el anexo.
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en 2008; se mantiene al mdximo nivel de significacién estadistica (modelo 4).
Los coeficientes son bastante similares entre una cohorte de entrevistadas y la si-
guiente. El hecho de que mantengan su significacion estadistica controlando por
el resto de los atributos y las variables que varian en funcién del tiempo, indica
que el comportamiento reproductivo continta diferencidndose segun el lugar
de residencia de las jovenes entre una cohorte y la siguiente, lo cual reafirma al
menos la continuidad de las brechas encontradas. Los resultados de las curvas de
sobrevivencia mostraban una polarizacion en la edad al primer hijo, mientras que
los resultados de los modelos explicativos muestran al menos el mantenimiento
de las diferencias por lugar de residencia entre ambas cohortes.

Conclusiones

Los resultados alcanzados permiten plantear que existe una polarizacion
en el transito al primer hijo a lo largo del tiempo segun el nivel educativo que
alcanzan las jovenes uruguayas. Se corrobora la creciente importancia de la es-
colarizacion en el retraso de la transicion a la maternidad, en particular entre las
mujeres que alcanzan nivel educativo superior. La brecha en la intensidad del
calendario de entrada a la maternidad se amplia entre ambas cohortes de entre-
vistadas segun los anos de educacion alcanzados.

Los modelos explicativos de Cox también confirman que la insercién en el
sistema escolar tiene un fuerte impacto reductor de la intensidad del ritmo de
pasaje a la vida adulta en cuanto a la maternidad, incluso una vez que se consi-
dera al mismo tiempo el origen social, el resto de los eventos de la transicién a
la vida adulta y el propio nivel educativo de la joven. Este impacto permanece
sin cambios bruscos en el tiempo. Esto quiere decir que dentro de la dimension
publica de la transicion a la vida adulta, la permanencia en el sistema educativo
es la caracteristica que mas impacta la transicion al primer hijo en la etapa de la
juventud, con un impacto mucho mayor que la primera insercién en el mercado
de trabajo.

En cuanto al lugar de residencia, los modelos confirman la continuidad de
las brechas en el comportamiento reproductivo en el ritmo de pasaje de la tran-
sicion a la maternidad entre las jévenes residentes en la capital y el resto del in-
terior urbano del pais. Controlando por el resto de los atributos de las jévenes e
incluso considerando simultaneamente las variables que indican haber realizado
otros eventos de la transicion a la vida adulta, el impacto negativo de vivir en la
capital sobre el riesgo de experimentar la transicion al primer hijo mantiene su
intensidad entre las dos cohortes.

El estudio de la edad al primer hijo en las dos generaciones de jévenes revela
la coexistencia de dos modelos de transicion a la maternidad en el Uruguay: tem-
prano y tardio. Ellos estan dibujados por las brechas en las condiciones sociales
de vida, que se asientan para el caso de la transicién temprana en contextos de
socializacion precarios, bajos niveles educativos y residencia fuera de la capital del
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pais. Las jovenes que presentan el modelo mds tardio de la transicion al primer
hijo se socializaron en un contexto cuyas madres cuentan con nivel educativo alto,
acceden a niveles educativos terciarios y viven en la capital. A partir de estos es-
cenarios es posible plantear la hipétesis de que entre las jovenes donde predomina
el modelo tardio, la transicion a la maternidad podria constituir el ultimo de los
eventos del pasaje a la vida adulta en el marco de una Ta signada por la dimension
publica: la inversién en altos niveles de educacién y una sélida insercion en el
mercado de trabajo. Mientras que en las mujeres con un modelo de transicion al
primer hijo temprano el dominio privado-familiar tendria un lugar preponderan-
te y los roles tradicionales de género estarian mas presentes.

También se constata que el haber realizado otras transiciones caracteristicas
de la TA, como emanciparse del hogar de origen y fundamentalmente salir del
sistema educativo, aumentan la probabilidad de tener el primer hijo, especial-
mente en los estratos medios y bajos.

En suma, el estudio permite confirmar la profundizacién de las brechas
existentes en la intensidad y el calendario de la transicion a la maternidad entre
las dos cohortes de jévenes estudiadas, lo que polariza la modalidad de entrada
a la vida adulta.

Las evidencias presentadas con relacién al momento en que se realiza la
transicion a la maternidad revelan diferentes oportunidades y formas de transitar
a la vida adulta entre las jévenes uruguayas. Las brechas entre los modelos de
TA y de transicion al primer hijo entre las jévenes de diferente nivel educativo se
profundizan en la generacion mas reciente. Realizar tempranamente la transicion
a la maternidad deberia ser un evento que no impidiese transitar los otros even-
tos caracteristicos de la juventud que son necesarios para el ingreso sélido a la
vida adulta. Por tanto, deberian generarse condiciones para que las jévenes que
desean posponer su maternidad lo puedan hacer, o que para aquellas que desean
transitar la maternidad a edades tempranas esto no implique hipotecar parte de
su futuro en el dominio publico. La literatura resenada muestra la importancia
creciente de las familias y del Estado para generar condiciones que amortiglien
los impactos de la TA en contextos de riesgos sociales crecientes y complejos.
En este sentido, es preciso que se incorporen estas consideraciones del trdnsito
a la adultez de las mujeres en el diseno de las politicas publicas de igualdad en
general, y en las politicas de poblacién en particular. Se torna fundamental ge-
nerar un marco de igualdad de oportunidades entre los jovenes de los distintos
sectores sociales que posibilite disminuir las brechas existentes en la modalidad
de transitar la adultez para que progresivamente se incremente el contingente de
jovenes que realicen su pasaje a la vida adulta de manera mas satisfactoria.
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Anexo

Cuadro 7. Matriz de correlaciones de las variables independientes

Insercién _— .
Salida del ., Nivel Lugar
en el Educacion

Emancipacién  sistema educa- de resi-
. de la madre . .
educativo tivo dencia

mercado
laboral

Insercion en el mer-

cado laboral .

Emancipacién 0,2863 I

Salida del sistema

educativo 0,348 0,2284 :

Educacion de la

madre -0,0002 0,0295 -0,1898 1

Nivel educativo 0,0626 0,0759 -0,2225 0,3715 1

Lugar de residencia 0,0321 0,0082 -0,0488 0,1429 | 0,1533% 1

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de la Juventud 1990 y 2008
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CAPITULO 4

De los libros a las ocho horas.
La transicion educacion-trabajo en Uruguay

IGNACIO PARDO%
ANDRES PERIS

MARIO REALS®

Introduccion y antecedentes

De los eventos que componen la T hay dos que tienen especial relevancia:
la salida de la educacién formal y la entrada al mercado laboral. Vivir ambos
eventos implica una transicion en si misma, entre la finalizacion de aquel periodo
en el que estudiar es una tarea a tiempo completo y el comienzo de otro, donde
la tarea principal es el trabajo remunerado. Esta transicion, en sociedades com-
plejas, puede adoptar varias formas, con procesos y resultados disimiles; mas alla
de ese esquema badsico, existen idas y vueltas entre el rol de estudiante y el de
trabajador, asi como situaciones ambiguas y ambivalentes.

Ademas, la complejidad de esta transicién se hace atin mds patente en
América Latina, donde el peso de las desigualdades socioeconémicas y geogra-
ficas condiciona el pasaje de la educacién al trabajo. Mds que un transito entre
estados mutuamente excluyentes, sucede que «las fronteras de la salida de la es-
cuela y la entrada al mercado de trabajo suelen ser borrosas, pues frecuentemen-
te los jovenes son simultineamente estudiantes y trabajadores, o bien ocupan
posiciones marginales en el mercado de trabajo» (Solis ez al., 2008: 134).

En términos individuales, esta transicion resulta hoy incierta y eventual-
mente estresante para los jovenes, dada la mayor incertidumbre y variabilidad
del proceso (Schoon y Silbereisen, 2009) mientras que en términos agregados
comienza a comprenderse mejor, desde la evidencia acumulada que incluye un

54 Es docente e investigador del Programa de Poblacién (Facultad de Ciencias Sociales,
Universidad de la Republica). Es licenciado y magister en Sociologia por la Universidad de
la Republica y doctor por la Universidad Complutense de Madrid.

55 Es docente e investigador del Programa de Poblacién. Es licenciado en sociologia en la
Facultad de Derecho y Ciencias Sociales (Universidad de la Repflblica) y doctor en
Demografia por la Universidad de Texas.

56 Esdocente e investigador del Programa de Poblacién. Es licenciado y magister en Sociologia
por la Universidad de la Republica y doctor por la Universidad Complutense de Madrid.
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conocimiento mas acabado de los ajustes institucionales entre los sistemas edu-
cativo y laboral (Ryan, 2001).

La relevancia de la transicion educacion-trabajo

Lo relevante de salir de la educacion y entrar al mercado laboral, en cual-
quier caso, es que el momento y la secuencia en que se cumplen estos eventos
repercute fuertemente en el curso de vida de los jévenes e incide en la forma en
que se reproducen las desigualdades.

Por eso cabe insistir en las formidables consecuencias de largo plazo de esta
transicion en particular. Ante todo, por la influencia en los activos que tendra
el individuo en su vida adulta para aprovechar la estructura de oportunidades
que se le presente. Mds que en otros eventos (la emancipacién del hogar, por
ejemplo), esta transicién no es solamente una instancia de pasaje a otra etapa del
curso de vida, sino que constituye la base de la heterogeneidad de los logros fu-
turos (Aassve, Billari y Picaretta, 2007: 370). De la transicién de la educacién al
trabajo depende, en definitiva, la ubicacion inicial del individuo en la estructura
ocupacional. Y esa ubicacion inicial determina fuertemente la posterior trayec-
toria y asi la posicion en la estratificacion social durante la vida.

Por cierto, a nivel subjetivo también varia la internalizacion de la peripecia
vital de cada joven, dado el vinculo entre expectativas educativas y laborales, y
nivel socioeconémico (Miranda y Otero, 2007). Sucede que

el modo en que se articulan temporalmente [estos eventos] para cada co-
horte de nacidos y, dentro de cada cohorte, en diferentes estratos sociales,
modulara las oportunidades de insercién de ‘las juventudes’ en la sociedad,
y configurard ‘temporalidades diferenciales’ subjetivamente percibidas
(Filardo, Chouhy y Noboa, 2009: 23).

Dada esta multitud de factores objetivos y subjetivos, no es facil listar to-
das las dimensiones que inciden y dan forma a la transicion entre educacion y
trabajo: las condiciones macroecondmicas, la institucionalidad de cada pais, las
relaciones de género y etnia, las relaciones y las legislaciones laborales, el tipo
de empleo, las politicas de bienestar social, los diferentes recursos individuales
(incluyendo los de dificil medicién como las expectativas, motivaciones o aspira-
ciones), el tamafio de las cohortes de jGvenes que se integran al mercado laboral,
los ciclos econdémicos y un largo etcétera (Quintini y Manfredi, 2009; Schoon y
Silbereisen, 2009; Bassanini y Duval, 2006; Mills y Blossfeld, 2004).

En medio de toda la complejidad que trae consigo, ;como estudiarla?
Fundamentalmente, siguiendo el consejo de Shanahan y Longest (2009) acerca de
la inaplicabilidad de las grandes narrativas y la utilidad de teorias menos abstrac-
tas, disenadas para la practica de investigacion. Entre otras cosas, conviene abrir
la caja negra de ciertos conceptos, como «adultez emergente» (Arnett, 2001) y de
las tendencias poblacionales totales, de manera de no conformarse con el cambio
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promedial y observar los matices, conformados por las distintas formas concretas
de procesar las transiciones que pueden ocultarse detrds de las grandes tendencias.

Finalmente, desde la perspectiva macro social, el tema es relevante para
la posible emergencia de programas e instituciones que faciliten el paso de la
educacion al trabajo (por ejemplo, politicas activas de empleo juvenil o pricti-
cas laborales asociadas a la ultima etapa de educacién media superior). Mis alla
de todas las diferencias entre el Uruguay y otras sociedades, las instituciones
generadas por paises como Alemania, por ejemplo (donde el entrenamiento o
apprenticeship tiene un lugar central) son especialmente interesantes como ex-
periencias innovadoras de puente entre educacion y trabajo. La investigacion
comparativa a nivel latinoamericano también destaca los aspectos institucionales
y muestra que el legado histérico y los regimenes de bienestar en los distintos
paises de la region ejercen una influencia relevante en las maneras de procesar
esta transicién (Solis ez a/., 2008: 129). Concretamente, el debate en el Uruguay
acerca de los jévenes que no estudian ni trabajan (habitualmente llamados ‘nini’,
aunque aqui prescindiremos de ese término) se vincula entre otras cosas a la
capacidad de ambos sistemas, la educacion formal y el mercado laboral, de im-
pulsar una transicion favorable.

El vinculo con otros eventos de laTA

El paso de la educacion al trabajo también importa a partir de la fuerte
influencia (reciproca) de esta transicion en los otros eventos de la transicion a la
adultez:

Which path a young person takes during this transition period can have
long-term consequences regarding his or her future career and subsequent
working life but can also impact other interlinked transitions, such as
leaving the parental home and taking the step into partnership and family
formations? (Schoon y Silbereise, 2009: 3).

Sucede que los eventos estdn fuertemente conectados, aunque no siempre
con la misma intensidad. La intensidad de esta conexién ha intentado concep-
tualizarse con términos como coupling/decoupling o interconnectedness/discon-
nectedness (Buchmann y Kiriesi, 201 1). La tendencia a una mayor desconexion
ha sido registrada en variedad de paises.

¢Pero a través de qué fenomenos la transicion entre la educacion y el tra-
bajo impacta sobre otros eventos de la TA? En principio, se ha mencionado la
mayor incertidumbre existente en cuanto a la rentabilidad de la educacion y la
estabilidad del trabajo, con diferencias dadas por las condiciones de las relacio-
nes de empleo, la educacion, el régimen de bienestar y los modelos de familia

57 El camino que toma un joven durante esta transicion puede provocar consecuencias de largo
plazo en relacién a su futura carrera y vida laboral pero puede impactar ademas en otras tran-
siciones interconectadas, como la emancipacién del hogar paterno o la decisién de formar
pareja y formar una familia
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(Mills y Blossfeld, 2009).Esta incertidumbre se presenta en varios niveles. En
primer lugar, hay una mayor incertidumbre en los comportamientos posibles. En
segundo término, en cuanto al resultado de tales comportamientos. Luego, es
cada vez mds incierta la cantidad de informacion que debe recogerse para tomar
decisiones (Mills y Blossfeld, 2004). Todos estos fenémenos estdn ciertamente
diferenciados segin el lugar que ocupa cada joven en la estratificacién social,
dadas las constricciones estructurales y las distintas subjetividades asociadas a
ese lugar (Johnson, 2002).

En los datos existentes en torno a esta transicion, se observa una asociacion
de la salida temprana de la educacion con la formacién precoz de uniones, a me-
nudo inestables (Bynner, 2005; Furstenberg, 2008; de Graaf' y Kalmijn, 2006,
en Buchmann y Kriesi, 2011), lo que a su vez puede redundar en un aumen-
to de la probabilidad de desempleo y pobreza, especialmente para las mujeres
(Buchamnn y Kriesi, 2011). De modo similar, Quintini, Martin y Martin (2007)
hacen notar que las bajas remuneraciones y la precariedad puedan hacer que los
jovenes retrasen la emancipacion del hogar de origen y la formacion de una fa-
milia propia.s® Estos vinculos deben estudiarse mas en profundidad para el caso
de Uruguay.

Antecedentes de investigacion en el caso uruguayo

El tema ha sido estudiado considerablemente en el mundo, a partir de un
creciente interés y una mayor disponibilidad de fuentes de datos longitudinales,
escasos en Uruguay. A nivel nacional, se destacan principalmente los trabajos
que hacen foco en las trayectorias educativas. Gelber (2010) identificé diferen-
tes trayectorias educativas en la ensenanza media; mientras que en Fernandez
(2009) se alerta sobre la diversificacién de trayectorias que se produce en ese
tramo del sistema educativo, en parte a causa de sus caracteristicas instituciona-
les, y otros estudios se han centrado en la rentabilidad de la educacién (Bucheli
y Casacuberta, 2001).

Pero es necesario dar un paso més y vincular los dos eventos que estamos
tratando aqui. Dado que la permanencia en el sistema educativo y el ingreso al
mercado laboral son en algin sentido opciones competitivas, es necesario mane-
jar la hipétesis de que desertar de la educacion para ingresar al mercado laboral es
un comportamiento caracteristico de los sectores de menores ingresos. Asi, Rama
y Filgueira (1991), Boado y Fernindez (2010) y Bonapelch (2010) observaron la
asociacion entre la edad al primer empleo y el lugar en la estratificacion social del
hogar de origen, el nivel educativo del hogar de origen, el sexo y la region del pais.
Cuanto mas desaventajado es el nivel socioeconémico del hogar de origen, menor

58 Mills y Blossfeld (2004) intentan polemizar con la teoria de la STD: mas que una creciente
importancia de las preferencias individuales, observan un mundo globalizado en el que cier-
tos cambios estructurales generan mayor incertidumbre. Y los individuos responden a esta
incertidumbre.
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es la acumulacion de capital educativo y mas temprana es la entrada al mercado
laboral, salvo en los periodos de fuerte desempleo. Por otra parte, las mujeres se
integran mas tardiamente al mercado laboral (Filardo, 20710).

Mas alla de lo descriptivo, las dificultades a la hora de inferir nexos cau-
sales son grandes. Por ejemplo, incluso en investigaciones donde «los hallazgos
presentados sustentan la hipotesis de un efecto especifico de las experiencias
de vida laboral de los estudiantes uruguayos sobre la interrupcién de la acti-
vidad académica entre los 15 y los 19 afios» (Cardozo, 2009: 216-217), no
puede decirse con certeza que la mayor parte de la desercién se explique por
el trabajo.

Filardo (2010), finalmente, estudid esta transicién incorporando su relacién
con otros eventos de la Ta, para concluir que la salida del sistema educativo y el
ingreso al mercado de trabajo son eventos publicos mds tempranos que los even-
tos privados (emanciparse del hogar de origen y comenzar la vida reproductiva).
Especificamente, en los varones uruguayos la entrada al mercado laboral es un
evento que aumenta la probabilidad de salida temprana de la educacién, como se
ha demostrado para otros paises.

Preguntas centrales de la investigacion

La comparacién entre los jovenes entrevistados en 19go y en 2008 serd
el centro de nuestro analisis. Las preguntas fundamentales de la investigacion
apuntan al calendario de la transicion:

a. ¢Ha existido un cambio en el calendario de los eventos que conforman
la transicion educacion-trabajo (salida de la educacién y entrada al mer-
cado laboral)? Si la respuesta es afirmativa, ;se trata de un retraso o de
un adelanto en cada caso?

b. :Se ha avanzado hacia la convergencia de comportamientos en cuanto a
este calendario o hacia su polarizacién? Por cierto, los comportamien-
tos pueden polarizarse o converger en torno a diferentes clivajes. Aqui
se observardn: 1) el género; 2) las condicionantes ecoldgicas (regién); y
3)el lugar en la estratificacion social vertical.

Ademds, cabe observar el tiempo que transcurre entre uno y otro evento y

el orden en el que se procesan.

La definicion de algunas variables implico la toma de decisiones complejas.
Por ejemplo, la definicion de ‘primer empleo’ es mas dificil de lo que parece.
¢Cuanto debe permanecer un joven en el empleo para que lo consideremos su
primera experiencia laboral y no un intento fallido o irrelevante? La dificultad no
es banal pues una caracteristica tipica de los primeros empleos es la inestabilidad
y los contratos a término. En ocasiones se habla de «primer empleo significativo»
(Bonapelch, 20710) y suele tomarse el umbral de tres meses ininterrumpidos, con
al menos veinte horas semanales de trabajo, como criterio de definicién. Aqui
fijamos el umbral de forma menos exigente: solamente la participacién en un
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trabajo por un lapso ininterrumpido de tres meses. En lo que respecta a la salida
de la educacion de los jévenes, los datos nos permiten definir el momento (edad
en afios cumplidos) en que dejaron de asistir a un establecimiento educativo, més
alla del nivel educativo alcanzado hasta ese momento.

Ambas definiciones suponen reducir la complejidad y considerar los even-
tos como no renovables, es decir, como hechos que no puede volver a ocurrir
en el curso de vida de los individuos; solo una vez se sale del sistema educativo
por ultima vez (aunque esto siempre esta limitado por el momento de nuestra
observacién) y solo una vez se ingresa al mercado laboral.

Dado el proceso de desestandarizacion de las transiciones a la adultez
mencionado por Briickner y Mayer (2004), Pardo (2003), Ciganda (2008) y
Cardozo y Iervolino (2009) entre otros, no puede suponerse que a la salida de
la educacion le sigue inmediatamente la entrada al primer empleo. Es de esperar
que existan diferentes tipos de transicion, que pueden incluir cierto hiato o bien
cierta superposicion entre estados. Para captar estas diferencias se construyo una
tipologia de transiciones educacion-trabajo que se presentara mas adelante. Una
tercera pregunta, entonces, vertebra la investigacion: ;cémo ha cambiado la pre-
valencia de los distintos tipos de transiciones educacion-trabajo en las ultimas
dos décadas?

En cuanto a métodos, para la primera descripcion de los resultados se utili-
zara el analisis de historia de eventos. LLos modelos explicativos, que permitiran
observar el riesgo relativo de que se produzca un evento (salir de la educacién o
entrar al primer empleo), seran de riesgos proporcionales (Cox). Estos modelos,
semiparamétricos, permiten trabajar en los términos mencionados sin asumir a
priori ninguna distribucién paramétrica del tiempo de supervivencia, sino sim-
plemente que los riesgos son proporcionales a lo largo del tiempo. En los mode-
los que especificaremos, para incorporar como predictores ciertos eventos que
no son fijos en la vida de las jévenes (tener un hijo, salir del hogar), agregaremos
el procedimiento de «particién del episodio» (episode splitting).

El calendario de la transicion, ;retraso o adelanto?

¢Se ha adelantado o retrasado la transicién de la educacion al trabajo? Como
se dijo mads arriba, esta transicion involucra dos eventos, por lo tanto se observa-
ran separadamente. En primer lugar, la edad a la salida de la educacion.

La primera conclusiéon importante es que los jovenes han postergado la salida
de la educacidn en las ultima dos décadass? (gréﬁco 1). Si bien este aumento en
la edad de salida no tiene por qué traducirse de forma mecanica en una mayor
acumulacion de anos de educacion, lo més probable es que estemos frente a tal
fenémeno, que puede deducirse de otros estudios (Bucheli y Casacuberta, 2010).

59 Cuando se pone a prueba la significatividad estadistica de la diferencia entre dos categorias,
usamos el log-rank test y el test de Wilcoxon. Cuando se trata de mas de dos, el zesz de Cox.
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Grafico 1. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado (%).
Edad a la salida de la educacion. Cohortes entrevistadas en 1990 y 2008 (15 a 29 afios).
Uruguay, 1990 y 2008

Porcentaje acumulado
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1990 ————- 2008

Diferencias significativas al 5%. Fuente: Elaboracion propia con base en
Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Grafico 2. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado (%).
Edad de entrada al primer empleo. Cohortes entrevistadas en 1990 y 2008 (15 a 29
anos). Uruguay, 1990 y 2008
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Diferencias significativas al 5 %. Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas
Nacionales de Juventud 1990 y 2008
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En cuanto a la edad al primer empleo, se observa una leve postergacion
(gréﬁco 2). Ademss de ese ingreso levemente mas tardio al mercado laboral,
resulta interesante que a los 29 anos la casi totalidad de los jévenes de la cohor-
te mas reciente ha tenido un primer empleo. El motor mds importante de este
cambio es la entrada al mercado laboral de las mujeres.

Una vez observadas las principales tendencias, veamos a qué edades el 2 5 %,
50% Yy 75 % de los jévenes ha pasado por uno y otro evento. El universo de estu-
dio sera diferente en este caso, porque solo incorporaremos a quienes efectiva-
mente atravesaron el evento y ya no a toda la poblacion de 15 a 29.

Cuadro 1. Edad de salida de la educacion y de entrada al trabajo segun cuartiles
de poblacion. Jovenes que han pasado por estos eventos (15 a 29 afios).
Uruguay, 1990 y 2008

Salida de la
educacion

Entrada al trabajo

25% | 50% | 75% | 25% | 50% | 75%

1990 12 15 15 15 17 18
2008 15 17 18 16 18 19

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de
Juventud 1990 y 2008

Se observan nuevamente el retraso en el calendario de salida de la educacion
y los cambios leves en el calendario de entrada al primer empleo (cuadro 1). Por
cierto, el promedio esconde heterogeneidades, con subpoblaciones que se retra-
san en mayor medida que otras. Concretamente, las mujeres de fuera de la capital
Montevideo, quienes partian de niveles mas bajos de educacién, han experimen-
tado el cambio mds importante (andlisis no presentados).

El calendario de la transicion, ;convergencia o polarizacion?

La segunda pregunta de investigacion refiere a la convergencia o la polari-
zacion entre subpoblaciones.

El calendario de salida de la educacion

En cuanto a la salida de la educacion, si observamos la diferencia entre
varones y mujeres, la comparacion entre cohortes (gréﬁco 3) arroja indicios de
polarizacién. La salida mas tardia del sistema educativo de las mujeres, que no
existia en la cohorte entrevistada en 199o, aparecio en la de 2008, sobre todo
en las edades correspondientes a los estudios universitarios (un nivel educativo
en el que representan la mayoria de la poblacién).
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En cuanto a las diferencias relativas a la estratificacién social® (gréﬁco 4)la
pauta de desigualdad que diferencia los tres niveles permanece incambiada. Por
tanto, la mayor permanencia en el sistema educativo a nivel general no ha sido
acompanada de un proceso convergente entre las trayectorias educativas de los
diferentes estratos, sino de un mantenimiento de las diferencias. Dicho de otro
modo, no ha habido un aumento en los sectores mas bajos tan importante como
para superar el aumento de los sectores altos y asi avanzar hacia la convergencia.

Grafico 3. Anélisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado (%).
Edad de salida de la educacion segun sexo (15 a 29 afios). Uruguay, 1990y 2008
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Diferencias no significativas en 199o y significativas al 5% en 2008. Fuente: Elaboracién pro-
pia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

60 Con la informacién de las ENAJ (1990 y 2008) solo es posible obtener un indicador de
pobreza a partir de los ingresos del hogar en el que residen los jévenes al momento de la en-
cuesta. A raiz de esta limitacion se utilizé el nivel educativo de la madre como variable proxy
de estratificacion social, dada la antecedencia temporal que mantiene en relacion con los
eventos de salida de la educacion y de entrada al primer trabajo de los jévenes. Esta variable
construida consta de tres categorias: bajo, hasta primaria completa; medio, hasta secundaria
completa; alto, nivel terciario.
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Finalmente, si observamos las diferencias a nivel territorial, puede si obser-

varse una tendencia moderada a la convergencia (gréﬁco 5), en el contexto de
una mayor permanencia de los jévenes en el sistema educativo formal tanto en

Montevideo como en el resto del pais (el interior),

%1y de una permanencia pro-

porcionalmente superior en esta ultima region.

Grafico 4. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado (%).
Edad de salida de la educacion sequn estratificacion social.

Cohortes entrevistadas en 1990y 2008 (15 a 29 afios). Uruguay
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Diferencias significativas al 5% en los dos anos. Fuente: Elaboracién propia con base en
Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

En resumen, la disyuntiva entre convergencia y polarizacién tiene varias

respuestas. Por un lado, existe una mayor convergencia a nivel de regién; por
otro, no se registran cambios importantes en torno a las distintas posiciones en la
estratificacion social. Finalmente, aparecen diferencias entre mujeres y varones.

61

A raiz de restricciones similares a las impuestas por la informacién disponible en relacién con
la construccion de una variable de estratificacion social, en el caso de la region de residencia
se optd por vincular informacién referente a movimientos migratorios internos y a la edad de
salida de la educacién con la intencién de reconstruir el nexo temporal entre la pertenencia
geogrifica (desagregada en Montevideo e interior) y el evento de dejar el sistema educativo.
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Grafico 5. Analisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado (%).
Edad de salida de la educacion segun region (15 a 29 afios). Uruguay, 1990 y 2008
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de Juventud 1990 y 2008

Grafico 6. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado (%).
Edad de entrada al primer empleo segUn sexo (15 a 29 afos). Uruguay, 1990y 2008

1990

Porcentaje acumulado

hombre — — — - mujer

Porcentaje acumulado

2008

T T T
10 15 20 25

hombre — — — - mujer

Diferencias significativas al g %. Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales

de Juventud 1990 y 2008

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica

97



El calendario de entrada al primer empleo

¢Qué sucede con el otro evento a considerar, la entrada al primer empleo?
En cuanto a la distincion entre sexos, se observa un proceso de convergencia
(gréfico 6), dados dos factores relevantes. Por un lado, la postergacién compa-
rativamente mayor del inicio de la vida laboral en los varones adolescentes. Por
otro, un incremento del contingente de mujeres que se incorporaron al mercado
de trabajo, proporcionalmente muy superior al de los hombres.

En definitiva, si bien los varones siguen ingresando mas prematuramente
al mercado, la brecha es menor, lo que puede anotarse como evidencia de la
convergencia general de los cursos de vida de varones y mujeres que se observa
como tendencia secular.

En cuanto a los sectores en la estratificacion social, sin embargo, la interpre-
tacion es menos directa. Se observa una tendencia convergente entre el estrato bajo
y el medio, pero los jovenes del estrato alto siguen incorporandose notoriamente
mas tarde al mercado laboral, acaso aprovechando la moratoria social que carac-
teriza a la juventud de esa extraccién social (gréﬁco 7). Nuevamente, la incorpo-
racion de practicamente todas las mujeres al mercado laboral (en gran medida
gracias al cambio en las mujeres de sectores bajos, que permanecian como amas de
casa en las décadas anteriores) trae consigo un efecto igualador de las diferencias.
Finalmente, el calendario de entrada de los jévenes a su primer trabajo tiende a
converger entre Montevideo y el interior del pais (analisis no presentados).

Grafico 7. Andlisis de supervivencia: funcion de riesgo acumulado (%).
Edad de entrada al primer empleo segUn estratificacion social (15 a 29 afios).
Uruguay, 1990y 2008
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Cuadro 2. Tipologia de transicion educacion-trabajo. Uruguay, 1990 y 2008

Categoria* La definicion se aplica a...

Pretransicion jovenes que no abandonaron aun la educacion.

jéVCDCS que comenzaron a trabajar en el mismo ano en que

Transicién inmediata (T1) , .,
habian abandonado la educacién.

jévenes que vivieron un hiato entre la salida de la educacién y la

Transicion con hiato (Tu)s
(1) entrada al mercado laboral.

Transicién con solapamiento |jovenes que trabajaron y estudiaron simultineamente durante
de estatus (TSE) cierto periodo.

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

En términos generales, podemos observar una mayor tendencia a la con-
vergencia que a la polarizacién del calendario de entrada al mercado laboral, en
linea con la mayor equidad de género y territorial que se ha experimentado en
el pais, aunque esta tendencia no se verifica en términos de estratificacion social.
Luego es necesario analizar un aspecto mds: qué tipo de transiciones tienen los
jovenes de ambas cohortes, ya no en ambos eventos por separado, sino tomando
la transicion de la educacion al trabajo en términos globales.

Una tipologia de las transiciones educacion-trabajo

Las diferentes transiciones de los j6venes de ambas cohortes de la educacion
al trabajo pueden verse desde una tipologia que hemos construido a tales efec-
tos. Refleja cuatro formas de procesar el calendario de salida de la educacion y
entrada al primer empleo desde la interaccién entre ambos eventos (cuadro 2).

Grafico 8. Tipos de transicion educacion-trabajo (25 a 29 afios). Uruguay, 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008
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Grafico 9. Duracion media entre la salida de la educacion y la entrada al trabajo para
quienes atravesaron una transicion con hiato (TH). Uruguay, 1990y 2008
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Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y
2008

Los tipos de transicion predominantes en una y otra cohorte difieren ex-
traordinariamente (gréﬁco 8).22 Entre ambas cohortes se registra un leve incre-
mento de transiciones de tipo T1, pero sobre todo un incremento muy relevante
en la TsE, cuyo correlato es el importante decrecimiento de la TH. De hecho,
estos dos tipos de transicion se conectan de forma inversa, de modo que en gran

62 Los observaremos en un grupo especifico de la muestra, la subpoblacién de 25 a 29 anos,
ya que alli podremos observar con mayor claridad los fenémenos sugeridos (son muy pocos
quienes se encuentran en estado de pretransicion a esas edades).

Universidad de la RepuUblica



medida la disminucién proporcional de una genera el aumento de la otra. El
fenémeno se vincula con la tendencia a la mayor acumulacién de anos de estudio
en el promedio de los jovenes estudiados y el consiguiente retardo de su salida.
En cualquier caso, la disminucion porcentual de la TH es un dato a considerar,
dado que se la suele interpretar como una transicién creciente y asociada a un
mayor riesgo de pobreza y exclusion.

Para complementar lo que sabemos sobre la disminucion de la TH, convie-
ne observar cuanto dura el hiato para aquellos que lo experimentaron. Es decir
seudnto tiempo estuvieron sin trabajar ni estudiar los jévenes que pasaron por
una TH? No solo sabemos que los tipos de transicion inciden en el bienestar
presente y futuro de los jévenes, sino también que quienes pasan por una TH
la duracién del propio hiato es relevante. Hay una diferencia sustancial entre
atravesar por un periodo de uno o dos anos sin trabajar ni estudiar y permanecer
en esa situacién por un periodo mas largo, que puede comprometer la insercion
laboral de los jévenes.

Los datos muestran que la duracién media del hiato entre la salida de la
educacion y la entrada al trabajo ha disminuido para todas las edades (grifico 9).
Nuevamente, el fenémeno es provocado por el incremento general en los anos
de educacion de los (y especialmente las) jovenes de la cohorte mas reciente. En
las mujeres aumenta considerablemente la proporcién con TSE en mayor propor-
cién que en el caso de los varones (analisis no presentados). Nuevamente, por
detrds de estos cambios existe una transformacion de mas largo aliento, sugerida
anteriormente, en cuanto a las pautas de diferenciacién por género de los roles
productivo y reproductivo. Este cambio genera una mayor convergencia de los
cursos de vida de varones y mujeres.

Factores asociados a la transicion educacion-trabajo

Para terminar con el andlisis de datos, especificaremos algunos modelos
para comprender con qué atributos de los jévenes estd asociada la edad de salida
de la educacion y la de entrada al trabajo. A eso dedicaremos la primera parte
de la ultima seccion. En la segunda, veremos qué factores se asocian al tipo de
transicion educacion-trabajo que atraviesa cada joven, de acuerdo con la tipolo-
gia construida.

Factores asociados a la edad de salida de la educacion

Para observar cudles son los factores que inciden en el riesgo relativo de que
ocurra el evento, lo mas apropiado es recurrir a un modelo de riesgos proporcio-
nales, también llamado de Cox, descrito més arriba. De esta manera, podemos
utilizar el analisis de supervivencia de forma similar a como procederiamos en un
analisis de regresion con datos transversales.

En los gréificos Toa y Tob se han ilustrado los coeficientes resultantes del
modelo, incluidos intervalos de confianza al g 5 %, para facilitar su interpretacion.
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En los casos en que el intervalo de confianza no incluye el cero, se trata de un
coeficiente estadisticamente significativo. Si es mayor a cero (cuadrante dere-
cho), indicard un mayor riesgo de salir de la educacién y si es menor (cuadrante
izquierdo), un menor riesgo. El andlisis se centra en la salida de la educacién, con
varones y mujeres por separado, dada la diferente estructura de determinacion
en cada caso. Las variables independientes se vinculan a dos grandes bloques:
atributos sociodemograficos y otros eventos de la TA.%

En primer lugar, las diferencias dadas por la region y el lugar en la estratifi-
cacion son del mismo tenor en hombres y en mujeres.

Por un lado, las diferencias entre la capital y el resto del pais eran impor-
tantes en la primera cohorte, pero han disminuido, lo que confirma la hipdtesis
de convergencia que ya se habia observado anteriormente. Por otro, la posicién
en la estratificacion social se vincula clara y ordenadamente con la salida de la
educacion: cuanta més alta ubicacién, menor probabilidad de salida; es decir,
mayor permanencia en el sistema. Si comparamos los coeficientes de una y otra
cohorte, confirmamos una leve acentuacién de esta tendencia, que polariza el
calendario segun estratos, para ambos sexos.

Grafico 10a. Estimacion de modelos de riesgos proporcionales: factores asociados
a la edad de salida de la educacion en hombres (15 a 29 afios). Uruguay, 1990 y 2008
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63  Otras variables que podrian resultar de interés (la estructura del hogar de residencia de los
jévenes, el orden de paridez, la condicién de actividad laboral de los padres) no estuvieron
disponibles en las bases de datos trabajadas.
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En segundo lugar, los eventos de la Ta especificados influyen diferencial-
mente en la salida de la educacion segun el sexo de los jévenes. Si bien en ambos
casos entrar al mercado laboral aumenta la probabilidad de salir de la educacion,
la salida del hogar y el nacimiento del primer hijo tienen efectos diferentes.
En los hombres, ni haber salido del hogar ni haber tenido un hijo modifican la
probabilidad de salir de la educacion. En el caso de las mujeres, en cambio, se
observan dos efectos interesantes: la salida del hogar, que en la primera cohorte
disminuia las probabilidades de salir de la educacién, no tiene efecto en la mas
reciente. Y la maternidad, que no se relacionaba con la salida de la educacion,
aumenta la probabilidad de ese evento. Este ultimo coeficiente es el més in-
teresante y el de interpretacion més directa: sabemos que los cuidados infan-
tiles recaen principalmente en las mujeres, que tienen menores posibilidades
de continuar los estudios una vez que se convierten en madres, mientras que
no se observa ese efecto en los varones (que de todos modos son progenitores-
estudiantes en tan importante proporcion como las jovenes, con la maternidad
mds temprana que la paternidad).

Grafico 10b. Estimacion de modelos de riesgos proporcionales: factores asociados
a la edad de salida de la educacion en mujeres (15 a 29 afos). Uruguay, 1990y 2008
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Factores asociados a la edad de entrada al primer empleo

A continuacion especificaremos un modelo de Cox para explicar el evento
de entrada al primer empleo, con la misma estructura de determinacién que en
el caso anterior. Los resultados indican que las jovenes tienen un menor riesgo
de entrar al mercado de trabajo que sus pares varones (analisis no presentados),
aunque en 2008 esta correlacion entre sexo y entrada al primer empleo es mu-
cho menor, lo que muestra una convergencia entre los cursos de vida de varones
y mujeres. Atendiendo las diferencias que de todos modos subsisten en relacién
con la dimensién de género, hemos vuelto a especificar el modelo para hombres
y mujeres por separado (gréﬁcos ITay I 1b).

En primer lugar, no existen diferencias de calendario de acuerdo a la region
del pais, pero si de acuerdo al lugar en la estratificacion social. Basicamente, el
efecto de pertenecer al estrato mds alto con relacion al mas bajo (de referencia)
es de retraso de la entrada en el mercado laboral, como era de esperarse. Tal mo-
ratoria en la asuncion de roles laborales suele ser parte de la inversion en capital
humano, que redundara en una insercién laboral probablemente mejor cuando
esos jovenes ingresen al mercado. El dato mas interesante, en todo caso, es que
estas diferencias son més pronunciadas en hombres que en mujeres.

Grafico 11a. Estimacion de modelos de riesgos proporcionales: factores asociados a la
edad de entrada al mercado laboral en hombres (15 a 29 afios). Uruguay, 1990y 2008
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Grafico 11b. Estimacion de modelos de riesgos proporcionales: factores asociados a la
edad de entrada al mercado laboral en mujeres (15 a 29 afios). Uruguay, 1990 y 2008
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En segundo lugar, tal como veiamos para los modelos vinculados a la salida
de la educacién, la conexion entre eventos de la Ta es distinta seglin sexo. En
este caso, el dato mds interesante es la confirmacion de que el nacimiento del
primer hijo es determinante para las mujeres (baja la probabilidad de ingresar al
mercado de trabajo) y no tiene efecto para los hombres. Esto es coherente con
la tendencia de sobrecarga femenina en los cuidados infantiles que se coment6
anteriormente. Existe fuerte evidencia en torno a la insercién deficiente e inter-
mitente de las mujeres en el mercado laboral a causa del costo de oportunidad
de estas tareas de cuidado, lo cual nos informa sobre la relaciéon entre eventos
publicos y privados de la Ta. Si bien en la cohorte mas reciente esta determina-
cién es menor, aun es importante.

Por otra parte, la salida de la educacion se vincula con la entrada al mercado
laboral, tal como se podia prever: la transicion de la educacion al trabajo puede
verse como una unica transicion con dos eventos, por lo que era esperable que
ambos eventos estuviesen interconectados en el mismo sentido que fue obser-
vado antes. Entre otras cosas, resulta razonable desde la optica del costo de
oportunidad. Asimismo, es interesante que esta asociacién disminuye su fuerza
en la cohorte mas reciente (sobre todo para las mujeres, que en las casi dos
décadas transcurridas entre las encuestas han aumentado su permanencia en el
sistema educativo y su insercion laboral). Podemos ver este dato como refuerzo
de lo ya observado: el aumento de las Tsg, donde educacion y trabajo son tareas
simultaneas.
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Factores asociados al tipo de transicion educacion-trabajo

En este ultimo modelo la intencién es determinar qué factores se asocian
con un tipo u otro de transicion de la educacion al trabajo, segin la tipologia ya
presentada.

Para especificar el modelo, no tomamos en cuenta la categoria de pretransi-
cién (pr, ya que no representa una transicion en sentido estricto). Con transicién
inmediata (T1) como categoria de referencia, especificamos un modelo de regre-
sién logistica multinomial que nos permite saber como influyen ciertos atributos
en el riesgo de haber pasado por una transicion con hiato (TH) y como en el riesgo
de haber pasado por una transicién con solapamiento de estatus (TsE), en ambos
casos en relacion con la T1. Estimaremos para cada predictor la razén de riesgo
relativo (relative risk ratio, RRR), que nos permitird ver cémo cada categoria de la
variable predictora se vincula con el aumento o la disminucion del riesgo de ha-
ber pasado por cierta transicion (gréﬁco 12). Cuando los intervalos de confianza
no incluyen el valor de uno (linea punteada), esta razon serd estadisticamente sig-
nificativa; si es mayor a uno, interpretamos que la categoria en cuestion se asocia
con el aumento dicho riesgo y si es inferior, con su disminucién. Los predictores
elegidos son nuevamente: a) las variables sociodemograficas basicas (sexo, region,
estratificacién vertical); y b) los eventos de la Ta tales como el comienzo de la
vida reproductiva y la salida del hogar de origen.

Grafico 12. Estimacion de modelos de regresion logistica multinomial:

factores asociados a la probabilidad de transicion con hiato (TH) y a la transicion
con solapamiento de estatus (TSE) (razon de riesgos relativos) (15 a 29 afios).
Uruguay, 1990y 2008
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Pueden extraerse una variedad de conclusiones de los modelos especifica-
dos. En primer lugar, en ambas cohortes las mujeres tienen un mayor riesgo de
haber pasado por una TH o TSE con respecto a la categoria de referencia, por
lo que las transiciones inmediatas son menos frecuentes en su caso. En cuanto
al riesgo de TH, en 2008 el riesgo relativo es menor que en 199o, lo que puede
estar vinculado, nuevamente, al aumento en los anos de escolarizacion formal de
las mujeres, que a su vez explica el aumento en el riesgo de pasar por una Tsk. Al
estar mds anos en la educacién e ingresar mas tardiamente al empleo, pero con
menos diferencia que antes con respecto a los hombres, las mujeres tienen un
mayor riesgo de pasar por una TSE en la cohorte mas reciente.

La region de pertenencia no modifica el riesgo de pasar por una transicion
u otra. Salvo por un caso: en 199o resultaba menos probable la TsE para los in-
dividuos de fuera de Montevideo, pero en 2008 las diferencias desaparecen; las
transiciones en las que se solapa la condicion de estudiante y trabajador son tan
frecuentes para los jévenes de una como de otra region. Esto puede deberse al
aumento de los anos de escolarizacion en el interior del pais® por aumento de la
oferta (aNEP, 2005). Con respecto a la estratificacion social vertical se verifica
un fenomeno interesante: en la cohorte mas reciente la TH es menos probable
cuanto més alto es el estrato, mientras que en la de 1990 no habia diferencias.
La polémica académica y publica sobre los jévenes que no estudian ni trabajan,
y que estarian en los estratos mas bajos, se une a la evidencia construida con las
estimaciones de este modelo, que muestran una mayor desigualdad en ese sen-
tido. No estudiar ni trabajar no es un lujo sino una situacién de vulnerabilidad.
En el contraste entre T1 y TSE, en cambio, se mantiene la tendencia de un mayor
riesgo relativo de los estratos més altos de haber pasado por una TsE, acicateada
por una mayor permanencia en el sistema educativo.

Finalmente, cabe observar la influencia de los otros eventos de la T en el
riesgo relativo de pasar por ciertas transiciones. En primer lugar, haber tenido un
hijo, que no modificaba el riesgo relativo de haber pasado por una Tu en 1990,
aumenta este riesgo en 2008. Disminuye, para ambas cohortes, el riesgo de TsE,
lo cual tiene sentido desde la perspectiva del costo de oportunidad y del uso del
tiempo, considerando la dedicacion necesaria para la crianza de los hijos, la educa-
cion y el trabajo de forma simultanea. La salida del hogar, en cambio, no se asocia
a diferencias en las transiciones, tal como las hemos modelizado aqui.

En sintesis, el cambio mds importante que emerge de este modelo refiere
a la TH. Mientras que en la primera cohorte de 199o el unico factor asociado a
una probabilidad diferencial de pasar por esa transicién era el sexo (mayor pro-
babilidad de que exista un hiato entre estudio y trabajo en las mujeres), en la mds
reciente se incorpora otro factor relevante: el lugar en la estratificacion social.
Resulta claro que en estas tltimas dos décadas aument6 la desigualdad en ese

64 Como se ve, el evento que genera mas diferencias en las transiciones en el lapso de 1990 a
2008 es el cambio en la edad de salida de la educacion, ya que la edad de entrada al mercado
de trabajo se modificé en menor medida (ver seccién I11).
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sentido: los jovenes provenientes de los estratos mas bajos son quienes tienen un
mayor riesgo de pasar por un periodo de hiato en su transicion de la educacion al
trabajo. Por tanto, se reafirma lo que se decia més arriba: la hipdtesis que resiste a
estos datos no es aquella que considera a este periodo como un lujo de los estra-
tos mas altos, sino la que lo observa como una exclusion de ambos sistemas, que
repercute en una mayor vulnerabilidad de los estratos mds bajos en las cohortes
mas recientes. En la seccion de conclusiones se retoma la interpretacion de los
datos analizados.

Conclusiones y discusion

La transicion de la educacion al trabajo genera efectos a largo plazo en la vida
de las personas. La evidencia sugiere que la posicion que ocupara el joven en la
estratificacion social a lo largo de su curso de vida depende en gran medida de la
forma y del momento en que se abandone la educacion y del lugar que se ocupe
en la estructura ocupacional al momento del primer empleo.

Aqui hemos intentado acercarnos al calendario de esta transicion, compues-
to por el calendario de uno y otro evento, asi como a las distintas combinaciones
que pueden darse, lo que genera distintas modalidades de transicién de la edu-
cacion al trabajo. Por cierto, tanto nuestros datos como el andlisis emprendido
tienen limitaciones.> A pesar de ello, este acercamiento ha permitido cons-
truir evidencia relevante, que funciona como un acercamiento inicial al tema. En
cuanto al cambio en el calendario, pudimos conocer el leve retraso en la edad
de entrada al primer empleo, asi como la fuerte postergacion en la salida de la
educacion, indicativa de una mayor acumulacién de anos de escolarizacion.

¢Qué puede decirse de esta postergacion de la salida?> Sabemos que la
particularidad del caso uruguayo para este periodo radica en que el aumento
de los anos de estudio no supone necesariamente un aumento de los ciclos
completados por los alumnos: el porcentaje de jovenes con ciclo basico comple-
to y secundaria completa se ha mantenido similar en los tltimos veinte anos. El
aumento de los anos de estudio, de todos modos, implica un salto adelante en
la educacion alcanzada por los jovenes. Puede deberse en parte a las reformas
educativas que hicieron legalmente obligatoria la asistencia al primer ciclo de
educacion secundaria y asi facilitaron la mayor permanencia de los estudiantes
en el sistema.

Uno de los aspectos mas importantes del calendario de la salida de la edu-
cacion es que las diferencias por estratos sociales no disminuyen; el avance hacia

65 No hemos visto el detalle del nivel educativo alcanzando, sino el calendario de la salida de
la educacion, que puede darse tanto por desercién temprana como por finalizacion del nivel
deseado. Tampoco trabajamos con datos acerca de la calidad de la insercién en el mercado
laboral. Ademads, nuestra propia fuente de datos no registra las entradas y las salidas del
mercado de trabajo, que son tipicas en el comienzo de la vida laboral, ni procede de un rele-
vamiento longitudinal, que serfa lo deseable para este tipo de estudio, sino que se basa en la
informacién retrospectiva brindada por dos relevamientos transversales (1990 y 2008).
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la convergencia es atin un desafio para el futuro. Si se observa una convergencia
entre Montevideo y el resto del pais y, en términos de género, una polarizacion
de la diferencia en favor de las mujeres.

Por otra parte, la entrada al primer empleo tiende a converger entre se-
x0s, al tiempo que sigue existiendo una diferencia importante entre la entrada,
més tardia, de los jévenes de los estratos mds altos. Esto muestra que los roles
son parcialmente competitivos: los jévenes que pueden hacerlo permanecen més
tiempo en el sistema educativo y dilatan la entrada al mercado laboral, que luego
se producira en condiciones mds ventajosas por el capital humano acumulado
durante el proceso.

Los modelos explicativos confirman parte de lo sugerido por los datos des-
criptivos. Se observa la convergencia entre hombres y mujeres en la transicion de
la educacion al trabajo y la cristalizacion de las barreras a la convergencia dadas
por la estratificacion social. Tal como lo senalan otros estudios, la no conver-
gencia por sectores sociales muestra que las oportunidades escolares y laborales
son aun desiguales. Parece més probable la convergencia de género entre sec-
tores de igual posicion social que el cambio de los cursos de vida de los jovenes
de desigual lugar en la estratificacion social en una sociedad importantemente
estratificada.

Aunque el calendario de acceso al primer empleo no se ha modificado mas
que levemente, la tipologia presentada muestra que los tipos de transicion de
un subsistema a otro si han cambiado de forma significativa. Fundamentalmente
porque el mayor acceso a la educacion con un calendario de ingreso al empleo
practicamente invariante ha hecho que la situacién de superposicion de estatus
se vuelva una pauta predominante entre los jovenes.

Si bien en estos veinte anos se ha procesado esta transformacion segun la
cual comienza a ser frecuente la convivencia de los roles de trabajador y estu-
diante, ain queda una proporcién importante de jovenes que tiene periodos
largos de moratoria de roles laborales, lo que puede ser una antesala a situaciones
de exclusion social cuando esta moratoria no esta al servicio de la acumulacion
de capital humano. El hecho de que la matricula de educacion media sea pre-
dominantemente generalista y propedéutica a los estudios universitarios puede
contribuir a la falta de ajuste entre el mercado de empleo y las destrezas labora-
les de las personas.

Cuando se reina mas evidencia en torno a la transicion de la educacion al
trabajo, los matices con que ocurre, los procesos simultdneos a esa etapa, los
determinantes del tipo de transicion por el que pasa cada joven, el impacto
subjetivo que genera y la influencia en otros eventos de la T, podra completarse
el mapa de situaciones existentes en esta transicion. Y avanzar hacia una com-
prension més acabada de los mecanismos causales que estan por detrds de las
tendencias observadas.
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CAPITULO 5

Migracion interna y transicion a la adultez

JULIETA BENGOCHEA®®

ADELA PELLEGRINO®

En este capitulo se estudia la propension migratoria interna de los jévenes y
su relacion con ciertos eventos del proceso del ciclo de vida durante la Ta.

El caracter selectivo de la migracion hacia edades jovenes supone una estre-
cha relacion entre el calendario de la migracion y en el que los jovenes experi-
mentan los eventos incluidos en el proceso que se conoce como TA.

Se describen los cambios en la propensién migratoria interna® entre 199o
y 2008; se analizan los cambios en los motivos declarados para migrar en 1990
y 2008, y se estudia la relacion entre los eventos propios del transito a la vida
adulta y la migracién interna de los jévenes en 1990 y 2008.

En la primera etapa se presenta un analisis descriptivo de las caracteristicas
de los jovenes con predisposicion migratoria interna con respecto a los que no la
tienen, con sus cambios entre el periodo de 1990 y 2008.

En la segunda etapa se realizan analisis de sobrevivencia a ciertos eventos
de la TA segun la trayectoria migratoria de los jévenes y se realizan andlisis eco-
nométricos a través de modelos logit donde se modela la probabilidad de ser
migrante interno.

Introduccion

Uruguay es un pais con una fuerte tradicion migratoria tanto interna como
internacional. Diferentes autores plantean a la migracion como caracteristica
estructural del pais generada por una tradicion o una cultura migratoria que

66  Es docente e investigadora en el Programa de Poblacion de la Facultad de Ciencias Sociales
de la Universidad de la Republica desde 2008. Es licenciada en Ciencias Antropoldgicas
en la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién con especializacion en Analisis
de Informacién Sociodemografica y es candidata a magister en Demografia y Estudios de
Poblacién de dicha Universidad.

67 Es docente e investigadora del pp desde su fundacién en 199 1. Su formacion es de historia-
dora y ha hecho su doctorado en la Ecole des Hautes Etudes des Sciences Sociales en Paris,
en temas de demografia histérica

68 La propension migratoria se relevé con la siguiente pregunta: «;Has pensado en irte a vivir
aunque sea temporalmente a otro departamento o pais?».
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alienta los proyecto migratorios como parte de las estrategias de vida de un gran
porcentaje de uruguayos (Aguiar, 1982).

Particularmente, la migracién interna® se encuentra estrechamente rela-
cionada con las caracteristicas de un Estado fuertemente centralizado y con su
consecuente concentracion de las actividades productivas y de los servicios en la
region de la ciudad capital.

Recién en los ultimos anos ha comenzado una diversificacion de los centros
de estudios terciarios y han aumentado las actividades que suponen el creci-
miento del empleo en regiones diferentes de la capital con la consecuencia de
una reorientaciéon de movimientos migratorios dentro del pais.

El caracter selectivo de la migracion hacia edades jévenes supone una estre-
cha relacion entre el calendario de la migracion y en que los jovenes experimen-
tan los eventos que se incluyen en ese proceso que se conoce como transicion
hacia la adultez.

De acuerdo a los resultados de la Encuesta Continua de Hogares (ecH) de
2008, los migrantes internos recientes que tenian entre 15 y 29 anos de edad
constituian el 2,4 % de la poblacion total, el 11,5 % del total de poblacion joven
y el 31 % del total de los migrantes internos recientes.

Particularmente en el caso de los jévenes se refleja en una alta propension
migratoria, que puede incorporar a la migracion como parte de las estrategias de
vida y de emancipacién del hogar paterno. Este fenémeno fue observado en la
primera encuesta nacional de juventud, realizada en 1990, en donde un 37 % de
los jovenes entre 15 y 29 anos de edad declararon tener la intencién de migrar,
ya sea a otro pais o a otro departamento. La encuesta realizada en 199o también
reflejé un estado negativo de los jovenes hacia su futuro; segtin Pellegrino (1994)
las motivaciones declaradas por los jovenes para migrar se deben no tanto a ca-
rencias economicas sino a expectativas no satisfechas.

Si bien han pasado 18 anos entre las dos mediciones y el contexto socioeco-
némico nacional es otro, la propensién migratoria entre los jovenes no ha descen-
dido, por el contrario, ha aumentado. En 2008 un 43 % de los jovenes encuestados
declar6 tener intencién de emigrar. Particularmente el aumento de la propension
migratoria se debe al aumento de la propension migratoria interna. Mientras que
en 1990 un 18% de los jovenes entre 15 y 29 anos declaraba tener la intencién
de migrar internamente, en 2008 el porcentaje aumenté a un 2 5 %.

Para los jévenes uruguayos, la migracion interna hacia Montevideo supone
la posibilidad de acceder a estudios terciarios y a empleos diferentes a los que
brinda su entorno o la posibilidad de tener un consumo cultural mas accesible
y diversificado.

En este sentido, el evento migratorio se convierte en parte de la dindmica
del ciclo de vida de una proporcién importante de los jévenes uruguayos. La mi-
gracion interna puede ser entendida como uno de los vehiculos que permite a los

69  En este trabajo se denomina ‘migracion interna’ al cambio de residencia que implica el tras-
paso de limites departamentales.
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jovenes uruguayos avanzar en ciertas etapas de la Ta. De este modo, la migracion
puede incidir en el calendario en que se experimentan los diferentes eventos de
la TA: «Ja migracion puede ser incorporada como una de las opciones deseables
y posibles en el proceso de convertirse en mayor de edad y la obtencion de la
autonomia residencial y econémica» (Zenteno et al., 2011: 3).7“

Migracion juvenil y transicion hacia la adultez

Los estudios de TaA se realizaron inicialmente en los paises desarrollados
donde se ha observado un retraso generalizado en el pasaje hacia la adultez
y una desestandarizacién del curso de vida entre la adolescencia y la adultez
(Furstenberg ez al., 2003).

En América Latina se observan diferencias marcadas en el calendario de
la TA debidas al sexo y al nivel socioeconémico de los jévenes. También se ha
comenzado a registrar un retraso en la TA en regiones de menor desarrollo eco-
némico (o1m, 2 009). Por su parte, Uruguay se caracteriza por estar en una situa-
cién intermedia respecto a los indicadores de la Ta: entre el resto de los paises
latinoamericanos y las sociedades mas desarrolladas. Es importante senalar que
Uruguay comparte con el resto de los paises latinoamericanos la heterogeneidad
del proceso de la Ta debida al nivel socioeconémico de los jévenes.

Si bien la migracion tiene un cardcter selectivo hacia edades jovenes, no hay
mayor acumulacion tedrica que relacione la migracion con el ciclo de vida de los
j6venes y particularmente con los procesos de TA. Zenteno e al. (2011) se pre-
guntan si las teorias migratorias generales son utiles para entender la migracion
juvenil y plantean la necesidad de profundizar en las posibles relaciones entre la
migraciony el ciclo de vida de los jévenes.

Los enfoques conceptuales predominantes han relacionado la migracion
con decisiones y eventos significativos de la etapa juvenil de la vida (formacién
de la unidn, inicio de la reproduccion, ingreso a la universidad, incorporacion
al mercado de trabajo), asi como con ciertas disposiciones sicosociales (menor
aversion al riesgo, mayor interés en experimentar) que suelen incentivar los mo-
vimientos migratorios (Rodriguez Vignoli, 2004: 34).

Por su parte, diversos estudios ahondan en los significados y las caracteristi-
cas de la migracion juvenil y han analizado que el hecho de migrar es valorizado
positivamente y es entendido como un rito de pasaje (Kandel y Massey, 2002 en
Zenteno et al., 2011; OIM, 2009). Bengochea y Ciganda (2010) evidencian cémo
la migracion interna afecta los modos en que la juventud es experimentada entre
los jovenes no migrantes que residen en el interior del pais y aquellos que han mi-
grado hacia la capital por motivos estudiantiles. Una conclusién interesante de este
estudio es la constatacion de como las diferencias geogréficas afectan el calendario
de los eventos que definen la Ta para estos dos grupos de jovenes.

70 La traduccion es nuestra.
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Algunos antecedentes sobre migracion y curso de vida

Desde la escuela francesa Courgeau introdujo el andlisis de curso de vida en
los estudios demograficos y manifest6 la importancia de relacionar la migracion
con las diferentes etapas de la vida de los jovenes y de sus familias. Ademas,
evidencia la necesidad de relacionar la migracion y el marco analitico del ciclo
familiar, dado que la regularidad de la migracién con la edad puede estar rela-
cionada con otras caracteristicas personales y aspectos del ciclo de vida de los
individuos (Courgeau, 1985). Este autor observé cémo el estado conyugal es
una variable significativa para estudiar la probabilidad de migrar, asi la tasa de
migracion se reduce en un tercio luego del matrimonio (Courgeau, 1985: 139).
Por su parte, la salida de los hijos del hogar tiene un efecto significativo, ya que
produce un incremento en la tasa de migracién de los padres (Courgeau, 1985).
Por su parte, el nivel educativo aumenta la tasa de migracion y la propension
migratoria disminuye cuando se es propietario del hogar. Otro aspecto intere-
sante es el factor hereditario”” que consiste en una mayor probabilidad de mo-
vilidad en aquellas personas que durante su ninez experimentaron movimientos
migratorios. Los hallazgos de Courgeau en 198 5 constituyeron argumentos que
fueron incluidos en los analisis sobre la movilidad espacial y su interrelacién con
el ciclo de vida de las familias.

Por su parte, desde la escuela norteamericana, Massey (1987) también argu-
menta que la migracion esta asociada con ciertos cambios en el ciclo de vida, y
que constituyen una estrategia de las familias. En otros estudios Massey ez a/. (en
Zenteno et al., 2011) evidenciaron cémo que la migracién masculina en México
se relaciona con el ciclo de vida familiar. Segun dicho estudio, la probabilidad de
migrar decrece luego del matrimonio, aumenta con la llegada del primer hijo y
vuelve a decrecer luego de que los hijos forman su hogar. Otra de las correlacio-
nes observadas fue entre la migracién y la temprana salida del sistema educativo
(Kandel, 1998 en Zenteno ez al. 2011; Kandel y Massey, 2002 en Zenteno e
al., 2011).

Por su parte, encuestas retrospectivas y binacionales en México han permi-
tido estudiar en mayor profundidad la probabilidad de migrar en la trayectoria
de vida de los individuos. Echarri y Pérez Amador (2006) han observado que
el adelanto en la salida del hogar de mujeres en localidades rurales en relacion
con sus madres se puede deber no solo al adelanto a la edad al matrimonio sino
también a la migracion laboral. Zenteno ez al. (2011), del estudio particular de
la relacion entre la migracién y el proceso de la Ta, obtuvieron resultados que
echan luz sobre los estudios de migracién y juventud. Plantean que la primera
migracion de los jovenes mexicanos hacia los Estados Unidos sucede al mismo
tiempo que los eventos que definen la Ta (Zenteno et al., 2011). La correlacién
positiva entre el matrimonio, su consecuente conformacion de un hogar y la mi-
gracion se debe a que para muchos jévenes mexicanos la migracion internacional

71 Elllamado «inheritability factor» (Courgeau, 1985: 159).
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es una alternativa de movilidad social que se encuentra sincronizada con el ca-
lendario de los eventos que conforman la Ta (Zenteno ez al., 2011: 3-4).

Cambios en la propension migratoria interna entre 1990 y 2008

La propension migratoria interna’> ha aumentado desde el ano 19go al
2008. En 1990 un 12 % de los jovenes entre 15 y 29 anos declaraba tener la
intencién de migrar internamente y en 2008, un 18 %.

Este aumento en el periodo evidencia tres aspectos relevantes: el aumen-
to de la propensién migratoria entre las mujeres (12,6 %-18,6%); el aumento
de casi siete puntos porcentuales en la propensién migratoria interna entre los
jévenes que no residen en la capital (17,5 %-25%) y el aumento de tres puntos
porcentuales de la propensién migratoria entre los jévenes uruguayos que resi-
den en Montevideo (7,2 %-10,4 %).

Grafico 1. Resumen estadisticos descriptivos de propension migratoria interna total,
segun zona geografica de residencia (Montevideo? y resto del pais™)
y afo de referencia, 1990 y 2008

Propensién

Joven de Montevideo con propensién interna
Joven del interior con propensién interna
Pensé en migrar internamente

Sexo

Mujer con propension

Vardén con propension

Motivos

Encontrar trabajo 30,3

Estudiar o formarse

Razones familiares o personales
Conseguir un futuro mejor

Juntar dinero

Aqui no hay futuro para los jovenes

u |
Adquirir experiencia 1990 M 32008

Otra 19,6

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

72  La propension migratoria se relevé con la siguiente pregunta: «;Has pensado en irte a vivir
aunque sea temporalmente a otro departamento o pais?».

73 Montevideo es la capital del Uruguay.

74 Con westo del pais» se hace referencia a los departamentos del Uruguay, a excepcién de su
capital. En el siguiente trabajo estos departamentos se engloban bajo la denominacién de
«interior del pais».
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Entre 1990 y 2008 los motivos declarados por los jovenes como intencion
para migrar internamente tienen un cambio de tipo cualitativo que puede res-
ponder a las diferentes coyunturas economicas y sociales entre periodos.

En 1990 el motivo «encontrar trabajo» (2 3 %) y «conseguir un futuro mejor»
(23 %) fueron las respuestas mencionadas en un mayor porcentaje. En 2008, la
respuesta «encontrar trabajo» continia siendo la respuesta de mayor porcentaje
y aumenta siete puntos porcentuales. Sin embargo, la respuesta «conseguir un
futuro mejor» disminuye catorce puntos porcentuales. Por su parte, la respuesta
«Aqui no hay futuro para los jévenes» pasa al 1,4% de las respuestas en 2008,
mientras que en 19go representaba el 6,6 %. L.os motivos relacionados a estudiar
y formarse aumentan entre los anos en cuestion. Las respuestas «juntar dinero» y
«razones familiares o personales» disminuyen entre 1990 y 2008.

Se evidencian también dos cuestiones interesantes: motivos diferentes segiin
el sexo y lugar de residencia de los jévenes.

En la cuadro 1 se presenta la distribucién porcentual de los motivos para
migrar internamente segun el area de residencia del joven.

Los jovenes, mujeres y varones, que residen en el interior mencionan «en-
contrar trabajo» como motivo principal para la migracion en ambos periodos,
motivo que ademas aumenta nueve puntos porcentuales en 2008 en relacion
con 1990. En 2008 el segundo motivo en importancia es «estudiar o formarse»,
aumentado mas de diez puntos porcentuales entre periodos. Otro aspecto in-
teresante para destacar es que «conseguir un futuro mejor» se mantiene estable
entre los dos periodos.

Para los jovenes que residen en Montevideo el principal motivo declarado
en 2008 para migrar internamente es «razones familiares o personales» (20%) y
«encontrar trabajo» (17 %).

Cuadro 1. Motivos para la migracion interna segun afio y area de residencia, 1990y 2008

Montevideo Resto del pais

1990 2008 1990 2008
Encontrar trabajo 10,6 17,2 26,2 34,8
Estudiar o formarse 7,5 3,8 18,7 29,5
Conseguir un futuro mejor 23,2 7,0 23,0 10,5
Razones familiares o personales 30,9 19,6 8,6 11,2
Adquirir experiencia 3,4 0,0 4,2 1,8
Juntar dinero 1,9 2,8 6,3 0,9
«Aqui no hay futuro para los jévenes» 2,1 1,3 8,8 1,4
Otra 48,2

Total 100

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008
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Mientras que en 1990 los motivos declarados por los varones refieren prin-
cipalmente a las esferas del trabajo y a las mejoras en el futuro («Encontrar
trabajo» y «Conseguir un futuro mejor»), las mujeres declaran ademads de estos
dos motivos, «razones familiares o personales» como motivo para migrar inter-
namente. En 2008 los dos principales motivos («Encontrar trabajo» y «Estudiar
o formarse») estdn compartidos entre varones. Sin embargo, las mujeres declaran
en mayor proporcién que los varones estudiar o formarse como motivo de pro-
pension a la migratoria interna.

Las mujeres que no residen en la capital declaran en 2008 como motivo
principal para migrar internamente el «estudiar o formarse», mientras que las
mujeres que residen en la capital declaran «razones familiares o personales», a
pesar de haber disminuido el peso porcentual de esta respuesta entre periodo.
En 1990 entre las mujeres que residen en el interior del pais el motivo principal
fue «conseguir un futuro mejor», mientras que en 2008 fue «estudiar o formarse».

Entre los varones residentes en el interior el motivo principal en ambos pe-
riodos fue encontrar trabajo, con la caracteristica de que la declaracion de este
motivo aumenta casi once puntos porcentuales entre 1990 y 2008. Por su parte,
los jovenes varones residentes en la capital del pais declaran como motivo prin-
cipal en 1990 «conseguir un futuro mejor». En 2008, los motivos principales
fueron «razones familiares o personales» y «encontrar trabajos.

Relacion entre los eventos propios del transito a la vida adulta
y la migracion interna de los jovenes entre 1990 y 2008

LLa migracion interna ha experimentado un importante aumento entre los
anos de estudio, asi en 1990 un 22 % de los jévenes era migrante interno y paso
aun 31% en 2008 (cuadro 2). Este aumento se evidencia tanto entre varones
como entre mujeres y no se encuentra una selectividad masculina en la migracion
interna de los jovenes como sucede con los migrantes internacionales. En 19g9o
habia 96 varones migrantes por cada 100 mujeres migrantes internas, en 2008 la
relacion de masculinidad para los migrantes internos pasé a ser de 103.

Cuadro2 . Migrantes internos total y segin sexo, Uruguay 1990 y 2008

Total 1990 2008
1990 2008 | varén | mujer | varén | mujer
Si 21,9 30,5 22,2 21,7 30,9 30,2
No 78,1 69,5 77,8 78,3 69,1 69,3

Total 100 100

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud
1990y 2008
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La orientacion de los flujos de migracion interna se ha diversificado. En
1990 el 51 % de los migrantes internos provenia del interior del pais y se orien-
taba hacia la capital. En 2008 solo un 34 % de estos migraron hacia Montevideo.
Este cambio se produce por un aumento de los flujos entre departamentos del
interior del pais y por el aumento de los flujos que van de la capital hacia el
interior. Esta reorientacion de los flujos implica un cambio importante en la
tendencia historica.

Cuadro 3. Flujos de migracion interna total y segun sexo, Uruguay 1990 y 2008

1090 2008

1990 2008 varén mujer varén mujer
Montevideo- a0 ) ) o N 8
interior 3 94 51 )9 30,4 5
Interior- 0.6 24.0 8.1 2.0 ) 248
Montevideo 59, 34 4%, 53> 33, 34,
Interior-
interior 26,4 36,6 26,8 20,1 30,4 36,7

Total 100 100

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud

1990y 2008

A partir de los analisis de sobrevivencia realizados sobre estimaciones
Kaplan-Meier describimos la proporcion acumulada de jévenes que ha experi-
mentando la migracion interna segin el ano de la encuesta y el sexo.

Resultados descriptivos:
Relaciones entre la migracion interna
y los eventos de transito hacia la adultez

A continuacion se presentan resultados descriptivos sobre ciertos eventos
de la vida de los jovenes de acuerdo con su trayectoria migratoria. Estos anali-
sis descriptivos se hicieron a través de las técnicas de andlisis de supervivencia
Kaplan-Meier. Se presentan las funciones de probabilidad acumulada de expe-
rimentar los eventos.

Tenemos como objetivo vislumbrar si existen diferencias en el riesgo a ex-
perimentar la salida de la escuela, la entrada al mercado laboral y el nacimiento
del primer hijo?s segin la trayectoria migratoria del joven?® a través del analisis
por separado de los comportamientos de varones y mujeres.

75 No se presentan los analisis de sobrevivencia de salida del hogar y formacién de pareja debi-
do a problemas con la variable que indica la edad a la que se experimentan estos eventos.

76 Realizamos dos tipos de trayectorias: 1) ser migrante interno y 2) no tener experiencia mi-
gratoria. En un primer set se incluy6 a los jévenes con experiencia migratoria internacional,
pero debido a los pocos casos en ciertas edades se desestimo trabajar con esta categoria.
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En el grafico 2 se presenta la proporcién acumulada de jévenes que ha
experimentado la migracién interna en 1990 y 2008. Este gréfico refleja dos
aspectos interesantes: primero, un aumento de la proporcién de jévenes que ha
migrado internamente entre 199o y 200877 y segundo, un cambio en el calen-
dario en que se experimenta el evento.

La proporcién de jévenes migrantes internos que no ha experimentado la
migracion en edades anteriores aumenta significativamente entre los 17 y 18
anos en 2008 en relacion con 19g9o.Este aumento es sostenido hasta los 29 anos
y es ampliamente mayor la intensidad final de la migracion interna entre los jo-
venes de 2008 que entre los de 199go.

En cuanto al calendario, en 1990 a los 2 5 anos de edad el 2 5% de los jove-
nes habia experimentado la migracion interna, mientras que en 2008 alcanzan
este porcentaje a la edad de 20 anos.

Grafico 2. Proporcidn acumulada de jovenes que experimentaron
la migracidn interna segun sexo y afio de la encuesta Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Primer hijo

En el grifico 3 se puede observar como la intensidad final de experimen-
tacion del evento se ha reducido entre 1990 y 2008, y como el calendario es
diferente entre las j6venes migrantes que entre las jévenes no migrantes.

LLas mujeres migrantes en 199o tenian un calendario mas temprano y una ma-
yor intensidad del evento del primer hijo en relacién con las mujeres no migrantes.
A los 28 anos, el 75% de las mujeres migrantes ya habia tenido su primer hijo,

77  Elresultado del /og-rank test rechaza la hipotesis nula de igualdad de las curvas.
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mientras que entre las no migrantes este porcentaje no llega al 70 %. Sin embargo,
esta diferencia no se observa en 2008. Como se puede ver en el grafico 3 las curvas
de experimentacién del primer hijo se encuentran muy cercanas.”®

Grafico 3. Proporcion acumulada de mujeres que han tenido su primer hijo
segun afio de la encuesta y trayectoria migratoria, Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

En las curvas de los varones (gréﬁco 4) también se observan diferencias en
el calendario y en la intensidad final del nacimiento del primer hijo segtin su ex-
periencia migratoria. LLos varones migrantes tienen su primer hijo a edades mas
tempranas y con mayor intensidad que sus pares no migrantes. A diferencia de lo
que ocurre con las mujeres, estas diferencias en el calendario y en la intensidad
sucede tanto en 1990 como en 2008.79

78  Esto se constata con el resultado de la prueba Log- rank test que rechaza la hipdtesis nula
de igualdad de curvas en 1990 y no en 2008.
79 Los resultados del log-rank test rechazan también la hipétesis nula de igualdad de curvas.
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Grafico 4. Proporcion acumulada de varones que han tenido su primer hijo
segun afio de la encuesta y trayectoria migratoria, Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Entrada al mercado laboral

En el grafico g se observa una pequena diferencia en el calendario de ingre-
so al mercado laboral segtin la trayectoria migratoria de las mujeres.

Particularmente las mujeres migrantes tienen un ingreso més temprano al
mercado laboral. Esta diferencia se deja de vislumbrar a partir de los 18 anos, que
parece ser el punto de inflexion a la entrada laboral de las jévenes.* En cuanto a
la intensidad final de experimentacion del evento, no se constatan diferencias se-
gun la trayectoria migratoria de las jévenes. Tanto para mujeres migrantes como
para no migrantes, la proporcion de las que han ingresado al mercado laboral
aument6 considerablemente entre 1990 y 2008.

80  De las pruebas realizadas, Wilcoxon rechaza la hipétesis nula y el /log-rank test no: <Ambos
tests se basan en la hipdtesis nula de que la diferencia observada entre las dos (o mds) funcio-
nes de supervivencia sea debida a la aleatoriedad de la muestra, es decir, en la hipétesis nula
de que no haya diferencia entre las funciones de supervivencia... Las conclusiones a las que se
llega utilizando los dos tests suelen ser equivalentes, aunque el /og-rank test es mas sensible a
las diferencias entre las funciones se supervivencia al final del eje temporal del proceso, y el
test de Wilcoxon lo es a las diferencias al principio. Por esta razén es conveniente utilizarlos
conjuntamente» (Bernardi, 2006: 60).
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Grafico 5. Proporcion acumulada de mujeres que ingresaron al mercado laboral segun
afo de la encuesta y trayectoria migratoria, Uruguay 1990y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Para los varones migrantes internos (gréﬁco 6) en ambas mediciones el ca-
lendario de ingreso al mercado laboral es mas temprano para aquellos con tra-
yectoria migratoria.

En cuanto a la intensidad de experimentacion del evento, en 1990 es mayor
la proporcién de jévenes que entré al mercado laboral antes de los 19 anos de
edad. A partir de esta edad no se encuentran diferencias en las curvas de experi-
mentacion del evento entre los varones migrantes y no migrantes.*’

81  Aligual que en el caso de las mujeres, el zesr de Wilcoxon y el log-rank test confirman curvas
diferentes en las edades tempranas y curvas similares para el resto de las edades.
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Grafico 6. Proporcion acumulada de varones que ingresaron al mercado laboral
segun afio de la encuesta y trayectoria migratoria, Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Tanto varones como mujeres —independientemente de su trayectoria mi-
gratoria— estan mayor empleados en proporcién en 2008 que en 1990, sin
embargo el cambio es notablemente mayor entre las mujeres.

Salida del sistema educativo

En el gréfico 7 se observa como en 199o las curvas muestran un calendario
diferente segun la trayectoria migratoria de las mujeres.** Asi, el calendario de
salida del sistema educativo es mds temprano para las mujeres con trayectoria
migratoria interna, que ademas lo han hecho en una mayor proporcién a la edad
final de 29 anos. Sin embargo, mas alla de persistir esta diferencia, la brecha
disminuye sensiblemente entre 1990 y 2008.

82 El rest de Wilcoxon y el log-rank test confirman esta diferencia entre las curvas.
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Grafico 7. Proporcion acumulada de mujeres que han salido del sistema educativo
segun afio y trayectoria migratoria, Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Contrariamente, en 2008 las curvas de experimentacion del evento de salida
del sistema educativo estdn muy juntas y no hay diferencias significativas entre
ambas.53

Comparando el comportamiento de las curvas entre ambos anos son claras
las diferencias en el calendario y la intensidad. LLas mujeres de 199o tienen un
calendario de salida del sistema educativo mucho mas temprano que sus pares
de 2008. En 1990 a los 15 anos el 50% de las jévenes habia salido del sistema
educativo, mientras que en 2008 alcanzan este porcentaje a los 20 anos.

Para el caso de los varones en 1990 —a diferencia del comportamiento ob-
servado en las mujeres de 199o— no se observan diferencias significativas en las
curvas entre varones migrantes y no migrantes en las primeras edades.®A partir
de los quince anos las curvas se comienzan a separar y experimentan en mayor
proporcién los varones migrantes la salida del sistema educativo.®s En 2008 las
curvas de varones migrantes y no migrantes se observan muy juntas y de acuerdo
con el log-rank test no hay diferencias significativas entre ambas.

83 El log-rank test confirma esto.
84 El zest de Wilcoxon confirma esto.
85  El log-rank test rechaza la hipétesis nula.
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Al igual que en el caso de las mujeres, se observan diferencias en el calenda-
rio y la intensidad entre 1990 y 2008: los varones de 199o tienen un calendario
de salida del sistema educativo mucho més temprano que sus pares de 2008.

Grafico 8. Proporcion acumulada de varones que han salido del sistema educativo
segun afio y trayectoria migratoria, Uruguay 1990 y 2008
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Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Conclusiones de los analisis de sobrevivencia

En cuanto a la migracién interna en general, la proporcion de jévenes que
la han experimentado aumenta de 1990 a 2008. Se produce un cambio en el
calendario dado que los jévenes migran a edades mds tempranas. El punto de
inflexion es entre los 17 y 18 anos de edad.

En términos generales, los jovenes con experiencia migratoria experimentan
los eventos de interés (primer hijo, entrada al mercado laboral y salida del siste-
ma educativo) a edades mas tempranas que los jovenes no migrantes.

Si hacemos foco en el cambio entre periodos, el nacimiento del primer
hijo se experimenta a edades mds tardias y a una menor intensidad tanto en
varones como en mujeres, y sin distincion de su trayectoria migratoria. Este
resultado es reflejo de los cambios observados en el comportamiento repro-
ductivo en Uruguay en los tltimos anos. El cambio particularmente estd dado
por un retraso en el calendario y una disminucién de la ToF (Varela, Pollero y
Fostik, 2008).
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En cuanto a la entrada al mercado laboral, los cambios mas importantes se
dan segun el sexo. LLos varones entran al mercado laboral a edades mas tardias en
2008 que en 1990 y no hay diferencias muy marcadas segin su trayectoria mi-
gratoria. Sin embargo en el caso de las mujeres las diferencias son mayores. Tanto
las mujeres migrantes como las no migrantes han ingresado al mercado laboral
en mayor proporcion en 2008. Asimismo en esta encuesta, las mujeres migrantes
ingresan al mercado laboral a edades mas tempranas, aunque la diferencia deja
de existir luego de los 18 anos.

La salida del sistema educativo se experimenta a edades mas tardias en 2008
que en 1990, pero como es esperable con una intensidad final casi similar. En
199o se visualiza una pequena brecha en el calendario de salida del sistema edu-
cativo segun la trayectoria migratoria de las mujeres y de los varones, mientras
que en 2008 estas se desdibujan. En 2008, los jovenes permanecen en el sistema
educativo hasta edades mas tardias.

Modelos Logit: variable dependiente Migrante Interno

En este apartado el foco estd puesto en la probabilidad de ser migrante
interno de Uruguay. Con el fin de comprender de un modo mas preciso las va-
riables asociadas a la probabilidad de ser migrante interno se realizaron modelos
econométricos logit.

Se incluyeron como variables explicativas atributos de la persona tales como
el sexo, la edad, los anos de educacién acumulados, el hecho de haber tenido un
hijo antes de la migracion, la entrada al mercado laboral antes de la migracion,
la salida del sistema educativo antes de la migracion y la salida del sistema edu-
cativo luego de la migracion. Es importante distinguir si la decisiéon de migrar
fue personal o familiar, pero al no disponer de una variable que nos indique
esto, decidimos seleccionar en el modelo a aquellos que migraron a partir de
los 18 anos.®® Como caracteristica de la familia incluimos en las estimaciones el
maximo nivel educativo alcanzado por la madre como variable proxy del clima
educativo del hogar.

86 Tomamos esta decision porque consideramos que la edad a la que una persona
migra nos aproxima al motivo, por lo que podemos distinguir entre una decisién
personal y una familiar.
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Especificacién del modelo y variables utilizadas:

Pr(y=1)=o + Blsexo + B2edad + B3edad”2 + B4aedu + BS5aedur2 +
Boedumadre d2 + f7edumadre_d3 + B8 tuvo hijo antes de migrar + 39
ingres6 al mercado antes de migrar + Bro salié del sistema educativo antes
de migrar + B11 zona de residencia antes de la migracién interna

Variable dependiente: migrante interno (1=migrante interno)

Variables independientes:

Sexo (1=varén)
Edad (continua)
Edad al cuadrado

Afos de educacién acumulados (continua)

Anos de educacién al cuadrado

Nivel educativo alcanzado por la madre_da (1=medio)

Nivel educativo alcanzado por la madre _dg (r=alto)

Tuvo hijo antes de migrar (1=si)

Ingreso al mercado laboral antes de migrar (r=si)

Salida del sistema educativo antes de migrar (1=si)
Zona de residencia® (1=interior del pafs)

En primer lugar se realizaron las estimaciones para el universo seleccionado
de jévenes en 1990 y en 2008 (jévenes no migrantes y jévenes que migraron a
la edad de 18 anos en adelante). Posteriormente se realizaron estas estimaciones
para varones y mujeres en la misma situacion.
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Cuadro . Sintesis Modelos: Modelo Logit de probabilidad de ser migrante interno
en la juventud (efectos marginales), Uruguay 1990 y 2008

1990 2008 1990 1990 2008
Todos Todos Varones Mujeres Varones Mujeres

Sexo (1=varén) 0,005 0,008
Edad 0,001 |** 0,181 [** 0,056 |*** |0,004 |***|o,191 |***|o,175 |***
Edad al ;
cuadrado -0,001 | *** |-0,003 | ** |-0,001 |** |-0,001 |*** |-0,004 |** |[-0,003 |***
Anos de
educacion -0,0006 0.006 -0,008 -0,005 0,012 0,002
Anos de
educacion al 0,000 0,000 0,000 0,000 -0,00T 0,000
cuadrado
Bdlumerhie dy -0,01 -0,001 -0,016 -0,012 0,010 -0,00
(I:medio) > 4 ) ) bl > > 9
Edumadre_d
(1=alto) -3 0,000 -0,022 0,016 -0,000 -0,026 -0,017
Tuvohijo_da
(x=tuvo hijo -0,045 | *** | -0,057 | *** |-0,038 |*** |-0,052 | *** |-0,040 |*** [-0,006 |***
antes de migrar)
Entromercado
d2 (1= entré al

0,08z [ ¥ |-0,212 | ¥ |-0,001 |*** |-0,082 |*** |-0.2c0 |** |-0,1 o
mercado laboral | >°%3 > 09 003 25 193
antes de migrar)
Dejoedu_d2
(r=salida del
sistema educa- | 0,008 -0,041 |** 0,000 0,012 -0,018 -0,057 | ***
tivo antes de
migrar)
Zona de
residencia 0,041 |™* 0,044 |[**|0,027 |™* |0,054 |[**|0,031 |***|0,054 |**
(r=interior)
(coeficientes) > > > > > >
Observaciones | 5,144 3,219 2,247 2,897 1,560 1,653
LR chiz(n) 563,6 746,6 245,0 320,9 346,5 411,3
Prob> chi2 o o o o o [
Pseudo

0,171 0,255 0,175 0,172 0,244 0,272
R-squared
Test Ho 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Porcentaje de ©
acertadoi 71,4% 72,9% 61,9% 75,6% 73,3% 71,9%
Porcentaje de o 5 85 2% % % 86.< 85 0%
T 90,9/ 7,2 7% 9L,1% 90,9 % 55 /0 7,97

¥ p<o,01, ** p<o,05, *p<o,I. Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de
Juventud 1990 y 2008
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Analisis de los modelos

Los seis modelos realizados (cuadro 4) son globalmente significativos esta-
disticamente. Las medidas de bondad de ajuste incluidas —Rz2 y porcentaje de
I y o acertados—explican en un alto porcentaje la varianza.

El efecto de la edad es significativo en todos los modelos, su efecto es cre-
ciente pero a una tasa decreciente, es decir que luego de un punto de inflexion
este efecto comienza a disminuir.

Los anos de educacién acumulados por los jévenes® y el nivel educati-
vo de la madre® no tienen efecto significativo sobre la probabilidad de migrar
Internamente.

Seguin los datos obtenidos parece haber una asociacién entre el momento
del nacimiento del primer hijo y la probabilidad de migrar. El signo negativo nos
indica que la probabilidad de ser migrante disminuye si el joven —sin distinguir
por su sexo— ha tenido un hijo antes de migrar en relacién con aquellos que no
han tenido un hijo. Esta asociacion se da en 1990 y 2008.

En 1990 el hecho de haber ingresado al mercado laboral antes de migrar, en
relacion con aquellos que no han ingresado al mercado laboral, tiene un efecto
positivo en la probabilidad de migrar solo para los varones. En 2008 el efecto de
dicha variable es negativo y significativo tanto para el total como para varones
y mujeres.

Por su parte, haber ingresado al mercado laboral luego de la migracion tiene
un efecto negativo sobre la probabilidad de ser migrante. Esto se observa para
ambos periodos y ambos sexos. Es interesante destacar que la magnitud de los
coeficientes es menor en 2008 que en 19Qo.

En cuanto al evento salida del sistema educativo antes de la migracion, solo
tiene incidencia significativa en el modelo de 2008 que no distingue por sexo y
en el modelo realizado para las mujeres en 2008. La incidencia es negativa en
ambos casos, es decir el hecho de haber salido del sistema educativo antes de
migrar disminuye la probabilidad de migrar en 2008 y particularmente entre las
mujeres.

La zona de residencia anterior a la migracién es altamente significativa en
todos los modelos. Residir en un departamento del interior aumenta la probabi-
lidad de ser migrante interno en relacién con aquellos que residen en la capital

del pais.

Conclusiones de los modelos

La edad (creciente a tasa decreciente) es significativa en todos los modelos.
En este sentido la probabilidad de migrar aumenta con cada ano adicional, aun-
que a una tasa negativa.

87  En modelos que realizamos que no restringen la edad de la migracion a partir de los 17 anos
el nivel educativo del joven tiene un efecto significativo sobre la probabilidad de migrar.

88 En modelos que realizamos que no restringen la edad de la migracion a partir de los 17 anos
el nivel educativo de la madre tiene un efecto significativo sobre la probabilidad de migrar.
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Parece haber una asociacion entre la probabilidad de ser migrante y el mo-
mento en que se tuvo el primer hijo. Asi, si el joven tuvo un hijo antes de migrar,
la probabilidad de ser migrante disminuye.

Se observa una asociacion negativa entre haber ingresado al mercado laboral
antes de la migracion y la probabilidad de ser migrante. La variable es altamente
significativa en todos los modelos, pero la magnitud es mayor para los varones.

En cuanto ala salida del sistema educativo antes del evento migratorio, solo
tiene incidencia negativa entre las mujeres de 2008 y para el modelo global de
dicho ano.

En ambos periodos la probabilidad de ser migrante interno aumenta si el
joven residia en un departamento del interior del pais en relacién con quienes lo
hacian en la capital.

Discusion

El periodo ocurrido entre 1990 y 2008 se caracteriza por la recuperacion
del sistema politico gravemente afectado durante los afios de la dictadura (1973-
1985) y por un crecimiento econémico. Durante este periodo se observaron
situaciones variadas en la condicién econémica: hubo una recuperacion de los
indicadores econémicos y sociales en lo relativo al desempleo y al bienestar en
los anos que siguen a la recuperacion de la democracia, luego a fines de la década
1990 comenzo una crisis econdmica cuyo punto mds alto se alcanzé en 2002.
Durante esos anos y hasta el fin del ano 2000, la situacion del desempleo, el nivel
de pobreza y de desigualdad llegaron a niveles no imaginados.

La encuesta de 2008 estd inserta en un periodo de recuperacion y creci-
miento economico desde 2003 que se ve reflejado en el cambio de respuestas
que dan los jévenes cuando se les preguntaba por qué deseaban migrar. La pro-
pensién migratoria aumenta entre 199o y 2008, pero lo hace a favor del aumen-
to de la propension en la migratoria interna.

En relacion con la migracion interna, en Uruguay se observa desde 1963
en adelante un estancamiento de la poblacion en la capital y un aumento de sal-
dos migratorios internos positivos en los departamentos de Maldonado, San José
y Canelones (pp, 2011). Esta reorientacion de los flujos migratorios internos se
debe a los diferentes emprendimientos econdmicos en dichas zonas (construccion,
industria y turismo). Igualmente, Montevideo es el departamento que recibe y
expulsa poblacion en mayor magnitud, su peso demogréfico y su intercambio con
el resto de los departamentos estd vinculado con la centralizacion historica de las
actividades econdmicas y productivas, de los servicios, de la educacion, entre otras
y por lo tanto ofrece una mayor posibilidad de hallar empleo. Particularmente para
el caso de la migracion juvenil: la centralizacion de educacion terciaria en la capital
determina en gran medida el mapa migratorio del pais.
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Segun los resultados de este trabajo la proporcion de jovenes que ha expe-
rimentado migracion interna aumenta de 199o a 2008 y se produce a edades
mas tempranas.

En términos generales, los jovenes con experiencia migratoria experimentan
los eventos de interés (primer hijo, entrada al mercado laboral y salida del siste-
ma educativo) a edades mds tempranas, mientras que los jévenes no migrantes lo
hacen a edades mas tardias.

El nacimiento del primer hijo se experimenta a edades mas tardias, a una
menor intensidad en 2008 que en 199o, tanto para varones como para mujeres,
y sin distincion de su trayectoria migratoria. Este resultado es reflejo de los cam-
bios observados en el comportamiento reproductivo en Uruguay en los tltimos
anos. Particularmente el cambio estd dado por un retraso en el calendario y una
disminucién de la TGF (Varela, Pollero y Fostik, 2008).

En cuanto a la entrada al mercado laboral, los cambios mas importantes
se dan segun el sexo del joven. Los varones entran al mercado laboral a edades
mas tardias en 2008 que en 1990 y no hay diferencias muy marcadas segun su
trayectoria migratoria. Sin embargo, en el caso de las mujeres las diferencias son
interesantes. Tanto las mujeres migrantes como las no migrantes han ingresado
al mercado laboral en mayor proporcion en 2008 y a edades mas tempranas,
aunque la diferencia deja de existir luego de los 18 anos. Este cambio en el
comportamiento de entrada al mercado laboral se enmarca en un aumento de las
tasas de actividad femenina en el pais. En el periodo 1981-20006 las tasas de ac-
tividad femenina se han incrementado considerablemente® y las de los varones
se mantienen estables, lo que aporta como efecto la disminucion de las brechas
de participacién laboral entre ambos sexos (Espino, Leites y Machaco, 2009).
Este cambio, que es uno de los mds importantes en el mercado laboral (Espino,
Leites y Machaco, 2009), se refleja en los datos obtenidos en los analisis de so-
brevivencia en este trabajo.

Por ultimo, la salida del sistema educativo se experimenta a edades mas
tardias en 2008 que en 1990. En 2008 las brechas en la experimentacion de la
salida del sistema educativo segin la trayectoria migratoria se desdibujan tan-
to entre varones como entre mujeres. Desde los anos noventa los retornos a la
educacion en el mercado laboral han sido crecientes y se observé una correla-
cién positiva entre la tasa de actividad femenina y la creciente acumulacion de
capital humano (Espino, Leites y Machaco, 2009). La inversion en educacion
parece ser una opcion tomada por las mujeres, dado que aquellas con mayor

89  «En Uruguay la evolucién de la tasa de actividad femeninaen el periodo que se estudia acom-
pana la tendencia internacional, al incrementarse e impulsar la tasa de actividad global. Esta
ultima aumento 18 % en el periodo, lo cual da cuenta de un aumento de la femenina de 50%
mientras que la masculina permaneci6 estable. Como resultado de dicha evolucién tiende
a cerrarse la brecha de participacion por sexo, aunque se mantiene: la tasa femenina repre-
sentaba en 1981, 51,2 % de las masculina, porcentaje que pasa a 70,8 % en 2006» (Espino,
Leites y Machaco, 2009: 7).
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nivel educativo y las que entraron al mercado laboral mas tempranamente son
las que presentan mayores tasas de actividad (Espino, Leites y Machaco, 200¢:
15). Los resultados de los andlisis presentados también reflejan estas tendencias
economicas del pais.

Los modelos de regresion logistica indican que el zming del nacimiento del
primer hijo, de la salida del sistema educativo y de entrada al mercado laboral se
encuentran asociados con la probabilidad de ser migrante.

Haber tenido un hijo antes de la migracion disminuye la probabilidad de ser
migrante en relacion con aquellos que no han tenido un hijo. EI mismo efecto
se observa si el joven entré al mercado laboral antes de migrar en 19g9o. Haber
salido del sistema educativo antes de migrar tiene un efecto negativo en la pro-
babilidad de ser migrante solo para las mujeres en 2008. Por ultimo, el lugar de
residencia antes de la migracion se encuentra asociado con la probabilidad de
ser migrante, lo que aumenta la probabilidad de ser migrante interno entre los
jovenes que residen en el interior del pais.

Bengochea y Ciganda (2010), por su parte, evidencian cémo los migrantes
internos del interior hacia Montevideo por razones unicamente de estudio expe-
rimentan los eventos de la TA a edades mas tardias en relacion con los residentes
del interior no migrantes. Esta primera contradiccion con nuestros resultados
—que evidencian al total de los jévenes migrantes sin distinciones— no es mas
que un fuerte indicativo de los diferentes tipos de transiciones que experimentan
los jovenes en Uruguay segun su trayectoria migratoria.

Este trabajo muestra la heterogeneidad de las realidades de vida de los jove-
nes del Uruguay, afectada principalmente por su lugar nacimiento y de residen-
cia, el destino de la migracion y sus motivos. Asi, nos planteamos la necesidad
de profundizar en los procesos de Ta distinguiendo con mayor precision tipos de
trayectorias migratorias segun lugar de origen y destino, complementados por el
motivo declarado para la migracion considerando el sexo del joven.
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Anexo

Perfil demografico de la muestra

Sexo

varén 48.3 50.1
mujer 51.7 49-9
Total 100 100
Edad

max 29 29
media 21,9 21,8
min 15 15

Nivel educativo

Menos de ¢ anos de estudio 40.6 28.9
De g a 12 anos de estudio 48.3 51.2
13 y mas anos de estudio I1.2 19.3
Total 100 100

Nivel educativo de la madre

Bajo (primaria completa) 654 40.8
Medio (secundaria completa) 27.5 45.0
Alto (terciaria completa) 7.1 14.3
Total 100 100
Tipo de hogar

Unipersonal 1.6 3.2
Pareja 4.5 5.8
Biparental 54.6 50.0
Monoparental 10.5 16.1
Extendido biparental 13.8 8.9
Extendido monoparental 7.2 7.9
Extendido no nuclear 4.1 3.3
Compuesto 2.2 2.5
Roomates 1.6 2.3
Total 100 100

% afirmativo

En pareja 20.9 19.6
Hijos 28.3 25.4
Entré al mercado laboral 68.5 70.8
Sali6 del sistema educativo 68.9 54.8
Salié del hogar de origen 29.5 44.1

Fuente: Elaboracion propia en base a Encuestas Nacionales de
Juventud 1990 y 2008
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Resumen estadisticos descriptivos de Propension migratoria total, interna
e internacional segun zona geografica de residencia (Montevideo / resto del pais)
y afo de referencia, Uruguay 1990y 2008

Penso en migrar 43,0
o oo 627
Propensidn: jovenes de
) ) %89
No pensé en migrar 5700
Pensd en migrar 43,0
— 66,6
Destino de la propension
o0 67,6
Penso en migrar ; 43,0
Mujer propensa 40,3
) o7 65
Varon propenso 45,7
_ T 587
Motivos
_ _ 333
Conseguir un futuro mejor 170 31,
15,6
Aqui no hay futuro para los N 14,7
¥,8,0
Razones familiares o 39,9
%2
39 E1ggo M 2008
Otra i 13,6

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Destino de la propensidn migratoria, Uruguay 1990y 2008

No pens6 en migrar 62,7 57,0
Interdepartamental 12,1 18,4
Internacional 25,2 24,5
Total 100 100

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas
Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Universidad de la Republica



Motivos de la propension migratoria total segun afio y sexo, Uruguay 1990 y 2008

Mujer Var6n Mujer Varén

Encontrar trabajo 19,3 27,7 24,8 35,9
Estudiar o formarse 17,0 13,1 27,7 18,2
Conseguir un futuro mejor 20,0 26,0 10,2 0,1
Razones familiares o

personales 19:7 10,8 15,0 ad
Adquirir experiencia 2,2 6,0 1,2 1,5
Juntar dinero 6,6 3,0 1,0 1,9
équi no hay futuro para los 20 6.3 08 20
jévenes

Otra 7,7 7,1 10,4 19,8

Total

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Motivos de la propension migratoria total sequn area de residencia, afio y sexo,
Uruguay 1990 y 2008

Montevideo Resto pais

Mujeres Varones Mujeres Varones

1990 | 2008 | 1990 | 2008 | 1990 | 2008 | 1990 | 2008

Encontrar trabajo| 15,7 26,8 10,9 29,7 18,9 33,1 23,2 41,4

Estudiar o
formarse

8,9 | 11,8 7,2 6,8 | 16,5 | 257 9,4 | 16,6

Conseguir un

futuro mejor 30,7 18>5 34,0 2I>6 26>8 15,2 34,1 13,4

Razones familia-

res o personales 11,6 t4,7 6,1 9,2 8,2 9,9 3,1 7,0

Adquirir

equeriencia 40 0.5 5,0 30 6,1 34 52 3.2
Juntar dinero 6,4 4,6 9,3 7,6 0,2 1,7 7,0 7,0
Aqui no hay

futuro para los 16,7 0,6 16,1 2,0 11,3 1,2 13,4 1,8
jovenes

Otra 0,1 10,4 5,0 20,0 2,9 9,7 4,7 9,5

I00

Fuente: Elaboracion propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008
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Motivos propension interna segun afo y area de residencia, Uruguay 1990 y 2008

Montevideo | Resto pais | Montevideo | Resto pais
Encontrar trabajo 16,0 20,2 17,2 34,8
Estudiar o formarse 7,5 18,7 3,8 20,5
Conseguir un futuro mejor | 23,2 23,0 7,0 10,5
Razones familiares o

30,9 8,6 19,0 11,2
personales
Adquirir experiencia 3,4 4,2 0,0 1,8
Juntar dinero 1,9 6,3 2,8 0,9
équl no hay futuro para los . 8.3 - -
jévenes
Otra 14,4 42 48,2 9,8

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Motivos propension interna de las mujeres segun afo y area de residencia,

Uruguay 1990 y 2008
Montevideo | Interior | Montevideo | Interior
Razones familiares o 38,5 11,6 23,3 12,5
Conseguir un futuro mejor | 15,0 23,0 5,0 11,6
Encontrar trabajo 14,7 21,3 17,5 27,0
Estudiar o formarse 5,9 21,8 3,2 35,1
Juntar dinero 3,7 7,8 2,7 0,4
jﬁg;lrllenso hay futuro para los 20 o1 0.0 .
Adquirir experiencia 1,3 2,6 0,0 1,5
Otra 19,0 2,8 47,8 10,9
Total 100 100 100 100

Fuente: Elaboracién propia con base en Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008
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Motivos propension interna de los varones sequn afio y area de residencia,
Uruguay 1990y 2008

Montevideo Interior Montevideo Interior

1990 2008

Conseguir un futuro mejor | 31,8 23,1 8,2 9,4
Razones familiares o 22,7 4,9 16,6 9,8
Encontrar trabajo 18,7 32,3 17,0 43,1
Estudiar o formarse 9,3 15,0 4,3 23,5
Adquirir experiencia 5,7 0,2 0,0 2,1
Aqui no hay futuro para los - 8.3 2s '8
jovenes

Juntar dinero 0,0 4,4 2,9 1,5
Otra 9,5 5,9 48,7 8,7

Total

Fuente: Elaboracién propia en base a Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Motivos propension interna segun afio y area de residencia para aquellos que migraron
con 18 afos o0 mas, Uruguay 1990 y 2008

Montevideo | Resto pais | Montevideo | Resto pais

Encontrar trabajo 21,38 18,33 38,41 34,04
Estudiar o formarse 12,20 10,00 20,81 15,26
Conseguir un futuro mejor 31,29 31,45 13,04 16,05
Razones familiares o 4,68 6,60 - 0,12
personales

Adquirir experiencia 6,08 5,45 3,13 3,90
Juntar dinero 8,41 8,21 5,06 5,81
;:3;11:80 hay futuro para los 12,56 15,48 1,86 1,50
Otra 3,40 4,48 9,98 13,04
Total 100 100 100 100

Fuente: Elaboracién propia en base a Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008
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Motivos propension internacional segun afio y area de residencia, Uruguay 1990 y 2008

Montevideo | Resto pais | Montevideo | Resto pais

Encontrar trabajo 16.3 15.5 31.9 41.2
Estudiar o formarse 8.1 6.3 10.8 8.9
Conseguir un futuro mejor 34.5 39.0 24.4 19.5
Razones familiares o

personales 38 2 9-2 45
Adquirir experiencia 5.2 7.3 6.1 5.5
Juntar dinero 9.3 10.0 7.3 0.4
J%g:rll er;o hay futuro para los 0.4 r6.4 T4 16
Otra 3.5 3.5 8.8 9.4
Total 100 100 100 100

Fuente: Elaboracién propia en base a Encuestas Nacionales de Juventud 1990 y 2008

Motivos para la migracion internacional segun afio, sexo y area de residencia,
Uruguay 1990

Mujeres Varones
]

Montevideo | Resto pais | Montevideo | Resto pais

Encontrar trabajo 16.0 15.5 16.6 15.5
Estudiar o formarse 9.6 8.7 6.9 4.7
Conseguir un futuro mejor 34.6 32.5 34.4 43.4
Razones familiares o

personales 48 32 30 5
Adquirir experiencia 4.7 11.4 5.6 4.4
Juntar dinero 7.1 11.3 I1.0 9.1
;23;1111;0 hay futuro para los 204 T4 186 7.7
Otra 2.8 3.1 4.1 3.7

Total

Fuente: Elaboracién propia en base a Encuesta Nacional de Juventud 1990
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Motivos para la migracion internacional segun afio, sexo y area de residencia,

Uruguay 2008

Mujeres

Varones

Montevideo | Resto pais | Montevideo | Resto pais
Encontrar trabajo 29.8 43.9 33.8 39.3
Estudiar o formarse 14.6 9.3 7.7 8.7
Conseguir un futuro mejor 22.7 21.§ 25.9 18.1
}l)learzs(())llllzslefsamlhares o 120 56 6.9 48
Adquirir experiencia 8.6 6.8 4.0 4.5
Juntar dinero 5.2 3.9 9.1 13.3
;zgzi;o hay futuro para los 08 - o o
Otra 6.4 7.8 10.9 10.5
Total 100 100 100 100

Fuente: Elaboracion propia en base a Encuesta Nacional de Juventud 2008
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Anexo metodoldgico

Fuente de datos y métodos

Las fuentes de datos utilizadas estin constituidas por las Encuestas Nacionales de
la Juventud en Uruguay realizadas por el Instituto Nacional de Estadistica en 1990 y en
2008. La encuesta de 1990 se aplicé a jovenes de 15 a 29 afnos; la de 2008, a jévenes de
12 a 29 anos. Con el fin de armonizar ambas fuentes de datos para hacerlas comparables,
se descartaron a los menores de 135 afios de la encuesta de 2008.

Las encuestas poseen representatividad a nivel nacional, de Montevideo y loca-
lidades urbanas del interior del pais de méas de 5ooo habitantes. Se realizaron 6.172
encuestas en 1990 y 4.009 en 2008 a varones y mujeres entre 15y 29 aios de edad.

Se utilizaron diversos métodos para analizar el transito por los eventos que carac-
terizan la adultez de los jovenes uruguayos. Estos variaron de acuerdo a: 1) el abordaje
que requiere cada evento en particular;y 2) a las decisiones consideradas por los distintos
equipos de investigacion.

Para el estudio de aquellos eventos de la transicién a la adultez para los que se
contaba con informacién sobre la edad a la que ocurrieron los eventos se consider6 el
abordaje biografico, utilizando el Analisis de Historia de Eventos, a través del método
Kaplan-Meier. Este implica el cdlculo del riesgo de tener el primer hijo entre las jovenes
que, a cada momento del tiempo, contintan a riesgo de experimentar este evento. Es
decir, el calculo excluye a cada momento del tiempo a las jévenes que ya fueron madres.
Esto permite una estimacién mas exacta de la intensidad del nacimiento del primer hijo
en cada momento del tiempo que si se usaran calculos simples de probabilidad.

Los modelos explicativos que permitieron observar el riesgo relativo de que se
produjera un evento (salir del hogar de origen, la primera unién, el primer hijo, salir
de la educacion o entrar al primer empleo y rnigrar) son modelos semiparamétricos de
riesgos proporcionales (Cox). Se trata de una modalidad del an4lisis de supervivencia
que permite observar la influencia de distintas variables en el riesgo relativo, sin asumir
una distribucién a priori de la funcién de riesgo, sino que los riesgos son proporcionales
a lo largo del tiempo.

Variables analiticas

*  [obreza: se construyé una medida relativa, que permita salvar las diferencias
de los contextos econémicos en los dos puntos de observacion. LLa medida se
construye utilizando el 59 % del valor de la mediana de ingreso de la poblacion,
siendo una medida estandar para medir pobreza relativa.

s Educacion de la madre de los jovenes: estd compuesta por tres categorias: bajo,
medio y alto, que se corresponden con tres nivel educativo «hasta ciclo basico
incompleto», «ciclo basico completo hasta bachillerato» y «terciaria y més».

s Educacion de los jovenes: estd compuesta por tres categorias segin el nimero
de anos alcanzados por los jovenes: bajo corresponde a menos de ¢ anos de
educacién (no completa el ciclo basico de secundaria), medio corresponde a 9
a 12 afos de educacién (completa la educacion secundaria) y alto corresponde
a 13 anos y més de educacion (accede a niveles terciarios de la educacién).

s Imterior urbano: comprende todas las ciudades de mas de 5000 habi-
tantes menos Montevideo, la capital del pais.
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Especificaciones metodoldgicas

Se detalla algunas especificaciones metodoldgicas que fueron utilizadas en el anali-
sis de los distintos eventos de la Transicién a la Adultez.

Emancipacion o salida del hogar de origen

Se restringié el universo de analisis a los jovenes entre 20 y 29 anos de edad, obte-
niendo una muestra de 6138 casos (3747 en 1990 y 2391 en 2008).

En el analisis de datos se definieron algunas variables de manera distinta a la habi-
tual. El nivel de educacion, en primer lugar, no se ha definido como cantidad de anos de
escolarizacién, sino que se ha definido en términos relativos, incluyendo en el nivel «bajo»
aquellos que se encuentran por debajo de la cantidad de anos de estudio que agrupa el
25 % inferior de la distribucién en 1990 y 2008, el nivel «medio» queda comprendido
entre el 25% y el 75 % de la distribucién y del 75 % en adelante se define el nivel «alto».
Esta opcion responde a los importantes cambios registrados en la escolarizacion de las
personas durante el periodo estudiado. En ese contexto, la definicién de un indicador ab-
soluto de anos de estudio o nivel, daria como resultado grupos que no son estrictamente
comparables acordes a los fines propuestos (como un indicador de estratificacién verti-
cal). En pocas palabras, haber acumulado ocho afios de educacién, no implica el mismo
atributo en 1990 que en 2008, dado que sitda al joven en una posicién distinta respecto
a la cantidad de anos de escolarizacién acumulados por el resto de sus pares. Algunos
de los otros indicadores de estratificacion utilizados en el trabajo han sido definidos en
los mismos términos, considerando atributos relativos: el nivel socioeconémico (definido
en cuatro niveles segun cuartiles de ingreso), la linea de pobreza (situada en el 59 % del
ingreso de la mediana de la poblacién) y la educacién de la madre del entrevistado (idem
nivel educativo).

Para el analisis de supervivencia, las preguntas referentes al calendario de la salida
del hogar, el evento es el abandono del hogar de origen y la duracién se mide en meses .

El modelo de riesgo proporcional (Cox) utilizado para analizar la salida del hogar,
toma en cuenta el efecto de variables socioecondmicas, asi como otros eventos en la
transicion a la adultez, concretamente la salida de la educacion, la entrada al mercado
de trabajo y el comienzo de la vida reproductiva. Se considera que estos eventos no son
constantes en la vida de los jovenes, sino que suceden una vez y modifican de alli en ade-
lante las condiciones en las que toman sus decisiones los jovenes, el modelo debe agregar
el procedimiento de «particién del episodio» (epi&ode splim'ng) que permite incorporar
este tipo de predictores cambiantes.

La primera union

Para el estudio de la formacién de las uniones en el proceso de transicién a la
adultez la fuente de datos presenta una serie de limitaciones. En la encuesta realizada
en 1990 se indaga especificamente sobre la edad a la que los jévenes comienzan a vivir
en pareja, ya sea a través de union libre o del casamiento . En la encuesta de 2008 no se
pregunté la edad a la primera union, por lo que no fue posible comparar el calendario
de formacion de uniones entre ambos anos. Ademds, debido a esta limitacion hubo que
renunciar al andlisis combinado de la edad a la primera unién con otras transiciones,
como por ejemplo la edad al primer trabajo o la edad de la salida del sistema educa-
tivo. Por otro lado, en cada Encuesta Nacional de la Juventud se relevo una variedad
de preguntas respecto a valores y actitudes de los jévenes, pero la gran mayoria no son
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compatibilizables. Solamente tres preguntas eran compatibles en las dos encuestas, todas
orientadas a indagar el posicionamiento respecto a la equidad de género. Asimismo, solo
una de estas preguntas tenfa una interpretacion clara y univoca, por lo que finalmente la
dimensién de actitudes y valores quedd representada por una tnica variable, elaborada a
partir de las respuestas a la afirmacion «Es preferible que las mujeres, en lugar de traba-
jar, atiendan la familia y los hijos».

Para el estudio de la primera union, la muestra a los jévenes de 20 a 29 anos, dado
que nuestro estudio se concentra en la caracterizacién y evolucion de las relaciones de
pareja establecidas durante la juventud. En consecuencia fueron eliminados los registros
de adolescentes (14 a 19 afios). La muestra qued$ compuesta por 3747 casos en 1990
(2213 mujeres y 1534 varones) y 2507 casos en 2008 (1308 mujeres y 1199 varones).

La variable «formé primera unién antes de los treinta anos de edad» se construyé
considerando la situacién conyugal al momento de la encuesta. Es decir, que si la per-
sona encuestada estaba casado o casada o en unidn libre se induce que ese estado es
producto de su primera unién. Si las personas declararon estar separadas, divorciadas o
viudas se considerd que ya habian formado su primera union.

El andlisis de los determinantes del tipo de unién se realizé Gnicamente para las
mujeres entre 20 y 29 anos encuestadas en la ENAJ 2008 y que cumplian la condicién de
estar en algin tipo de unién al momento de la encuesta. En este caso fueron eliminadas
las mujeres separadas, divorciadas y viudas, ya que nos interesaba restringir el analisis a
las mujeres unidas en primera unién. ILas variables independientes incluidas en este tl-
timo modelo fueron: la edad, el lugar de residencia (Montevideo/interior), si terminé el
segundo ciclo educativo antes de los 22 anos, el nivel educativo de la madre, si practica
alguna religion, la situacion conyugal de la madre respecto al padre, si tuvo su primer hijo
antes de los 20 anos, un indicador de conservadurismo de género, y si trabaja o trabajo.

El primer hijo

El universo de analisis estd formado por 3446 mujeres entre 15 y 29 aios en 1990
y 2052 en 2008.

La variable educacién de los jévenes se construyd considerando a las mujeres y va-
rones de veinte afos y mas para controlar el efecto de la edad alcanzada.

A los efectos de estudiar la interrelacion de eventos de la transicion a la adultez se
utilizan variables que varian en funcion del tiempo. Estas permiten analizar la transicion
a la maternidad de las jovenes tomando en cuenta caracteristicas que varian en funcién
del tiempo. Es importante notar que estas variables toman en cuenta la edad a la que se
produjo la primera insercién en el mercado de trabajo, la salida del sistema educativo, y
la emancipacion del hogar de origen. Por lo tanto, no se trata de variables que consideren
si la persona se encontraba trabajando, estudiando o viviendo con sus padres al momento
de producirse el evento, sino si ya habia comenzado su trayectoria laboral, si ya habia
salido del sistema educativo, o si ya se habia emancipado del hogar de origen al momento
de ser madres por primera vez.
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